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ACTIVITY TRACKER

Installer sur
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2. OUVREZ LA BOUCLE 6. REFIXEZ LA BOUCLE
5. COUPEZ DOUCEMENT LE 

BRACELET AUX DEUX EXTRÉMITÉS
3. DÉTACHEZ LA BOUCLE AUX 

DEUX EXTRÉMITÉS 4. MESUREZ VOTRE POIGNET

3 & 2

Exemple
3 & 2
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Trouvez de l'aide 
http://www.polar.com/ 
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