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OVERVIEW

LEFT button J-\ RIGHT button

To get the most accurate data we recommend wearing ZeWatch® on your non-
dominant hand and not too loose



NAVIGATE THE TOUCHSCREEN
DOUBLE TAP light up the screen
SWIPE UP OR DOWN navigate through the activity and sleep screens

LEFT button

RIGHT button

PRESS + HOLD activate pairing mode PRESS + HOLD turn ON / OFF

PRESS 1 x
PRESS 1 x
PRESS 1 x
PRESS 2 x

reject incoming call
end current call
volume -

redial last number

PRESS 1 x
PRESS 1 x
PRESS 1 x
PRESS 1 x
PRESS 2 x

light up the screen
answer incoming call
volume +

home screen / exit
activate voice control

To reset ZeWatch?® to its original settings, press and hold the RIGHT and LEFT buttons
simultaneously.



1. CHARGING

Charge ZeWatch® for two hours before
your first use.

1. Gent\y push the clasp of your
ZeWatch?

2. Plug the USB end into the USB port
of a computer

Tip: To easily connect ZeWatch® to a power source, we
recommend using the USB extension cable provided

3. A battery indicator will fill to indicate
charging is in progress

4. Once ZeWatch® is charged, the
battery indicator will be full

A full charge takes 1h30. When the
battery level gets low, a low battery
indicator will appear



2. PAIRING

The first time you use ZeWatch?®, a SET UP message will prompt you to set up
your ZeWatch® using a mobile device or a computer.

GET ZeWatch® APP
[IOS & Android users] Search for ZeWatch® App on the App store or Google

Play Store.
[Windows Phone users] Search for ZeWatch® App on the Windows Phone Store.

Z Available on the ANDROID APP ON ownload from
« App Store ?’Google play indows Phone Stor

System Requirements

iOs Android Windows Phone
i0S 7+ devices with Bluetooth 4.0 BLE Select Android 4.3 + Select Windows
iPhone 4s, 5, Sc, 5s, 6, 6 Plus, iPad (Sh", Iy devices that support Phone 8.1 that support
and 5"gen) iPad Mini, iPod touch (5"gen) Bluetooth 4.0 BLE Bluetooth 4.0 BLE
Visit www.mykronoz.com to get the latest compatibility list



Step 1 : Pairing through the application (Bluetooth Low Energy - BLE)

1. Enable Bluetooth on your mobile device

2. Open ZeWatch App on your mobile device. Sign up if you are a new member or Log in with your
existing account. After entering your personal information, select your ZeWatch model and tap Set up
3.Make sure ZeWatch® is nearby and select ZeWatch® BLE in the list of devices

4. You will receive a pairing request on your mobile device. Press Pair to accept it

5. Then, a pairing request will appear on your ZeWatch® display. Press ZeWatch® LEFT button

to accept the pairing
6. When ZeWatch® is successfully paired, you will be notified on ZeWatch? and on your mobile

device's screen -

This operation will allow you to synchronize time, date, activity and sleep data, reminders and notifications.

You can also set up your ZeWatch® using our Mac or PC software available on MyKronoz
website: http://www.mykronoz.com/support/
System requirements : Windows 7,8, XP - MAC OSX 10.8 and above



Step 2 : Manual Pairing (Bluetooth Classic)

1. From ZeWatch® homescreen page, hold and press
the LEFT button until a phone icon appears

2. Go to your mobile device's Bluetooth settings and select
tch? in the list of devices

3. A phone icon will be displayed on ZeWatch® and a beep
O will sound to confirm successful pairing

This operation willallow you to make and receive calls with ZeWatch®

If pairing fails repeat the same steps. Pairing is a one-time process. If you want to pair your
ZeWatch® with another account, you first need to unpair from the current one. On ZeWatch
App, go to Settings > Set up ZeWatch® > Unpair. Tap Set up ZeWatch® to pair a new device



3. DISPLAYS

Home screen Syncing Upgrading Disconnected

AN

URGRADI NG

Failed pairing Incoming call
ANGEL INR
& -
Redial Voice control on Voice control off

o]
b4

ZeWatch® will automatically sync the time and date of your paired mobile device (i0S7 +

select Android 4.3 +/ select Windows Phone 8.1 + only). You can set your preferred time and
date format manually in the Setti b of ZeWatch® App. Make sure you keep the device
charged to avoid the time being reset




Social Media Calendar Event

Calories

Sleep mode

Sleep Goal achieved Low power

® —

ACHIEVED LON POKER




4. CALLS

After a successful Bluetooth pairing with your phone, Bluetooth call feature is on.

ANSWER AN INCOMING CALL
Press 1 X the RIGHT button

DECLINE AN INCOMING CALL
Press 1 X the LEFT button
MUTE AN INCOMING CALL
DOUBLE TAP the screen

END CURRENT CALL
Press 1 X the LEFT button

REDIAL LAST NUMBER CALLED
Press 2 X the LEFT button

ANSWER A NEW INCOMING CALL AND PUT
ON HOLD ON THE ORIGINAL CALL

Press 1 X the RIGHT button

HANG UP THE ORIGINAL CALL AND ANSWER
A NEW INCOMING CALL

Press + hold the RIGHT button

REJECT AN INCOMING CALL WHILE A CALL
IS IN PROGRESS

Press 1 X the LEFT button

ADJUST THE VOLUME DURING A CALL
DOUBLE TAP to access volume control
Press the LEFT button to decrease -
Press the RIGHT button to increase +



5. NOTIFICATIONS

ZeWatch® shows notifications of incoming and missed calls, SMS, email,
social media activity, calendar events and anti-lost alert*. Open ZeWatch®
App, tap Settings > Notifications to select the notifications you want to
receive onto your ZeWatch®. If you wish to disable certain notifications,
swipe the selection button to the left.

Press ZeWatch® button to dismiss the notification. If not dismissed, the
notification will reappear next time you wake up the screen.

Setting up notifications for iOS users

I Go to “Settings"” of your iOS device

I Tap “Notifications”

I Select which type of notifications you wish to receive on ZeWatch?

I Enable "Show in Notification Center” to receive the notification on ZeWatch?

*Windows Phones may not support those features, please
contact support@mykronoz.com for more information



6. ACTIVITY

ZeWatch® tracks the number of steps taken, distance travelled and calories
burned throughout the day. You can view your daily activity in-real-time on
ZeWatch® display by swiping down the touchscreen.

STEPS DISTANCE CALORIES

X n

You can also view your activity data and history on the Activity tab of ZeWatch®.

On the main Activity screen you can check your performance level against your
daily goals. Click on any activity bar to get a detailed graph of your daily, weekly
and monthly performance.

ZeWatch® show daily data. The activity tracker resets at midnight.
To upload your latest activity data do not forget to tap the sync icon in the
upper right hand corner of ZeWatch app



7. SLEEP

ZeWatch® tracks the hours slept and the quality of your sleep (light sleep,
deep sleep, awake times)

1 START/ EXIT SLEEP MODE

To start sleep mode, open ZeWatch® App, tap on the bottom purple sleep
bar, click on Add sleep > Start Sleep now

To end sleep mode, open ZeWatch® App, tap on the bottom purple sleep
bar, click on Add sleep > Awake

1 PRESET SLEEP

Open ZeWatch® App > Go to Settings > Advanced Settings > Click on
Preset sleep to enter your desired bed and wake up times. By default,
ZeWatch® will track your sleep from 11pm until 7am.

To upload your latest sleep data, do not forget to tap the sync icon in the
upper right hand corner of ZeWatch® AEp. If you forget to activate sleep
mode, you can manually add sleep logs in ZeWatch® App. Open ZeWatch*App,
click on Add sleep > Add sleep

15



8. GOALS

Tap the Goals tab of ZeWatch® App to set daily goals for steps taken, distance
travelled, calories burned and hours slept. Click on the sync button in the upper
right corner to save your goals.

Once you hit one of your daily goal, ZeWatch® will
gently vibrate and display a Goal achieved icon

You can modify your daily goals value at any time from ZeWatch’ App. Do not
forget to tap the sync icon to save your new goals. [iOS users] Press
ZeWatch® RIGHT button to light up the screen and initiate syncing



9. REMINDERS

Tap the Reminders tab of ZeWatch® App to add daily life reminders. You can set
up to 6 daily reminders, and choose the type of reminder and preferred time and
day. ZeWatch® will gently vibrate and display the corresponding reminder icon to
alert you. Press ZeWatch® button to dismiss the reminder. If not dismissed, the
same alert will repeat after two minutes.

: 2

WED|CINE WAKE UP REMIHDER




10. VOICE CONTROL

Use the voice control feature to voice command your mobile device remotely or
search information from the Internet. Double press the RIGHT button to initiate voice
control and speak your command. Press the RIGHT button to disconnect voice control

Examples of what you can ask or do:
I Call (name of your contact)
I Send a SMS to (name of your contact)
I What's the weather like ?

I Set an alarm for tomorrow 5 am

This feature is available with iOS 7+ devices that support Siri, Select
Android 4.3 + devices that support Google Now or S Voice, Select
Windows Phone 8.1+ with Cortana. To use voice control, your mobile
device must have access to the Internet using either 3/4G or Wifi



11. MUSIC

Once Bluetooth pairing has been carried out, you can stream music stored on
your paired mobile device through ZeWatch’.

12. ANTI-LOST ALERT

When your paired device leaves the Bluetooth operating range (5 meters)
ZeWatch® will trigger a vibrating notification to inform you that your device is
away. Press ZeWatch?® button to dismiss the alert.

The features of ZeWatch’and the contents of the user manual are subject
to change. To get the latest instructions on how to use this product,
please refer to the online user manual available on www.mykronoz.com



13. TECH SPECS

Size

Weight

Bluetooth

Battery type

Battery life

Charging time
Memory

Display

Sensor

Operating temperature
Water resistance
International warranty

14,7 x 8,6 x 5,8 cm

41 gr

2.1&4.0

Li-ion 200 mAh

up to 4 days

1h30

5 days of activity
Touchscreen OLED 96 * 64
3-axis accelerometer
-10°C to +60°C

Sweat, rain and splash resistant
1 year

If you have any question or require assistance regarding our product, please
visit www.mykronoz.com/support or email us at support@mykronoz.com
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PRESENTATION

bouton GAUCHEJ -\b DROIT

Pour obtenir les données les plus précises, nous vous recommandons de
porter votre ZeWatch’ au poignet de votre main non-dominante et bien
ajusté autour de votre poignet.

22



NAVIGATION SUR L'ECRAN TACTILE

APPUYER 2 FOIS Activer I'écran
FAITES GLISSER VOTRE DOIGT VERS LE HAUT OU LE BAS pour naviguer a travers les
écrans d'activité et de sommeil

bouton GAUCHE bouton DROIT
MAINTENIR LE BOUTON ENFONCE

MAINTENIR LE BOUTON ENFONCE
Allumer/éteindre

activer le mode appairage

APPUYER 1 x refuser un appel entrant APPUYER 1 x allumer I'écran

APPUYER 1 x mettre fin & I'appel en cours APPUYER 1 x répondre & un appel entrant

APPUYER 1 x volume - APPUYER 1 x volume +

APPUYER 2 x recomposer le dernier numéro ~ APPUYER 1 x écran d'accueil / quitter
APPUYER 2 x Activer la commande vocale

appelé

Pour réinitialiser les paramétres d'origine de ZeWatch?®, maintenez simultanément
les boutons DROIT et GAUCHE enfoncés.

23



1. CHARGE

24
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Chargez votre ZeWatch® pendant deux
heures avant sa premiére utilisation.

1. Poussez doucement le fermoir de votre
ZeWatch?®

2. Branchez I'extrémité USB dans le port
USB d'un ordinateur

Conseil: Afin de connecter facilement ZeWatch® & une

source d'alimentation, nous vous recommandons d'utiliser

le cable USB fourni

3.Un indicateur de batterie indique
I'évolution du niveau de charge

4. Une fois que votre ZeWatch?® est chargée,
I'indicateur de batterie indique quelle
est pleine

Une charge compléte prend 1h30.
Un indicateur de batterie faible
apparait lorsque le niveau de la
batterie est trop faible.



2. APPAIRAGE

Lors de la premiére utilisation de ZeWatch?, le message SET UP a I'écran a I'écran
vous indiquera de la configurer a l'aide de votre appareil mobile ou de votre
ordinateur.

Téléchargez I'application ZeWatch?®

[utilisateurs IOS & Android] Recherchez I'application ZeWatch® dans I'’App store
ou le Google Play store.

[utilisateurs Windows Phone] Recherchez I'application ZeWatch® dans le
Windows Phone store.

P y oo
o App Store Google play Phone Store

System Requirements

iOs Android Windows Phone
i0S 7+ devices with Bluetooth 4.0 BLE Select Android 4.3 + Select Windows
iPhone 4s, 5, 5¢, 5s, 6, 6 Plus, iPad (3°, 4" devices that support Phone 8.1 that support
and 5'gen) iPad Mini, iPod touch (5"gen) Bluetooth 4.0 BLE Bluetooth 4.0 BLE
Visi vw.mykronoz.com to get the latest compatibility list

25
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Etape 1 : Appairage depuis |'application (Bluetooth Low Energy - BLE)

. Activez le Bluetooth sur votre appareil mobile

. Ouvrez |'application ZeWatch® sur votre appareil mobile. Cliquez sur S'inscrire si vous étes un
nouveau membre ou Se Connecter pour accéder a votre compte existant. Apreés avoir entré
vos informations personnelles, sélectionnez le modéle de votre ZeWatch et appuyez sur
Configurer.

. Assurez-vous que ZeWatch® est a proximité et sélectionnez ZeWatch® BLE dans la liste
des appareils.

N —

w

~

. Vous recevrez une demande d'appairage sur votre appareil mobile.
Appuyez sur Jumeler pour accepter |'appairage.

Puis une demande d'appairage apparaitra sur I'écran de votre ZeWatch®.
Appuyez sur lebouton GAUCHE pour accepter I'appairage.

Lorsque ZeWatch® est jumelée avec succés, vous serez informé sur I'écran
de votre ZeWatch® et sur votre appareil mobile.

@1

o

Cette opération vous permettra de synchroniser I'heure, la date, les données d'activité et de sommeil, les rappels et les notifications.

Vous pouvez aussi configurer votre ZeWatch®en utilisant notre logiciel Mac ou PC disponible
sur le site MyKronoz: http://www.mykronoz.com/support/
Configurations requises : Windows 7,8, XP - MAC OSX 10.8 et supérieures



Etape 2 : Appairage manuel (Bluetooth Classique)

1. Depuis I'écran d'accueil ZeWatch?, maintenez appuyer
le bouton GAUCHE jusqu'a |'apparition de I'icéne d'appairage.

2. Activez le Bluetooth sur votre appareil mobile et sélectionnez
ZeWatch® dans la liste des appareils

3. Une icone d'appairage apparait sur |'écran de votre ZeWatch® et un bip
O est émis pour confirmer le succés de |'appairage.

Cette opération vous permettra de passer et recevoir des appels depuis votre ZeWatch?

En cas d'échec de I'appairage, répétez les mémes étapes. L'appairage est un proces-
sus unique. Si vous voulez appairer votre ZeWatch® avec un autre compte, vous devez
d'abord la dissocier du compte actuel. Dans |'application ZeWatch, allez dans Parametres
> Configurer ZeWatch® > Déconnecter. Sélectionnez Configurer ZeWatch® pour appairer
un nouvel appareil. 27



3. AFFICHAGES

Ecran d'accueil Synchronisation Mise a jour Déconnecté
URGRAD NG NNECTED
‘Eggeacrac,‘lge Appel entrant Appel manqué

ANGEL INR
C =
Commande vocale Commande vocale .
Recomposer etivée désactivée Mémoire pleine

<

H&

MEMORY FULL

Votre ZeWatch® synchronise automatiquement I'heure et la date de votre appareil mobile
appairé (1057 + , certains Android 4.3+ et WP 8.1+ uniquement). Vous pouvez configurer
manuellement votre format d'heure et de date préféré dans I'onglet Paramétre

de I'application ZeWatch®. Assurez-vous que |'appareil reste chargé pour éviter la
28 réinitialisation de I'heure




Nouveau message

Mode activité

Email

Mode sommei

Sommeil

Réseaux sociaux

Objectif atteint
¥

GOAL ACHIEVED

Calendrier

Calories

Batterie faible

(-

LON POKER
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4. APPELS

Une fois I'appairage Bluetooth avec votre téléphone réussi, la fonction d'appel
Bluetooth est activée. Vous pouvez répondre aux appels téléphoniques a partir

de votre ZeWatch?.
REPONDRE A UN APPEL ENTRANT
Appuyer une fois sur le bouton DROIT

REFUSER UN APPEL
Appuyer une fois sur le bouton GAUCHE

COUPER LE SON D'UN APPEL ENTRANT
Appuyez deux fois sur I'écran

METTRE FIN A UAPPEL EN COURS
Appuyez une fois sur le bouton GAUCHE

RAPPELER LE DERNIER NUMERO APPELE
Appuyer deux fois sur le bouton

GAUCHE

30

REPONDRE A UN APPEL ENTRANT ET METTRE
EN ATTENTE L'APPEL EN COURS

Appuyez une fois sur le bouton DROIT
METTRE FIN A UAPPEL EN COURS ET REPONDRE
A UN APPEL ENTRANT

Maintenez appuyé le bouton DROIT
REFUSER UN DOUBLE APPEL

Appuyez une fois sur le bouton GAUCHE
REGLER LE VOLUME PENDANT UN APPEL
Appuyez deux fois sur I'écran pour accéder
au menu de contréle du volume

Appuyez sur le bouton GAUCHE diminuer -
Appuyez sur le bouton DROIT augmenter +



5. NOTIFICATIONS

ZeWatch?® affiche les notifications d'appels recus et manqués, SMS, e-mails,
réseaux sociaux, les événements du calendrier et alertes anti-perte*. Depuis
|'af)p|ication ZeWatch?®, appuyez sur I'onglet Paramétres> Notifications pour
sélectionner le type de notifications que vous souhaitez recevoir sur votre
ZeWatch®. Si vous souhaitez désactiver certaines notifications, faites glisser
le bouton de sélection vers la gauche. Appuyez une fois sur le bouton de
ZeWatch?® pour accepter une notification sinon celle-ci réapparaitra la
prochaine fois que vous allumerez I'écran.
Configuration des notifications pour les utilisateurs d'iOS :
I Allez dans Réglages de votre appareil iOS
1 Appuyez sur Notifications
1 Sélectionnez le type de notifications que vous souhaitez recevoir sur ZeWatch?
I Activez I'option “Dans centre de notifications” pour recevoir la

notification sur ZeWatch?

*Les appareils Windows Phones peuvent ne pas supporter ces fonctionnalités,
veuillez contacter support@mykronoz.com pour plus d'informations
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6. ACTIVITE

ZeWatch® enregistre le nombre de pas, la distance parcourue et les calories brulées
dans la journée. Vous pouvez visualiser votre activité journaliére en temps réel sur
I'écran de votre ZeWatch?® en faisant glisser votre doigt vers le bas.

PAS DISTANCE CALORIES

Vous pouvez également visualiser votre niveau d'activité et I'historique dans
I'onglet Activité de I'application ZeWatch®. Sur I'écran Activité principal, vous
pouvez vérifier votre niveau de performance par rapport a vos objectifs quo-
tidiens. Cliquez sur une barre d'activité pour afficher un graphique détaillé de
votre performance quotidienne, hebdomadaire et mensuelle.

ZeWatch® indique les données journaliéres. Le suiveur d'activité se réinitialise
a minuit. Pour synchroniser vos derniéres données d'activités, n'oubliez pas
de toucher I'icne synchronisation dans le coin supérieur droit de I'application
ZeWatch®



7. SOMMEIL

ZeWatch® enregistre les heures et la qualité de votre sommeil (sommeil léger,
sommeil profond, heure d'éveil)

1 DEMARRER/ QUITTER LE MODE SOMMEIL
Pour démarrer le mode sommeil, lancez I'application ZeWatch?,
appuyez sur le bandeau sommeil violet, cliquez sur Ajouter sommeil >
Commencer a dormir maintenant
Pour quitter le mode sommeil, lancez 'application ZeWatch?, a puyez
sur le bandeau sommeil violet, cliquez sur Ajouter sommeil > Réveillé

1 SOMMEIL PREDEFINI
Lancez l'application ZeWatch?®, appuyez I'onglet Parameétres >
Parameétres avancés > puis cliquez sur Sommeil Prédéfini
Eour configurer votre heure de coucher et de réveil.
ar défaut, ZeWatch® enregistrera votre sommeil de 23h jusqu‘a 7h.

Pour synchroniser vos derniéres données de sommeil, n‘oubliez pas d'appuyer sur
I'icéne synchronisation dans le coin supérieur droit de |'application ZeWatch®. Si
vous avez oublié d'activer le mode sommeil, vous pouvez ajouter manuellement
des données de sommeil via l'application ZeWatch®. Lancez I'application
ZeWatch?®, appuyez sur le bandeau sommeil violet, cliquez sur Ajouter sommeil
> Ajouter sommeil
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8. OBJECTIFS

Sélectionnez I'onglet Objectifs de I'application ZeWatch® pour définir les objectifs
quotidiens : nombre de pas, distance parcourue, calories brilées et durée du sommeil.

Lorsque vous avez atteint I'un de vos objectifs d'activité
quotidiens, votre ZeWatch® vibre légérement et affiche
« Goal achieved ».

Vous pouvez & tout moment modifier vos objectifs quotidiens a partir de

I'application ZeWatch’. N'oubliez pas d'appuyer sur I'icéne de synchronisa-

tion pour sauvegarder vos nouveaux objectifs. [Utilisateurs d'iOS] Appuyez

sur le bouton DROIT de votre ZeWatcL’ pour allumer I'écran et initier la
3 synchronisation.



9. RAPPELS

Sélectionnez l'onglet R

s de |'application ZeWatch® pour ajouter vos rap-
pels quotidiens. Choisissez votre type de rappel (sport, repas, sommeil, réveil,
médicament, défini), puis entrez I'heure et le jour préférés. Vous pouvez créer un

rappel récurrent et choisir les jours de rappel. Cliquez sur Sauver pour ajouter et
synchroniser ce nouveau rappel.

MEDICINE WAKE LR

REM I HDER
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10. COMMANDE VOCALE

Utilisez la fonction de commande vocale pour commander vocalement et &
distance votre appareil mobile ou pour rechercher des informations sur Internet.
Appuyez 2 fois sur le bouton DROIT pour lancer la commande vocale puis
énoncez votre demande. Appuyez sur le bouton DROIT pour arréter la
commande vocale

Exemples de ce que vous pouvez demander ou faire :
I Appeler (nom de votre contact)
I Envoyer un SMS a (nom de votre contact)
1 Quel temps fait-il ?
I Configurer une alarme pour demain, 5 h

Cette fonction est disponible avec les appareils iOS 7+ compatibles avec Siri,
les appareils Android 4.3 compatible avec Google now et S Voice, les appareils
Win(ﬁ)ws Phone 8.1+ avec Cortana. Pour utiliser la commande vocale, votre
appareil mobile doit avoir accés a Internet via la 3/4G ou le Wifi.



11. MUSIQUE

Une fois |'appairage Bluetooth effectué, vous pouvez diffuser la musique stockée
sur votre appareil mobile couplé via votre ZeWatch®.

12. ALERTE ANTI-PERTE

Lorsque votre appareil appairé sort du périmetre de fonctionnement Bluetooth
(5 metres), votre ZeWatch® déclenche une vibration de notification pour vous
prévenir que votre appareil est hors de portée. Appuyez sur le bouton de
ZeWatch® pour accuser réception de I'alerte.

Les fonctions de la montre ZeWatch’ et le contenu du manuel de |'utilisateur
sont susceptibles d'étre modifiés. Pour obtenir les derniéres instructions
sur I'utilisation de ce produit, veuillez vous référer au manuel de I'utilisateur
disponible en ligne & |'adresse www.mykronoz.com.
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13. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Taille

Poids

Bluetooth

Type de batterie
Autonomie de la batterie
Temps de charge
Mémoire

Ecran

Capteur

Température de fonctionnemen
Etanchéité

Garantie internationale

14,7 x 8,6 x 5,8 cm

41 gr

2.1et4.0

Li-ion 200 mAh
Jusqu'a 4 jours

1h30

5 jours d'activité
Tactile OLED 96 * 64
Accélérométre triaxial
-10°C a +60°C
Transpiration, pluie et éclaboussures
Tan

Si vous avez des questions ou si vous avez besoin d'aide concernant votre pro-
duit, veuillez consulter la page www.mykronoz.com/support ou nous envoyer
un e-mail a I'adresse support@mykronoz.com.
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GENERALIDADES

Botén IZQUIERDOJ -\Botén DERECHO
Para obtener los datos més precisos, recomendamos que lleve puesto el ZeWatch®
en la mano no dominante y no demasiado suelto.

40



NAVEGACION POR LA PANTALLA TACTIL

TOCAR DOS VECES iluminar la pantalla

PASAR EL DEDO HACIA ARRIBA O HACIA ABAJO navegar por las pantallas

de actividad y suefio

Boton IZQUIERDO Botén DERECHO
MANTENER activar el modo de MANTENER encender/apagar
PULSADO emparejamiento PULSADO

PULSAR 1 vez rechazarllamada entrante PULSAR 1 vez
PULSAR 1 vez finalizar llamada actual PULSAR 1 vez

PULSAR 1 vez  bajar volumen PULSAR 1 vez
PULSAR 2 veces volver a marcar PULSAR 1 vez
el tltimo nimero PULSAR 2 veces

iluminar la pantalla
responder llamada entrante
subir volumen

pantalla de inicio/salir
activar el control de voz

Para restablecer la configuracién original del ZeWatch®, mantenga pulsados simul-

taneamente los botones DERECHO e IZQUIERDO.
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1. CARGA

42

Cargue el ZeWatch® durante dos horas
antes de usarlo por primera vez.

1. Abra con cuidado el cierre del ZeWatch?.

2. Conecte el extremo USB en el puerto
USB del ordenador.

Consejo: Para conectar facilmente el ZeWatch® a una fuente

de alimentacion, recomendamos utilizar el cable USB que

se suministra.

3. Un indicador de la bateria se rellenaré para
indicar que la carga esta en curso

4. Una vez que el ZeWatch® se haya cargado,
el indicador de la bateria se mostrara lleno.

Una carga completa tarda 1,5 horas.
Cuando el nivel de la bateria es bajo,
aparecera un indicador de carga de
bateria baja



2. EMPAREJAMIENTO

La primera vez que utilice el ZeWatch?, un mensaje de CONFIGURACION le pedira que
configure el ZeWatch?® mediante un dispositivo mévil o un ordenador.

DESCARGAR LA APLICACION ZeWatch?

[Usuarios de iOS y Android] Busque la aplicacion ZeWatch® en App Store o Google Play.
[Usuarios de Windows Phone] Busque la aplicacion ZeWatch® en Windows Phone Store.

£ Available he N
m « App Store Google play = |

Requisitos del sistema

iOs Android Windows Phone
Dispositivos iOS 7 o superior con Determinados dispositivos An- Determinados dispositi-
Bluetooth 4.0 BLE; iPhone 4s, 5, 5¢,6 66 droid 4.3 o superior compatibles | vos Windows Phone 8.1 0
Plus; iPad (3.2, 4. 0 5.2 generacin), iPad con Bluetooth 4.0 BLE superior compatibles con
Mini o iPod touch (5.2 generacién) Bluetooth 4.0 BLE

Entre en www.mykronoz.com para ver la lista més reciente de dispositivos compatibles.



Paso 1 : Emparejamiento a través de la aplicacion
(Bluetooth de baja energia, o BLE)

1. Active Bluetooth en su dispositivo mévil

2. Abra la aplicacion ZeWatch en su dispositivo movil. Registrese si es un nuevo miembro o inicie sesion
con su cuenta actual. Una vez que haya introducido su informacién personal, seleccione el modelo de
ZeWatch y toque “Configurar”.

3. Asegurese de tener el ZeWatch® cerca y de seleccionar ZeWatch® BLE en la lista de dispositivos.

4. Recibira una solicitud de emparejamiento en su dispositivo mévil. Pulse “Emparejar” para aceptarla.

5. A continuacion, en la pantalla de su ZeWatch® apareceré una solicitud de emparejamiento. Pulse el
boton IZQUIERDO del ZeWatch? para aceptar el emparejamiento. ﬂ

6. Cuando el ZeWatch® se haya emparejado correctamente, recibird una notificacion en el ZeWatch® y en la
pantalla del dispositivo movil. h

Esta operacién le permitird sincronizar la hora, la fecha, los datos de actividad y sueilo, los avisos y las notificaciones.

También puede configurar ZeWatch? con nuestro software para Mac o PC disponible en el sitio web
de MyKronoz: http://www.mykronoz.com/support/.

w Requisitos del sistema: Windows 7, 8 o XP, o MAC OSX 10.8 o superior.



Paso 2 : Emparejamiento manual (Bluetooth Classic)

1. En la pagina de la pantalla de inicio del ZeWatch®, mantenga pulsado el botén
IZQUIERDO hasta que aparezca un icono de teléfono.

2. Acceda a la configuracion de Bluetooth de su dispositivo movil y seleccione
Vatch® en la lista de dispositivos.

3. Apareceré un icono de teléfono en el ZeWatch® y se emitiré un pitido para
o confirmar que se ha conseguido un emparejamiento correcto.

Esto le permitira hacer y recibir llamadas con el ZeWatch’.

Si el emparejamiento falla, repita los mismos pasos. EI emparejamiento es un proceso de una sola
vez. Si quiere emparejar su ZeWatch® con otra cuenta, antes tiene que desemparejarlo de la actual
En la aplicacién ZeWatch, vaya a “Configuracién” > “Configurar ZeWatch™" > “Desemparejar”

Toque “Configurar ZeWatch*" para emparejar un nuevo dispositivo.

45



3. PANTALLAS

Pantalla de inicio Sincronizacién

Actualizacion Desconectado

Emparejamiento fallido Llamada entrante
ANGEL INR
LN -~
Control de voz
Volver a marcar Cogtcrtt‘)\\/addeovoz desactivado Memoria llena

<

o]
\_\'{') =

MEMORY FULL

sincronizara automaticamente la hora y la fecha de su dispositivo mévil empare-
057 dispositivos Android 4.3 o su

e su formato de
Asegiirese de

preferido en la ficha "Con
cargado el dispositivo para evitar la reinicial

de la hora



Correo electrénico

Modo suefio

Redes sociales

Evento del calendario

LON POKER

47



4. LLAMADAS

La caracteristica de llamadas Bluetooth estara disponible una vez que el emparejamiento
Bluetooth con su teléfono se haya realizado correctamente.

RESPONDER UNA LLAMADA
ENTRANTE

Pulse 1 vez el boton DERECHO.
RECHAZAR UNA LLAMADA
ENTRANTE

Pulse 1 vez el botén IZQUIERDO.
SILENCIAR UNA LLAMADA
ENTRANTE

TOQUE DOS VECES la pantalla.

FINALIZAR LA LLAMADA ACTUAL
Pulse 1 vez el botén IZQUIERDO.

VOLVER A MARCAR EL ULTIMO
NUMERO LLAMADO
Pulse 2 veces el botén 1IZQUIERDO.
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CONTESTAR UNA NUEVA LLAMADA
ENTRANTE Y PONER EN ESPERA LA
LLAMADA ANTERIOR

Pulse 1 vez el botén DERECHO.

COLGAR LA LLAMADA ANTERIOR Y
CONTESTAR LA NUEVA LLAMADA ENTRANTE
Mantenga pulsado el botén DERECHO.

RECHAZAR UNA LLAMADA ENTRANTE
MIENTRAS TIENE LUGAR UNA LLAMADA
Pulse 1 vez el boton IZQUIERDO.

AJUSTAR EL VOLUMEN DURANTE LA LLAMADA
TOQUE DOS VECES para acceder al control del
volumen.

Pulse el boton IZQUIERDO para bajar el volumen.
Pulse el botén DERECHO para subir el volumen.



5. NOTIFICACIONES

ZeWatch?® muestra notificaciones de las llamadas entrantes y perdidas, los SMS, los
correos electrénicos, la actividad en las redes sociales, los eventos del calendario
y la alerta antipérdida*. Abra la aplicacién ZeWatch® y toque Configuracion >
Notificaciones para seleccionar las notificaciones que desee recibir en su ZeWatch?. Si
desea desactivar algunas notificaciones, deslice el boton de seleccion a la izquierda.
Pulse el botén de ZeWatch® para borrar la notificacion. Si no se borra,
dicha notificacion volverd a aparecer la proxima vez que active la pantalla.

Configuracién de notificaciones para usuarios de iOS

I Vaya a la opcion “Ajustes” de su dispositivo iOS.

I Toque “Notificaciones”.

I Seleccione el tipo de notificaciones que desee recibir en el ZeWatch?.

I Active “Mostrar en el centro de notificaciones” para recibir las notificaciones en el ZeWatch?.

* Es posible que los dispositivos Windows Phone no sean compatibles con estas funciones.
Por favor, péngase en contacto con support@mykronoz.com para obtener mas informacion.
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6. ACTIVIDAD

ZeWatch® monitoriza el nimero de pasos dados, la distancia recorrida y las calorias
consumidas a lo largo del dia. Puede ver su actividad diaria en tiempo real en la pantalla
del ZeWatch® deslizando hacia abajo la pantalla tactil.

PASOS DISTANCIA CALORIAS

También puede ver sus datos e historial de actividad en la ficha Actividad del ZeWatch?.
En la pantalla Actividad principal, puede consultar su nivel de rendimiento en funcién de
sus objetivos diarios. Haga clic en cualquier barra de actividad para obtener una grafica
detallada de su rendimiento diario, semanal y mensual.

ZeWatch? muestra los datos diarios. El seguidor de actividad se reinicializa a medianoche.
Para subir sus Gltimos datos de actividad, no olvide tocar el icono de sincronizacin
ubicado en la esquina superior derecha de la aplicacion ZeWatch?.



7. SUENO

ZeWatch® monitoriza las horas que duerme y la calidad de su suefio (suefio ligero, suefio
profundo, tiempo despierto).

1 INICIAR EL MODO DE SUENO Y SALIR DE ESTE MODO

Para iniciar el modo de suefio, inicie la aplicacion ZeWatch?®, toque la barra de suefio
morada que aparece en la parte inferior y haga clic en Afadir suefio > Iniciar suefio ahora.
Para finalizar el modo de suefio, inicie la aplicacion ZeWatch?, toque la barra de suefio
morada que aparece en la parte inferior y haga clic en Afadir suefio > Despierto.

1 PRECONFIGURAR EL MODO DE SUENO

Inicie la aplicacién ZeWatch®, vaya a Configuracién > Configuracion avanzada y
haga clic en Preconfigurar suefio para introducir sus horas de suefio y la hora en la
que quiera despertarse. De manera predeterminada, el reloj ZeWatch® realizara un
seguimiento de su suefio desde las 11 de la noche hasta las 7 de la mafiana.

Para subir sus Ultimos datos de suefio, no olvide tocar el icono de sincronizacién ubicado en
la esquina superior derecha de la aplicacion ZeWatch®. Si olvida activar el modo de suefio,
puede anadir manualmente registros del suefio en la aplicacion ZeWatch®. Para ello, inicie la
aplicacion ZeWatch?® y haga clic en “Anadir suefio” > “Anadir suefio”.
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8. OBJETIVOS

Toque en la ficha Objetivos de la aplicacién ZeWatch® para establecer sus objetivos
diarios de pasos dados, distancia recorrida, calorias consumidas y horas de suefio.
Haga clic en el botén de sincronizacién de la esquina superior derecha para guardar
sus objetivos.

Cuando logre uno de sus objetivos de actividad diarios,
el reloj ZeWatch?® vibrara suavemente y mostrara el icono
"“Objetivo logrado”.

Puede modificar sus objetivos diarios en cualquier momento desde la aplicacion
ZeWatch'. No olvide tocar el icono de sincronizacién para guardar sus nuevos objetivos.
[usuarios de OS] Pulse el boton DERECHO del ZeWatch® para iluminar la pantalla e iniciar
la sincronizacion.
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9. AVISOS

Toque en la ficha Avisos de la aplicacién ZeWatch® para afadir avisos de la vida diaria.

Puede establecer hasta seis avisos diarios y elegir el tipo de aviso y la hora y el dia
preferidos para ello. ZeWatch® vibrara suavemente y mostrara el icono de aviso para
alertarle. Pulse el botén de ZeWatch® para borrar el aviso. Si no lo borra, se repetira la
misma alerta después de dos minutos.

WED|CINE WAKE UP

REMIHDER
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10. CONTROL DE VOZ

Use la funcién de control de voz para utilizar las 6rdenes de voz de su dispositivo
movil de forma remota o buscar informacion en Internet. Pulse dos veces el botén
DERECHO para iniciar el control de voz y decir su orden. Pulse el boton DERECHO para
desconectar el control de voz.

Ejemplos de lo que puede preguntar o hacer:
I Llamar a (nombre de un contacto)
I Enviar un SMS a (nombre de un contacto)
I ;Qué tiempo hace?

I Crear una alarma para mafana a las 5 de la mafiana

Esta funcién esta disponible para dispositivos iOS 7 o superior compatibles con Siri, deter-
minados dispositivos Android 4.3 o superior compatibles con Google Now o S Voice y
determinados dispositivos Windows Phone 8.1 o superior con Cortana. Para utilizar el
control de voz, su dispositivo mévil debe tener acceso a Internet con 3G, 4G o Wifi.



11. MUSICA

Una vez que se ha llevado a cabo el emparejamiento Bluetooth, puede reproducir la
musica almacenada en su dispositivo mévil emparejado a través del ZeWatch?.

12. ALERTA ANTIPERDIDA

Cuando su dispositivo emparejado salga del rango de funcionamiento de Bluetooth
(5 metros), ZeWatch® activara una notificacion con vibracién para informarle de que
su dispositivo esta fuera de alcance. Pulse el boton de ZeWatch?® para borrar la alerta.

Las caracteristicas del ZeWatch® y el contenido del manual del usuario pueden ser
modificados. Para obtener las Gltimas instrucciones sobre el uso de este producto,
consulte el manual de usuario disponible en www.mykronoz.com.
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13. ESPECIFICACIONES TECNICAS

56

Dimensiones 14,7 x 8,6 x 5,8 cm

Peso 419

Bluetooth 21y4.0

Tipo de bateria lones de litio, 200 mAh

Vida de la bateria Hasta 4 dias

Tiempo de carga 15h

Memoria 5 dias de actividad

Pantalla Pantalla tactil OLED, 96 x 64
Sensor Acelerémetro de 3 ejes
Temperatura de funcionamiento -10°Ca +60 °C

Resistencia al agua Resistencia al sudor, la lluvia y las salpicaduras
Garantia internacional 1 afio

Si desea realizar alguna pregunta o necesita asistencia en relacién con nuestro producto, visite
www.mykronoz.com/support o envienos un correo electronico a support@mykronoz.com.
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INFORMAZIONI GENERALI

e

Bottone SINISTROJ -\ Bottone DESTRO

Per ottenere risultati di precisione si raccomanda di indossare ZeWatch sulla mano non
dominante e di stringere il bracciale adeguatamente.
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USO DEL TOUCHSCREEN
DOPPIO TOCCO attiva il display

TRASCINA IL DITO IN ALTO O IN BASSO consente di navigare attraverso le scher-
mate di attivita e di sonno

Bottone SINISTRO Bottone DESTRO
TENERLO attivazione modalita TENERLO accensione/spegnimento
PREMUTO di accoppiamento PREMUTO

1 SOLA PRESSIONE rifiuto chiamata in arrivo 1 SOLA PRESSIONE attivazione display
1 SOLA PRESSIONE chiusura chiamata in corso 1 SOLA PRESSIONE risposta chiamata in arrivo

1 SOLA PRESSIONE volume - 1 SOLA PRESSIONE volume +
. " 1 SOLA PRESSIONE schermata principale/uscita
2 PRESSIONI It princip:
ﬂﬁ%’gf’fiﬁ{gﬁzt‘g me 2 PRESSIONI attivazione comando vocale

Per ripristinare le impostazioni predefinite di ZeWatch?® tenere premuti i bottoni DESTRO e
SINISTRO contemporaneamente.
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1. CARICA

60

I .
1.

Caricare ZeWatch® per due ore prima del
primo utilizzo.

1. Spingere delicatamente la fibbia di
ZeWatch?.

2. Collegare I'uscita USB alla porta di un PC.
Suggerimento: Per connettere pit facilmente ZeWatch®
alla fonte di energia, utilizzare la prolunga USB in
dotazione.

3. Un indicatore luminoso segnalera
I'avanzamento della carica.

4. Al termine della carica I'indicatore sara
al 100%.

Il processo di carica completa richiede
1,5 ore. Quando il livello di carica della
batteria & basso, appare un indicatore.



2. ACCOPPIAMENTO

Al primo utilizzo di ZeWatch® comparira un messaggio di CONFIGURAZIONE per la
configurazione guidata dello strumento con un dispositivo mobile o un computer.

DOWNLOAD dell'app ZeWatch?®

[UTENTIiOS & Android] Cercare I'app ZeWatch® nell'App store o su Google Play Store.
[Utenti Windows Phone] Cercare I'app ZeWatch® nel Windows Phone Store.

£ Available he N
m « App Store Google play = |

Requisiti di sistema

iOs Android Windows Phone
Dispositivi iOS7+ con Bluetooth 4.0 BLE iPhone | Alcuni dispositivi che applicano Alcuni dispositivi che
4s,5,5¢, 6,6 Plus, iPad (3¢, 4 e 5 generazione) = Android 4.3 + che supportano applicano Windows
iPad Mini, iPod touch (5 generazione) Bluetooth 4.0 BLE Phone 8.1 che supportano
Bluetooth 4.0 BLE

Per gli elenchi di compatibilita pit recenti visitare www.mykronoz.com
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Procedura 1: Accoppamento tramite applicazione
(Bluetooth Low Energy - BLE)

1. Attivare il Bluetooth sul dispositivo mobile.

2. Aprire I'app ZeWatch sul dispositivo mobile. Selezionare Registrati (per i nuovi utenti) oppure Accedi
per entrare con |'account esistente. Dopo aver inserito le credenziali personali, selezionare il modello di
ZeWatch e toccare Configurazione.

3. Verificare che ZeWatch® sia nelle vicinanze e selezionare ZeWatch® BLE nell'elenco dei dispositivi.

4.1l dispositivo mobile ricevera una richiesta di accoppiamento. Premere Abbina per accettarla.

5. Quindi, apparira una richiesta di accoppiamento sul display di ZeWatch®. Premere il bottone SINISTRO
dello ZeWatch® per accettare |'accoppiamento.

6. Una volta effettuato I'accoppiamento, verra visualizzato un messaggio sul display di ZeWatch® e del
dispositivo mobile. 3

In questo modo & possibile sincronizzare dati relativi a ora, data, attivita e risparmio energetico, promemoria e notifiche.

ZeWatch® puo essere configurato anche tramite Mac o PC utilizzando il software disponibile sul sito
di MyKronoz: http://www.mykronoz.com/support/
Requisiti di sistema: Windows 7,8,XP - MAC OSX 10.8 e superiori.
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Procedura 2: Accoppiamento manuale (Bluetooth Classic)

Dalla schermata principale di ZeWatch? tenere premuto il bottone SINISTRO fino
alla comparsa di un'icona a forma di telefono

N

Andare nelle impostazioni Bluetooth del dispositivo mobile e selezionare
Vatch® nell'elenco dei dispositivi.

3. Su ZeWatch® viene visualizzata un‘icona a forma di telefono e un bip segnala che
O la procedura ¢é stata completata.

In questo modo & possibile effettuare e ricevere chiamate con ZeWatch®

Se I'accoppiamento non va a buon fine, ripetere la procedura. L'accoppiamento va eseguito una vol-
ta sola. Per accoppiare ZeWatch? con un altro account, occorre rimuovere quello corrente. Sull'app
ZeWatch, andare in Impostazioni > Configura ZeWatch? > Rimuovi accoppiamento. Selezionare
Configura ZeWatch? per accoppiare un nuovo dispositivo.



3. SCHERMATE

. Sincronizzazione
Schermata principale in corso

Disconnesso

Aggiornamento

Accoppiamento Accoppiamento Chiamata in arrivo Chiamata
non riuscito senza risposta
_ ANGEL INR
[N S, -
Ricomposizione Comando vocale ON  Comando vocale OFF Memoria piena

o]
W/
\.l.) MEMORY FULL

<

automaticamente la data e |'o e accoppiato
ni Android 4.3 e s alcun oile
e data manualmente nel

Assicurarsi di mantenere carico il dispositivo per e
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Email

Modalita Sleep

Social Media

Obiettivo raggiunto

Evento Calendario

Calorie

Batteria quasi scarica

LON POKER
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4. CHIAMATE

Se |'accoppiamento con il telefono tramite Bluetooth & riuscito, la funzione di chiamata
via Bluetooth & attivata ed & possibile rispondere alle chiamate dallo ZeWatch?.

RISPOSTA A UNA CHIAMATA IN ARRIVO
Premere 1 volta il bottone DESTRO
RIFIUTO DI UNA CHIAMATA IN ARRIVO
Premere 1 volta il bottone SINISTRO

DISATTIVAZIONE SUONERIA DI UNA
CHIAMATA IN ARRIVO
DOPPIO TOCCO sul display

CHIUSURA DELLA CHIAMATA IN CORSO
Premere 1 volta il bottone SINISTRO

RICOMPOSIZIONE DELL'ULTIMO
NUMERO CHIAMATO
Premere 2 volte il bottone SINISTRO
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RISPOSTA A UNA NUOVA CHIAMATA IN
ARRIVO E MESSA IN ATTESA DELLA
CHIAMATA IN CORSO

Premere 1 volta il bottone DESTRO

CHIUSURA DELLA CHIAMATA IN CORSO E
RISPOSTA A UNA NUOVA CHIAMATA IN ARRIVO
Tenere premuto il bottone DESTRO

RIFIUTO DI UNA CHIAMATA IN ARRIVO
DURANTE UNA CHIAMATA

Premere 1 volta il bottone SINISTRO
REGOLAZIONE DEL VOLUME DURANTE UNA
CHIAMATA

DOPPIO TOCCO per accedere al pannello del
volume

Premere il bottone SINISTRO per diminuire -
Premere il bottone DESTRO per aumentare +



5. NOTIFICHE

ZeWatch® mostra notifiche per chiamate in entrata e perse, SMS, email, attivita sui
social media, eventi in calendario e allarme antismarrimento*. Aprire I'app ZeWatch?,
toccare Impostazioni>Notifiche perselezionare le notifiche che sidesideraricevere. Se
sidesideradisabilitare alcune notifiche, trascinare il bottone di selezione verso sinistra.
Premere il bottone di ZeWatch® per disabilitare la notifica. Le notifiche
non disabilitate ricompaiono ad ogni riattivazione dello  schermo.

Configurazione delle notifiche per utenti iOS

1 Andare nelle "Impostazioni" del dispositivo iOS

1l Toccare "Notifiche"

1 Selezionare il tipo di notifiche desiderate su ZeWatch?

I Attivare "Mostra nel Centro Notifiche" per ricevere le notifiche su ZeWatch?

*Queste funzioni potrebbero non essere supportate da Windows Phone, per
maggiori informazioni contattare support@mykronoz.com.
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6. ATTIVITA

ZeWatch?® rileva il numero di passi, la distanza percorsa e le calorie bruciate durante
la giornata. Trascinare il dito sul touchescreen verso il basso per visualizzare 'attivita
giornaliera in tempo reale sul display ZeWatch®.

PASSI DISTANZA CALORIE

E possibile visualizzare anche i dati sulle attivita e la cronologia sulla scheda Attivita
dell'app ZeWatch?.

Sulla schermata principale della scheda Attivita & possibile confrontare il livello delle
prestazioni con gli obiettivi giornalieri. Fare clic sulla barra delle attivita per visualizzare
il grafico dettagliato delle prestazioni giornaliere, settimanali e mensili.

Dati giornalieri mostrati su ZeWatch®. Il registratore delle attivita viene azzerato a
mezzanotte.

Per caricare i dati recenti relativi alle attivita ricordarsi di selezionare licona di
sincronizzazione nell'angolo in alto a destra dell’app ZeWatch®.



7. SONNO

ZeWatch?® registra la durata e della qualita del sonno (leggero, profondo, ore di veglia).

1 ATTIVAZIONE/USCITA MODALITA SONNO

Per attivare la modalita sonno aprire |'app ZeWatch?, toccare la barra viola del sonno
in basso, selezionare Aggiungi sonno > Attiva sonno ora.

Per uscire dalla modalita sonno aprire I'app ZeWatch?, toccare la barra viola del
sonno in basso, selezionare Aggiungo sonno > Veglia.

1 PRECONFIGURAZIONE SONNO

Aprire I'app ZeWatch® > Selezionare Impostazioni > Impostazioni avanzate > Selezio-
nare Preconfigurazione sonno per inserire gli orari di sonno e veglia desiderati. Le im-
postazioni predefinite di ZeWatch® prevedono un intervallo di sonno fra le 23 e le 7.

Per caricare i dati recenti relativi al sonno, ricordarsi di selezionare I'icona di sincronizzazione
nell'angolo in alto a destra dell’app ZeWatch®. Se si dimentica di attivare la modalita sonno
aggiungere manualmente i dati relativi dall'app ZeWatch®. Aprire I'app ZeWatch?® e selezionare
Aggiungi sonno > Aggiungi sonno.
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8. OBIETTIVI

Selezionare la scheda Obiettividell'app ZeWatch® per impostare gli obiettivi giornalieri
come: numero di passi, distanza percorsa, calorie bruciate e ore di sonno. Selezionare il
bottone di sincronizzazione nell'angolo in alto a destra per salvare gli obiettivi.

Al raggiungimento di uno degli obiettivi giornalieri, ¥

b /]
ZeWatch® emettera una leggera vibrazione e visualizzera ¢
il messaggio “Obiettivo raggiunto”.

GOAL ACHIEVED

E possibile modificare il valore degli obiettivi giornalieri in qualsiasi momento tramite I'app
ZeWatch?. Ricordarsi di selezionare I'icona di sincronizzazione per salvare i nuovi obiettivi.
[Utenti OS] Sullo ZeWatch® Premere il bottone DESTRO per attivare il display e avviare

la sincronizzazione.
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9. PROMEMORIA

Selezionare la scheda Promemoria sull'app ZeWatch® per aggiungere promemoria
giornalieri. E possibile configurare fino a 6 promemoria giornalieri e scegliere il tipo
di promemoria, come anche I'ora e il giorno preferiti. ZeWatch® emette una leggera
vibrazione e visualizza I'icona del relativo promemoria. Premere il bottone di ZeWatch?
per eliminare il promemoria. In caso contrario il promemoria verra riproposto dopo due
minuti

WED|CINE WAKE UP REMIHDER
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10. COMANDO VOCALE

La funzione di comando vocale permette di controllare il proprio dispositivo mobile in
remoto oppure di cercare informazioni su Internet tramite comando vocale. Premere due
volte il bottone DESTRO per avviare il comando vocale e impartire il comando. Premere
il bottone DESTRO per disconnettere il comando vocale.

Esempi delle operazioni possibili:
I Chiama (nome di un contatto).
I Invia un SMS a (nome di un contatto).
I Che tempo fa?

I Imposta la sveglia domani alle 5.

Tale funzione & disponibile con dispositivi iOS 7 e successivi che supportano Siri. alcuni
dispositivi Android 4.3 e successivi che supportano Google Now o S Voice, alcuni
Windows Phone 8.1 e successivi con Cortana. Per utilizzare il comando vocale & necessario
che il dispositivo mobile sia connesso a Internet tramite 3/4G o Wifi.



11. MUSICA

Una volta completato |'accoppiamento tramite Bluetooth, ¢ possibile riprodurre la
musica contenuta nel dispositivo mobile accoppiato tramite ZeWatch?.

12. ALLARME ANTISMARRIMENTO

Quando il dispositivo mobile accoppiato esce dal raggio di portata del Bluetooth
(5 metri), ZeWatch® emette una vibrazione per avvertire che il dispositivo non & piu
nelle vicinanze. Premere il bottone di ZeWatch® per eliminare I'allarme.

Le funzionalita di ZeWatch® e i contenuti del manuale di istruzioni sono soggetti a
modifiche. Per ottenere le istruzioni piti aggiornate sull'uso del prodotto consultare il
manuale online disponibile su www.mykronoz.com.
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13. SPECIFICHE TECNICHE

Dimensioni 14,7 x 8,6 x5,8 cm

Peso 41 gr

Bluetooth 2140

Tipo batteria litio 200 mAh

Autonomia batteria fino a 4 giorni

Tempo di carica 1,5 ore

Memoria 5 giorni di attivita

Display touchscreen OLED 96 * 64
Sensore accelerometro a 3 assi
Temperatura di esercizio  da-10° Ca +60° C
Resistenza all’acqua Resistente al sudore, alla pioggia e agli schizzi
Garanzia internazionale 1 anno

In caso di dubbi o per assistenza sul prodotto, consultare www.mykronoz.com/support o
inviare un’e-mail a support@mykronoz.com.
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OVERZICHT

LINKER knop J '\ RECHTER knop

Voor de meest nauwkeurige gegevens raden wij u aan om de ZeWatch® om de pols
van uw niet-dominante hand en niet te los te dragen.
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BEWEGEN IN HET AANRAAKSCHERM

DUBBEL TIKKEN scherm activeren
OMHOOG OF OMLAAG VEGEN door de activiteiten- en slaapschermen bewegen

LINKER knop RECHTER knop
DRUKKEN EN koppelingsmodus activeren ~ DRUKKEN EN AAN / UIT zetten
VASTHOUDEN VASTHOUDEN
1 x DRUKKEN inkomende oproep weigeren 1 x DRUKKEN het scherm activeren
1 x DRUKKEN huidige oproep beéindigen 1 x DRUKKEN inkomende oproep bean
1 x DRUKKEN volume - twoorden
2 x DRUKKEN laatst gebelde nummer 1 x DRUKKEN volume + .

herhalen 1 x DRUKKEN startscherm / afsluiten

2 x INDRUKKEN  stembediening activeren

Om de ZeWatch® terug te zetten naar de oorspronkelijke instellingen, houdt u de
RECHTER en de LINKER knop tegelijkertijd ingedrukt.
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1. OPLADEN

78

U moet de ZeWatch® twee uur opladen
voordat u hem voor de eerste keer gebruikt.

1. Druk de sluiting van uw ZeWatch?
voorzichtig in.

2. Steek de USB-stekker in de USB-poort
van een computer.

Tip: om de ZeWatch?® gemakkelijk aan te sluiten op een

voedingsbron, adviseren wij u de meegeleverde USB-

verlengkabel te gebruiken.

3. Er verschijnt een batterij-indicator die
aanduidt dat de batterij wordt opgeladen.

4. De ZeWatch?® is opgeladen als de
batterij-indicator vol is.

De batterij volledig opladen duurt
1u30. Als de batterij bijna leeg i, zal er
een lage batterij-indicator verschijnen.



2. KOPPELEN

De eerste keer dat u de ZeWatch® gebruikt, wordt u in een INSTELLING-bericht gevraagd
om uw ZeWatch?® in te stellen met behulp van een mobiel apparaat of een computer.

ZeWatch®*-APP DOWNLOADEN
[iOS- & Android-gebruikers] Zoek de ZeWatch*-app in de App store of in de Google

Play Store.
[Windows Phone-gebruikers] Zoek de ZeWatch®-app in de Windows Phone Store.

Available avoRo ) ond from
. App Store le play E Windows Phone S

Systeemeisen

iOs Android Windows Phone

i0S7 + apparaten met Bluetooth 4.0 BLE Specifieke Android 4.3 + Specifieke Windows

iPhone 4s, 5, 5¢, 6, 6 Plus, iPad (3, 4° en apparaten die Bluetooth Phone 8.1 aﬁparate"

5¢ gen.) iPad Mini, iPod touch (5° gen.) 4,0 BLE ondersteunen die Bluetootn 4.0 BLE
ondersteunen

Ga naar www.mykronoz.com voor de nieuwste compatibiliteitslijst. 79
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Stap 1: Koppelen via de toepassing (Bluetooth Low Energy - BLE)

1. Schakel Bluetooth in op uw mobiele apparaat.

2. Open ZeWatch-app op uw mobiele apparaat. Aanmelden als nieuw lid of Inloggen met uw bestaande
account. Na het invoeren van uw persoonlijke gegevens selecteert u uw ZeWatch-model en tikt u op
Instellen.

3. Zorg ervoor dat ZeWatch® in de buurt is en selecteer ZeWatch® BLE in de lijst met apparaten.

4. U ontvangt een koppelingsverzoek op uw mobiele apparaat. Druk op Koppelen om dit te accepteren.

5. Vervolgens verschijnt er een koppelingsverzoek op het scherm van uw ZeWatch®. Druk op de LINKER

knop van de ZeWatch® om de koppeling te accepteren. $?

6. Wanneer het koppelen van de ZeWatch® geslaagd is, krijgt u een melding op de ZeWatch® en op het
scherm van uw mobiele apparaat. 3

Met deze handeling kunt u tjd, datum, activiteit inneringen en meldingen

U kunt uw ZeWatch® ook instellen met behulp van onze Mac- of pc-software die beschikbaar is op
de MyKronoz-website: http://www.mykronoz.com/support/
Systeemeisen: Windows 7, 8, XP - MAC OSX 10.8 en hoger



Stap 2: Handmatig koppelen (klassieke Bluetooth-methode)

1. In het startscherm van ZeWatch® houdt u de LINKER knop ingedrukt tot er een
telefoonpictogram verschijnt

2. Ga naar de Bluetooth-instellingen van uw mobiele apparaat en selecteer
Z ch?in de lijst met apparaten.

3. Er verschijnt een telefoonpictogram op de ZeWatch® en er klinkt een pieptoon
O die de correcte koppeling bevestigt.

Met deze handeling kunt u met de ZeWatch’ bellen en gebeld worden

Als het koppelen niet lukt, moet u dezelfde stappen herhalen. Het koppelen is uitsluitend nodig
bij het eerste gebruik. Indien u uw ZeWatch® aan een andere account wilt koppelen, moet u de
koppeling met uw huidige account eerst ontkoppelen. In de ZeWatch®-app gaat u naar Instellingen
> Instellen ZeWatch® > Ontkoppelen. Tik op Instellen ZeWatch® om een nieuw apparaat te koppelen. 81



3. SCHERMEN

Startscherm Synchroniseren Upgraden Verbroken

URGRADI NG

Inkomend gesprek

_ ANGEL INR
[N & =
Opnieuw bellen Stembediening aan Stembediening uit

¢ 9

> tijd en
4 4.3 +/ specifie

n datum handmatig in
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E-mail

Slaapmodus

Slaap

Social media

Stappen

Kalenderafspraak

Calorieén

Doelstelling bereikt

Batterij leeg

[

LON POKER

83



4. GESPREKKEN

Wanneer de Bluetooth-koppeling met uw telefoon goed is verlopen, is de Bluetooth-

belfunctie ingeschakeld.

EEN INKOMEND GESPREK
BEANTWOORDEN

Druk 1 x op de RECHTER knop

EEN INKOMEND GESPREK
WEIGEREN

Druk 1 x op de LINKER knop

EEN INKOMEND GESPREK DEMPEN
DUBBEL TIKKEN op het scherm

HUIDIG GESPREK BEEINDIGEN
Druk 1 x op deLINKER knop

LAATST GEBELDE NUMMER

HERHALEN
Druk 2 x op de LINKER knop

84

EEN NIEUW BINNENKOMEND GESPREK
BEANTWOORDEN EN HET OORSPRONKELIJKE
GESPREK IN DE WACHT ZETTEN

Druk 1 x op de RECHTER knop

VERBREEK HET OORSPRONKELIJKE
GESPREK EN BEANTWOORD HET NIEUWE
BINNENKOMENDE GESPREK

RECHTER knop ingedrukt houden

EEN BINNENKOMEND GESPREK WEIGEREN
TERWIJL U IN GESPREK BENT

Druk 1 x op de LINKER knop

VOLUME AANPASSEN TIJDENS EEN GESPREK
DUBBEL TIKKEN om de volumeregeling te openen
Druk op de LINKER knop om te verlagen -

Druk op de RECHTER knop om te verhogen +



5. MELDINGEN

ZeWatch® toont meldingen van inkomende en gemiste gesprekken, sms, e-mail,
social media-activiteiten, kalenderafspraken en anti-verlies-waarschuwingen*.
Open de ZeWatch®-app, tik op Instellingen > Meldingen om de meldingen
te selecteren die u op uw ZeWatch® wilt ontvangen. Indien u bepaalde
meldingen wilt uitschakelen, veegt u de selectieknop naar links met uw vinger.
Druk op deZeWatch®-knop om de melding te negeren. Wanneerde melding nietwordt
genegeerd, zal die bij de volgende activering van het scherm weer worden getoond.

Meldingen voor iOS-gebruikers instellen

I Ga naar "Instellingen” van uw iOS-apparaat

I Tik op "Meldingen*

I Kies welk meldingtype u op de ZeWatch?® wilt ontvangen

1 Schakel "In Meldingencentrum tonen" in om de melding op de ZeWatch® te ontvangen.

*Windows Phones ondersteunen deze functies wellicht niet, neem voor meer

informatie contact op met support@mykronoz.com. o



86

6. ACTIVITEIT

ZeWatch® houdt het aantal stappen, de afgelegde afstand en het aantal calorieén dat u
overdag heeft verbruikt, bij. U kunt uw dagelijkse resultaten in realtime op het scherm
van de ZeWatch?® bekijken door het aanraakscherm omlaag te vegen.

STAPPEN AFSTAND CALORIEEN

U kunt ook uw activiteitengegevens en -geschiedenis bekijken op het tabblad Activiteit
van de ZeWatch?.

Op het hoofdscherm Activiteit kunt u uw prestatieniveau vergelijken met uw dagelijkse

doelstellingen. Klik op een activiteitbalkje voor een gedetailleerd overzicht van uw
dagelijkse, wekelijkse en maandelijkse prestaties.

ZeWatch?® toont gegevens per dag. De activiteitentracker wordt om middernacht opnieuw
ingesteld.

Om uw meest recente activiteitgegevens te uploaden tikt u op het synchronisatiepictogram
in de rechterbovenhoek van de ZeWatch®-app.



7. SLAAP

ZeWatch® houdt het aantal uren slaap en de kwaliteit ervan bij (lichte slaap, diepe slaap,
tijd dat u wakker ligt).

1 SLAAPMODUS STARTEN/BEEINDIGEN

Om de slaapmodus te starten opent u de ZeWatch®-app, tikt u op de onderste paarse
slaapbalk en tikt u op Slaap toevoegen > Slaap nu starten.

Om de slaapmodus te beéindigen opent u de ZeWatch®-app, tikt u op de onderste
paarse slaapbalk en tikt u op Slaap toevoegen > Wakker.

1 VOORINSTELLING SLAAP

Open de ZeWatch*app > Ga naar Instellingen > Geavanceerde instellingen > tik op
Voorinstelling slaap om de gewenste slaap- en wektijden in te voeren. Standaard volgt
de ZeWatch® uw slaap van 11.00 tot 07.00 uur.

Om uw meest recente slaapgegevens te uploaden tikt u op het synchronisatiepictogram in
de rechter bovenhoek van de ZeWatch®-app. Wanneer u vergeet de slaapmodus te activeren,
kunt u slaapregistraties met de hand toevoegen aan de ZeWatch*-app. Open de ZeWatch®
app, tik op Slaap toevoegen > Slaap toevoegen
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8. DOELSTELLINGEN

Tik op het tabblad Doelstellingenvan de ZeWatch®*-app om de dagelijkse doelstellingen
in te stellen voor: aantal stappen, afgelegde afstand, verbruikte calorieén en aantal uren
geslapen. Tik op de synchronisatieknop in de rechterbovenhoek om uw doelstellingen
op te slaan.

Zodra u één van uw dagelijkse doelstellingen heeft
bereikt, zal ZeWatch® zachtjes trillen en het pictogram
"Doel bereikt" tonen.

U kunt de waarde van uw dagelijkse doelstellingen van de ZeWatch®-app op elk moment
wijzigen. Vergeet niet het synchronisatiepictogram aan te tikken om uw nieuwe doelstel-
lingen op te slaan. [iOS-gebruikers] Druk op de RECHTER knop van de ZeWatch? om het
scherm te activeren en het synchroniseren te initiéren.
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9. HERINNERINGEN

Tik op het tabblad Herinneringen van de ZeWatch®-app om dagelijkse herinneringen
toe te voegen. U kunt tot 6 dagelijkse herinneringen instellen, het type herinnering
en de voorkeurstijd en -dag kiezen. ZeWatch® zal zachtjes trillen en het bijhorende
herinneringspictogram tonen om u te waarschuwen. Druk op de ZeWatch®-knop om de

herinnering te negeren. Als u deze niet negeert, zal dezelfde waarschuwing na twee
minuten worden herhaald.

WED|CINE WAKE UP REMIHDER
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10. STEMBEDIENING

Gebruik de stembedieningsfunctie om uw smartphone op afstand met uw stem te
bedienen of om informatie op het internet te zoeken. Druk twee keer op de RECHTER
knop om de stembediening te starten en uw opdracht in te spreken. Druk op de
RECHTER knop om de stembediening te verbreken.
Voorbeelden van wat u kunt vragen of doen:

I Bellen (naam van uw contactpersoon)

I Een sms sturen naar (haam van uw ccntactpersoon)

I Het weerbericht raadplegen

I Een alarm instellen voor morgen 05.00 uur

Deze functie is beschikbaar bijiOS 7+ apparaten die Siri ondersteunen, specifieke Android
4.3 + apparaten die Google Now of S Voice ondersteunen, specifieke Windows Phone
8.1+ met Cortana. Om stembediening te kunnen gebruiken moet uw apparaat toegang
tot het internet hebben via 3/4G of wifi.



11. MUZIEK

Zodra de Bluetooth-koppeling is uitgevoerd, kunt u de muziek die is opgeslagen op uw
gekoppelde mobiele apparaat, streamen via ZeWatch?®.

12. ANTI-VERLIES-WAARSCHUWING

Wanneer uw gekoppelde apparaat zich buiten het Bluetooth-bereik (5 meter) bevindt,
zal ZeWatch® een trilmelding activeren om u te informeren dat uw apparaat buiten
bereik is. Druk op de ZeWatch®-knop om de waarschuwing te negeren.

De kenmerken van ZeWatch® en de inhoud van de handleiding zijn onderhevig aan
wijzigingen. Voor de nieuwste instructies met betrekking tot het gebruik van dit product
verwijzen wij u naar de online gebruikershandleiding die beschikbaar is op www.
mykronoz.com.
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13. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Afmeting

Gewicht

Bluetooth

Type batterij
Gebruiksduur
Oplaadtijd
Geheugen

Display

Sensor
Bedrijfstemperatuur
Waterdicht
Internationale garantie

14,7 x 8,6 x 5,8 cm

419

21&4.0

Li-ion 200 mAh

tot 4 dagen

1u30

5 dagen met activiteiten
aanraakscherm OLED 96 * 64
3-assige versnellingsmeter
-10 °C tot +60 °C

zweet-, regen- en spatbestendig
1 jaar

Als u vragen of hulp nodig heeft met betrekking tot onze producten, kunt u terecht op www.
mykronoz.com/support of een e-mail sturen naar support@mykronoz.com.
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UBERSICHT

LINKE Taste J -\ RECHTE Taste

Um die genauesten Daten zu erreichen, empfehlen wir, ZeWatch® an lhrer nicht-
dominanten Hand und nicht zu locker zu tragen
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ZWEIMAL BERUHREN Display hell schalten

BEDIENUNG DES TOUCHSCREENS

NACH OBEN ODER UNTEN STREICHEN durch die Aktivitdts- und Schlafbildschirme

navigieren

GEDRUCKT
HALTEN
1 x DRUCKEN

1 x DRUCKEN
1 x DRUCKEN
2 x DRUCKEN

LINKE Taste

Pairingmodus aktivieren

eingehenden Anruf
ablehnen

aktuellen Anruf beenden
Lautstarke -

zuletzt angerufene
Nummer erneut anrufen

RECHTE Taste

GEDRUCKT
HALTEN

1 x DRUCKEN
1 x DRUCKEN

1 x DRUCKEN
1 x DRUCKEN

2 x DRUCKEN

EIN-/AUSSCHALTEN

Display hell schalten
eingehenden Anruf
beantworten
Lautstarke +

Startseite / aktuellen
Bildschirm schlieBen

Sprachsteuerung aktivieren

Um die ZeWatch® auf ihre urspriinglichen Einstellungen zuriickzusetzen, halten Sie die
RECHTE und die LINKE Taste gleichzeitig gedriickt.
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1. LADEVORGANG

I .
1.

96

Laden Sie ZeWatch® vor dem ersten
Gebrauch zwei Stunden auf.

1. Offnen Sie den Verschluss lhrer
ZeWatch®.

2. Stecken Sie den USB-Stecker in die
USB-Buchse eines Computers.

Tipp: Damit Sie die ZeWatch® noch leichter an eine

q kénnen, emp wir die
4 itgeli 1SB.Verl3 b
g des u

3. Eine Akkuanzeige wird aufgefiillt, um
den Ladevorgang anzuzeigen.

4. Sobald ZeWatch® aufgeladen ist, ist die
Akkuanzeige voll.

Ein kompletter Ladevorgang dauert
1,5 Stunden. Wenn der Akkustand
niedrig ist, wird dies durch ein
entsprechendes Symbol angezeigt.



2. PAIRING

Wenn Sie ZeWatch® das erste Mal verwenden, werden Sie durch die Meldung
EINSTELLUNGEN aufgefordert, lhre ZeWatch® Gber ein Mobilgerdt oder einen
Computer zu konfigurieren.

DIE ZeWatch*-APP HERUNTERLADEN

[Benutzer von i0S & Android] Suchen Sie nach der ZeWatch*-App im App Store oder im
Google Play Store.

[Benutzer eines Windows Phone] Suchen Sie nach der Ze\Watch®-App im Windows Phone Store.

7 Available on the i ad from
@& App Store , BB vinions hones

Systemanforderungen

iOs Android Windows Phone
i0S7+ Gerate mit Bluetooth 4.0 BLE Bestimmte Android 4.3 + Bestimmte Windows
iPhone 4s, 5, 5¢, 6, 6 Plus, iPad (3., 4. Gerte, die Bluetooth 4.0 Phone 8.1 Geréte,
und 5. Generatior) iPad Mini, iPod Touch BLE unterstiten die Bluetooth 4.0 BLE
(5. Generation) . unterstiitzen.

Die aktuellste Kompatibilitétsliste finden Sie unter www.mykronoz.com.
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Schritt 1: Pairing durch die Anwendung (Bluetooth Low Energy - BLE)

1. Aktivieren Sie Bluetooth auf lhrem Mobilgerat.

2. Offnen Sie die ZeWatch-App auf Ihrem Mobilgerit. Registrieren, wenn Sie ein neues Mitglied sind, oder
Anmelden, wenn Sie bereits ein Benutzerkonto haben. Nach Eingabe lhrer persénlichen Daten, wéhlen
Sie Ihr ZeWatch-Modell aus und klicken Sie auf Einstellungen.

3. Stellen Sie sicher, dass Sie Ihre ZeWatch?® zur Hand haben und wéhlen Sie ZeWatch® BLE aus der
Geriteliste aus.

4. Auf Ihrem Mobilgerét erscheint eine Pairing-Anfrage. Klicken Sie auf Pair, um die Anfrage zu akzeptieren.

5. AnschlieBend erscheint eine Pairing-Anfrage auf dem Display Ihrer ZeWatch®. Driicken Sie auf lhrer
ZeWatch® die LINKE Taste, um das Pairing zu bestétigen. h

6. Nach dem erfolgreichen Pairing von ZeWatch® erhalten Sie eine entsprechende Meldung auf dem
Display Ihrer ZeWatch® und Ihres Mobilgeréts. 3

Dieser Vorgang erlaubt Ihnen die Uhrzeit, das Datum, die Aktivitats- und sowie die Eri und ichti w
synchronisieren.

Sie kénnen |hre ZeWatch? auch mit unserer Mac- bzw. PC-Software konfigurieren, die Sie tiber die
Website von MyKronoz http://www.mykronoz.com/support/ herunterladen kénnen.
Systemanforderungen: Windows 7,8 XP - MAC OSX 10.8 und héher
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Schritt 2: Manuelles Pairing (Klassisches Bluetooth)

1. Driicken Sie auf dem Startbildschirm der ZeWatch® die LINKE Taste, bis ein
Telefon-Symbol erscheint.

2. Rufen Sie die Bluetooth-Einstellungen Ihres Mobilgerétes auf und wéhlen Sie
z h*in der Gerételiste.

Z

3. Ein Telefon-Symbol erscheint auf der ZeWatch® und ein Piepton bestatigt das
O erfolgreiche Pairing.

Dieser Vorgang erlaubt lhnen, Anrufe iiber Ihre ZeWatch zu tatigen und entgegen zu nehmen.

Wenn das Pairing fehlschlagt, wiederholen Sie diese Schritte. Pairing ist ein einmaliger Prozess.
Wenn Sie |hre ZeWatch® mit einem anderen Konto pairen méchten, miissen Sie zunéchst das
aktuelle entpairen. Gehen Sie in der ZeWatch®-App zu Einstellungen > ZeWatch® einrichten >
Entpairen. Tippen Sie zum Pairen eines neuen Geriites auf ZeWatch® einrichten.
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3. DISPLAYS

Homescreen Synchronisierung Upgrade Nicht verbunden

Eingehender Anruf

ANGEL INR
LN -

Sprachsteuerung aus

-App eir
uriickgeset
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Schlafmodus

Schlafen

Im Kalender eingetragene
Veranstaltung

Soziale Medien

Schritte Kalorien

Ziel erreicht Wenig Akku

® —

ACHIEVED LON POKER
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4. ANRUFE

Nach dem erfolgreichen Bluetooth-Pairing mit Ihrem Telefon, ist die Bluetooth-

Anruffunktion aktiviert.

EINEN EINGEHENDEN ANRUF
ANNEHMEN

1 X Driicken RECHTE Taste
EINEN EINGEHENDEN ANRUF

ABLEHNEN
1X Driicken LINKE Taste

EINEN EINGEHENDEN ANRUF
STUMM SCHALTEN

Display ZWEIMAL BERUHREN

DAS AKTUELLE GESPRACH BEENDEN
1X Driicken LINKE Taste

WAHLWIEDERHOLUNG
2 X Driicken LINKE Taste
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EINEN NEUEN EINGEHENDEN ANRUF
ENTGEGENNEHMEN, WAHREND DER ANDERE
ANRUF GEHALTEN WIRD

1 X Driicken RECHTE Taste

DEN URSPRUNGLICHEN ANRUF BEENDEN
UND EINEN NEUEN EINGEHENDEN ANRUF
ENTGEGENNEHMEN

Gedriickt halten RECHTE Taste

EINEN EINGEHENDEN ANRUF ABLEHNEN, WAHREND
EIN ANDERES GESPRACH GEFUHRT WIRD

1 X Driicken LINKE Taste

WAHREND EINES ANRUFS DIE LAUTSTARKE EINSTELLEN
ZWEIMAL BERUHREN um auf die Lautstarkensteuerung
zuzugreifen

Driicken Sie die LINKE Taste, um die Lautstarke zu verringern -
Driicken Sie die RECHTE Taste, um die Lautstérke zu erhchen +



5. BENACHRICHTIGUNGEN

ZeWatch® zeigt Benachrichtigungen fiir eingehende und entgangene Anrufe,

SMS, E-Mails, Aktivitditen in den sozialen Medien und in den Kalender

elngetragene Veranstaltungen  ebenso  wie eine  Anti-Verlust-Warnung*
Offnen Sie die ZeWatch®App, gehen Sie zu den Einstellungen

Benachmcht\gungen, um die Benachncﬁtlgungen auszuwihlen, die auf Ihrer

ZeWatch® angezeigt werden sollen. Wenn Sie bestimmte Benachrichtigungen

deaktivieren ~ modchten, schieben Sie die  Auswahltaste nach  links.

Driicken Sie die Taste auf Ihrer ZeWatch?, um die Benachrichtigung

abzustellen. Wenn Sie die Benachrichtigung nicht abstellen, erscheint

Sie erneut, wenn Sie das nachste Mal das Display aktivieren.

Einstellung der Benachrichtigungen fiir iOS-Benutzer

I Gehen Sie zu den ,Einstellungen” lhres iOS-Geréts.

Il Klicken Sie auf ,Benachrichtigungen”.

I Wiahlen Sie aus, welche Arten von Benachrichtigungen Sie gerne auf lhrer ZeWatch?

erhalten méchten.

I Aktivieren Sie die Funktion ,Im Benachrichtigungszentrum anzeigen”, um

Benachrichtigungen auf lhre ZeWatch?® zu erhalten.

*Es ist maglich, dass Windows Phones diese Funktionen nicht unterstiitzen; bitte
setzen Sie sich mit support@mykronoz.com fiir nahere Informationen in Verbindung.
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6. AKTIVITAT

ZeWatch® verfolgt die Anzahl der gemachten Schritte, die im Laufe des Tages
zurlickgelegte Distanz und die verbrannten Kalorien nach. Sie kénnen Ihre tagliche
Aktivitat in Echtzeit auf dem Display der ZeWatch?® anzeigen, indem Sie mit dem Finger
auf dem Display eine Bewegung nach unten machen.

SCHRITTE DISTANZ KALORIEN

Sie koénnen sich ihre Aktivitatsdaten und -geschichte auch tber den Reiter Aktivitat auf
der ZeWatch?® ansehen.

Sie konnen im Hauptbildschirm Aktivitat Ihr Leistungsniveau im Vergleich zu lhren
taglichen Zielen Gberprifen. Klicken Sie auf eine Aktivititenleiste fir eine detaillierte
grafische Darstellung lhrer taglichen, wéchentlichen und monatlichen Leistung.

ZeWatch® - Anzeige der tiglichen Daten Der Aktivititen-Tracker wird um Mitternacht
2uriickgestellt

Zum Hochladen der neuesten Aktivititsdaten driicken Sie das Synchronisierungssymbol
rechts oben auf der ZeWatch-App.



7. SCHLAFEN

ZeWatch® verfolgt die geschlafenen Stunden und die Qualitat lhres Schlafs (leichter
Schlaf, tiefer Schlaf, wache Zeit) nach.

1 SCHLAFMODUS AKTIVIEREN / BEENDEN

Um den Schlafmodus zu aktivieren, 6ffnen Sie die ZeWatch3—APp, klicken Sie auf
die violette Schlafleiste am unteren Bildschirmrand und klicken Sie anschlieBend auf
Schlaf hinzufiigen > Schlaf jetzt starten.

Um den Schlafmodus zu deaktivieren, &ffnen Sie die ZeWatch*-App, klicken Sie auf
die violette Schlafleiste am unteren Bildschirmrand und klicken Sie anschlieBend auf
Schlaf hinzufigen > Aufgewacht.

1 SCHLAF ZURUCKSETZEN

Offnen Sie die ZeWatch®*-App > Wahlen Sie die Einstellungen > Erweiterte
Einstellungen > Klicken Sie auf Schlaf zurlicksetzen, um lhre gewlnschte Schlafens-
und Weckzeit einzugeben. GemaB den Standardeinstellungen wird die ZeWatch®
Ihren Schlaf von 23.00 Uhr bis 07.00 Uhr nachverfolgen.

Zum Hochladen der neuesten Schlafdaten driicken Sie das Synchronisierungssymbol rechts
oben auf der ZeWatch®-App. Sollten Sie einmal vergessen, den Schlafmodus, zu aktivieren,
50 kénnen Sie Sch\afpro(oﬁol\e manuell in der ZeWatch®-App hinzufiigen. Offnen Sie die
ZeWatch®-App, klicken Sie auf Schlaf hinzufiigen > Schlaf h\'nzu?ﬁgen.
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8. ZIELE

Tippen Sie auf den Reiter Ziele der ZeWatch®-App, um tigliche Ziele fir Folgendes
einzustellen: gemachte Schritte, zuriickgelegte Distanz, verbrannte Kalorien und
geschlafene Stunden. Klicken Sie auf die Taste Synchronisieren oben in der rechten Ecke,
um lhre Ziele zu speichern.

Sobald Sie Ihr Tagesziel erreicht haben, vibriert ZeWatch?®
leicht und zeigt das Symbol , Ziel erreicht” an.

Sie kannen Ihre Tagesziele jederzeit iiber die ZeWatch™-App abindern. Vergessen Sie
nicht auf das Synchronisierungssymbol zu Klicken, um Ihre neuen Ziele zu speichern.
[i0S-Benutzer] Driicken Sie auf Ihrer ZeWatch? die RECHTE Taste zum Beleuchten des
Displays und zum Initiieren der Synchronisierung.
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9. ERINNERUNGEN

Tippen Sie auf den Reiter Erinnerungen der ZeWatch®-App, um Erinnerungen fir das
tagliche Leben hinzuzufiigen. Sie kénnen bis zu 6 tagliche Erinnerungen einstellen
und die Art von Erinnerung sowie die bevorzugte Uhrzeit und das Datum auswéahlen.
ZeWatch? vibriert leicht und zeigt das entsprechende Erinnerungssymbol an, um Sie zu
benachrichtigen. Driicken Sie die Taste auf lhrer ZeWatch?, um die Benachrichtigung
abzustellen. Falls Sie dies nicht tun, wird derselbe Alarm nach zwei Minuten wiederholt.

WED|CINE WAKE UP REMIHDER
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10. SPRACHSTEUERUNG

Benutzen Sie die Sprachsteuerungsfunktion, um lhr Smartphone aus der Ferne tber den
Sprachbefehl zu betatigen oder um Informationen im Internet zu suchen. Driicken Sie
zweimal auf die RECHTE Taste, um die Sprachsteuerung zu starten und das Kommando
zu sprechen. Betatigen Sie die RECHTE Taste, um die Sprachsteuerung abzuschalten.

Beispiele dafiir, was Sie fragen oder machen kénnen:
I Anrufen (Name lhres Kontakts)
I Eine SMS verschicken an (Name lhres Kontakts)
I Wie ist das Wetter?
I Einen Alarm fir morgen frith 5 Uhr einstellen

Diese Funktion ist bei iOS 7+ Geréten, die Siri unterstiitzen, und bei bestimmten Android
4.3 + Geréten, die Google Now oder S Voice unterstiitzen, ebenso wie bei bestimmten
Windows Phone 8.1+ mit Cortana verfiigbar. Um die Sprachsteuerung zu benutzen, muss
Ihr Mobilgerét tber einen Internetzugang verfiigen, der entweder 3/4G oder WLAN
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11. MUSIK

Nach dem Bluetooth-Pairing kénnen Sie die auf Ihrem gepairten Mobilgerat
gespeicherte Musik tiber die ZeWatch® streamen.

12. ANTI-VERLUST-WARNUNG

Wenn das gepairte Gerét den Bluetooth-Betriebsbereich (5 Meter) verlasst, informiert
Sie ZeWatch® durch eine Vibrationsmeldung, dass das Geréat auBer Reichweite ist. Driic-
ken Sie die Taste auf Ihrer ZeWatch?, um die Benachrichtigung abzustellen.

Die Funktionen der ZeWatch® und der Inhalt des Benutzerhandbuchs unterliegen
Anderungen. Um die neuesten Informationen iiber die Verwendungsweise dieses
Produkts zu erhalten, rufen Sie bitte das unter www.mykronoz.com verfiigbare Online-
Benutzerhandbuch auf.
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13. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

GroBe 14,7 x 8,6 x 5,8 cm

Gewicht 419

Bluetooth 2.1&4.0

Batterietyp Li-ion 200 mAh

Akkulaufzeit bis zu 4 Tage

Ladezeit 1,5 Stunden

Speicher 5 Tage Aktivitat

Display Touchscreen OLED 96 * 64

Sensor dreiachsiger Beschleunigungsmesser
Betriebstemperatur -10°C bis +60°C
Wasserbestandigkeit SchweiB-, regen- und spritzwasserfest
Internationale Garantie 1 Jahr

Falls Sie in Bezug auf unser Produkt Fragen haben oder Hilfe bendtigen, begeben
Sie sich bitte auf www.mykronoz.com/support oder schicken Sie uns eine E-Mail an
support@mykronoz.com.
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GENERALIDADES

Botéo ESQUERDOJ -\Botéo DIREITO

Para obter os dados mais exatos possiveis, recomendamos usar o ZeWatch? no pulso da
méo ndo dominante, sem deixar a pulseira muito frouxa.
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NAVEGAR PELO ECRA TATIL
TOCAR DUAS VEZES acender o ecra
DESLIZAR PARA CIMA OU PARA BAIXO navegar pelos ecras de atividade e sono

Botdo ESQUERDO Botédo DIREITO
CARREGAR ativar o modo CARREGAR ligar/desligar
+ MANTER Emparelhamento + MANTER
CARREGAR 1 x  rejeitar chamada CARREGAR 1 x  acender o ecra
recebida CARREGAR 1 x  atender chamada
CARREGAR 1 x  encerrar a chamada ativa recebida
CARREGAR 1 x  volume - CARREGAR 1 x  volume +

CARREGAR 2 x  remarcar o ultimo nimero CARREGAR 1 x  ecra inicial/sair
CARREGAR 2 x  ativar o comando de voz

Para restabelecer os pardmetros iniciais do ZeWatch® carregue e mantenha os botoes
ESQUERDO e DIREITO simultaneamente.
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1. CARREGAMENTO

Antes de utilizar o ZeWatch® pela primeira vez,
é necessario carrega-lo durante duas horas.
1. Puxe gentilmente o fecho do seu
y ZeWatch?.
2. Ligue a ponta do USB a porta USB de
um computador.
1 Dica: Para ligar facilmente o ZeWatch? a uma fonte
: de alimentacéo, recomendamos que utilize o cabo de
extensdo USB fornecido
3. Uma barra de progresso no indicador
da bateria confirma que o carregamento
estd em curso.
4. O indicador de bateria aparecera
cheio quando o ZeWatch?® estiver
completamente carregado.

E  necessirio 1h30 para um
carregamento completo. Quando a
bateria ficar fraca, um indicador de
bateria fraca apareceré no ecra.
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2. EMPARELHAMENTO

Na primeira vez que utilizar o ZeWatch?®, aparecera uma mensagem de CONFIGURAR soli-
citando-lhe que configure o seu ZeWatch?® através de um dispositivo mével ou computador.

OBTER a aplicagao ZeWatch®
[Utilizadores de 10S e Android] Procure a aplicagdo ZeWatch® na App store ou na Google

Play Store.
[Utilizadores de Windows Phone] Procure a aplicagéo ZeWatch® na Windows Phone Store.

Available ANDROID.
m . App Store Cooqk play Q.

Requisitos do sistema

iOs Android Windows Phone
Dispositivos i0S7+ com Bluetooth 4.0 Selecione dispositivos Selecione Windows
LE iPhone 4s, 5, 5¢, 6, 6 Plus, iPad (3, Android 4.3 + que supor- Phone 8.1que suportem
4'¢5' ger) iPad Mini, iPod touch (5" ger) tem Bluetooth 4.0 BLE Bluetooth 4.0 BLE

Viste 2 pigina Web wvw mykronoz com para ober a st de compatibidades mais recente. |



Passo 1 Emparelhamento através da aplicacdo
(Bluetooth Low Energy - BLE)

. Ative o Bluetooth no seu dispositivo movel.

2. Abra a aplicagao ZeWatch no seu dispositivo mével. Crie uma conta se for um novo membro ou inicie

5es530 COM a sua conta existente. Apds inserir a sua informagao pessoal, selecione o seu modelo de

ZeWatch e toque em Configurar.

Certifique-se que o seu ZeWatch? esta proximo e selecione ZeWatch® BLE na lista de dispositivos.

. Receberé entdo um pedido de emparelhamento no seu dispositivo movel. Carregue em Emparelhar

para o aceitar.

Em seguida, aparecera um pedido de emparelhamento no visor do seu ZeWatch?®. Carregue no botao

ESQUERDO do seu ZeWatch® para aceitar o emparelhamento. “

Quando o ZeWatch® estiver corretamente emparelhado, recebera uma notificacao no ZeWatch® e no

ecrd do seu dispositivo mével.

&

=

o

Esta operacao permitirIhe-4 sincronizar a hora, a data, os dados sobre atividade e sono, os lembretes e as notificagdes.

Também pode configurar o seu ZeWatch® utilizando o software do seu Mac ou PC disponivel na
pagina Web MyKronoz em: http://www.mykronoz.com/support/
Requisitos do sistema: Windows 7, 8, XP - MAC OSX 10.8 e superior
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Passo 2 Emparelhamento manual (Bluetooth Classico)

1. Na pégina inicial do ZeWatch® carregue e mantenha o botao ESQUERDO até
aparecer um icone do telefone

2. Aceda aos parametros Bluetooth do seu dispositivo Android e selecione
Vatch® na lista de dispositivos

3.Um icone de telefone sera exibido no ZeWatch® e um bip sera emitido para
O confirmar que o emparelhamento foi estabelecido.

Esta operagao permitir-he-3 efetuar e receber chamadas com o ZeWatch’

Em caso de falha de emparelhamento, repita as etapas anteriores. O emparelhamento é um
processo executado uma Unica vez. Se quiser emparelhar o seu ZeWatch® com uma outra conta,
& necessario desemparelhé-lo primeiro da conta ativa. Na aplicacao ZeWatch, aceda a Parametros
> Configurar ZeWatch® > Desemparelhar. Toque em Configurar ZeWatch® para emparelhar com
um novo dispositivo.
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3. ECRAS

Ecra inicial Sincronizagdo

Falha de
emparelhamento

Comando de voz
ativado

Remarcar
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Aprimoramento

Chamada e

ANGEL INR

A

Comando de voz
desativado

rr

wora e a data do seu dispositivo
ne Android 4.3 + / selecic
v

Desligado

trant Chamada nao
nianie atendida

MEMORY FULL

move

data preferido no
r o dispositivo




Rede social Evento programado

Modo Sono Passos Calorias

Dormir Objetivo cumprido

®

Baixa energia

(-

LON POKER

ACHIEVED
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4. CHAMADAS

Apds ter o seu telefone emparelhado via Bluetooth, a funcdo de chamada

Bluetooth é ativada.

ATENDER UMA CHAMADA
Carregar 1 X no botdo DIREITO
REJEITAR UMA CHAMADA
Carregar 1 X no botado ESQUERDO
SILENCIAR UMA CHAMADA
TOCAR DUAS VEZES no ecra

ENCERRAR A CHAMADA ATIVA
Carregar 1 X no botado ESQUERDO

REMARCAR O ULTIMO NUMERO
CHAMADO
Carregar 1 X no botado ESQUERDO

120

ATENDER UMA NOVA CHAMADA E COLOCAR
A CHAMADA ORIGINAL EM ESPERA
Carregar 1 X no botao DIREITO

DESLIGAR A CHAMADA ORIGINAL E
ATENDER UMA NOVA CHAMADA
Carregar + manter o botao DIREITO

REJEITAR UMA CHAMADA ENQUANTO UMA
CHAMADA ESTA EM CURSO
Carregar 1 X no botao ESQUERDO

AJUSTAR O VOLUME DURANTE UMA
CHAMADA

TOCAR DUAS VEZES para aceder ao controlo
do volume

Carregar no botao ESQUERDO para diminuir -
Carregar no botao DIREITO para aumentar +



5. NOTIFICACOES

O ZeWatch® exibe as notificagdes das chamadas recebidas e perdidas, os SMS,
os e-mails, as atividades na rede social, os eventos programados e alertas anti-
perda*. Abra a aplicagdo ZeWatch®, toque em Parametros > Notificacoes
para selecionar as notificagdes que pretende receber no seu ZeWatch®. Para
destivar certas notificacdes, deslize o botdo de selecdo para a esquerda.
Carregue no botdo do seu ZeWatch® para ignorar a notificacdo. Se ndo
ignorada, a notificacdo reaparecerd da proxima vez que acender o ecra.

Configuracéo das notificagées para utilizadores do iOS

I Aceder “Parametros” do seu dispositivo iOS

I Tocar em “Notificacdes”

I Selecionar que tipo de notificagdes pretende receber no ZeWatch®

I Ativar "Exibir no centro de notificagdes” para receber a notificagdo no ZeWatch?

Os *Windows Phones podem nao suportar estas funcionalidades;
contacte o support@mykronoz.com para mais informagées.
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6. ATIVIDADE

O ZeWatch® monitoriza o nimero de passos dados, a distancia percorrida e as calorias
queimadas durante o dia. Poderad ver o seu dia-a-dia em tempo real no visor do
ZeWatch® deslizando para baixo no ecra tactil.

PASSOS DISTANCIA CALORIAS

Também é possivel visualizar os seus dados de atividade e o histérico no separador
Atividade do ZeWatch?®.

No ecré principal de Atividade, podera verificar o seu nivel de desempenho em relagdo
aos objetivos diarios. Basta tocar em qualquer barra de atividade para obter um gréfico
detalhado do seu desempenho diario, semanal e mensal.

Exibicdo dos dados dirios no ZeWatch® O monitor de atividade & reiniciado & meia-noite.
Para carregar os seus dados de atividade mais recentes, no se esquega de tocar no icone
de sincronizago situado no canto superior direito da aplicagao ZeWatch.



7. SONO

O ZeWatch?® monitoriza a quantidade de horas e a qualidade do seu sono (sono leve,
sono profundo, vezes em que acorda).

1 INICIAR/SAIR DO MODO SONO

Para iniciar o modo sono, abra a aplicagdo ZeWatch?® toque na barra de sono purpura
inferior e clique em Adicionar sono > Iniciar sono agora.

Para terminar o modo sono, abra a aplicagdo ZeWatch® toque na barra de sono
purpura inferior e clique em Adicionar sono > Despertar.

1 PREDEFINIR SONO

Abra a aplicagao ZeWatch® > Aceda a Parametros > Parametros avancados > Clique
em Predefinir sono para inserir a sua cama pretendida e as horas de despertar. Por
predefinigdo, o ZeWatch?® monitorizara o seu sono das 23h00 as 7h00.

Para carregar os seus dados de sono mais recentes, nao se esquega de tocar no icone de
sincronizagao no canto superior direito da aplicacdo ZeWatch®. Se esquecer-se de ativar o
modo sono, pode adicionar manualmente registos de sono na aplicagdo ZeWatch®. Abra a
aplicacdo ZeWatch?, clique em Adicionar sono > Adicionar sono.
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8. OBJETIVOS

Toque no separador Objetivos da aplicacdo ZeWatch® para definir os seus objetivos
diarios de passos dados, distancia percorrida, calorias queimadas e horas de sono.
Toque no botdo de sincronizacédo no canto superior direito para guardar os seus
objetivos.

Assim que atingir algum dos seus objetivos diarios, o ¥

: A o ) P 4
ZeWatch® vibrara suavemente e exibird um icone de =
Objetivo alcangado.

GOAL ACHIEVED

E possivel modificar os valores dos seus objetivos diarios a qualquer momento a partir
da aplicaio ZeWatch®. Nao se esquega de tocar no icone de sincronizagdo para guardar
os novos objetivos. [Utilizadores de iOS] Carregue no botao DIREITO do ZeWatch® para
acender o ecré e iniciar a sincronizagdo.
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9. LEMBRETES

Toque no separador Lembretes da aplicagdo ZeWatch® para adicionar lembretes do seu
dia-a-dia. Pode configurar até 6 lembretes diérios e escolher o tipo de lembrete e dia e
hora preferidos. O ZeWatch® vibrara suavemente e exibira o icone de lembrete corres-
pondente para o alertar. Carregue no botdo do seu ZeWatch® para ignorar o lembrete.
Se nao ignorado, o mesmo alerta aparecera novamente apds dois minutos

WED|CINE WAKE UP REMIHDER
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10. COMANDO DE VOZ

Utilize a funcionalidade de comando de voz do seu dispositivo mével a distancia ou
procure informagdes na Internet. Carregue duas vezes no botdo DIREITO para iniciar
o controlo de voz, e dé o comando de voz. Carregue no botdo DIREITO para desligar
o controlo de voz.

Exemplos do que pode pedir ou fazer.
I Chamar (nome do seu contacto).
I Enviar um SMS para (nome do seu contacto).
I Qual é a previsdo do tempo?

I Criar um alarme para amanha as 5 da manha.

Esta funcionalidade esta disponivel com dispositivos iOS 7+ que suportam Siri, Selecione
Android 4.3 + dispositivos que suportam Google Now ou S Voice, Selecione Windows
Phone 8.1+ com Cortana. Para utilizar o comando de voz, o seu dispositivo mével deve
ter acesso a Internet via 3/4G ou WiFi.
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11. MUSICA

Uma vez estabelecido o emparelhamento Bluetooth, podera reproduzir em streaming a
musica guardada no seu dispositivo mével emparelhado através do ZeWatch?.

12. ALERTA ANTI-PERDA

Quando o dispositivo emparelhado sai da érea de alcance do Bluetooth (5 metros), o
ZeWatch?® vibra para notificar que o seu dispositivo esta fora de alcance. Carregue no
botéo do seu ZeWatch® para ignorar o alerta.

As funcionalidades do ZeWatch® e o contelddo do manual do utilizador estao sujeitos
a alteragdes. Para obter as instrugdes mais recentes sobre como utilizar este produto,
consulte o manual do utilizador disponivel online em www.mykronoz.com.
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13. ESPECIFICACOES TECNICAS

Dimensdes

Peso

Bluetooth

Tipo de bateria

Duracéo da bateria
Tempo de carregamento
Meméria

Visor

Sensor

Temperatura de funcionamento
Resisténcia a agua
Garantia internacional

14,7 x 8,6 x 5,8 cm

419

21e40

Li-lon 200 mAh

até 4 dias

1h30

5 dias de atividade

Ecra tactil OLED 96 * 64
Acelerémetro de 3 eixos
-10°C a +60°C
Resistente a suor, chuva e respingos
1ano

Para esclarecer duvidas ou obter assisténcia acerca do nosso produto, visite www.mykronoz.
com/support ou contacte-nos por e-mail no endereco support@mykronoz.com.
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PRZEGLAD

LEWY przyciskJ -\ PRAWY przycisk

Aby zapewnic najprecyzyjniejszy odczyt danych zalecamy nosié zegarek ZeWatch® nie za

luzno, na rece niedominujace;
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OBStUGA EKRANU DOTYKOWEGO
DOTKNIJ DWUKROTNIE podséwietlenie wyswietlacza
PRZESUN W GORE LUB W DO poruszanie sig po ekranach czynnosci i trybu snu

LEWY przycisk
NACISNUJ + aktywacja trybu
PRZYTRZYMAJ  sparowania
NACISNIJ 1 x odrzucenie pofaczenia
. przychodzacego
NACISNUJ 1 x zakoriczenie biezacego
. potfaczenia
NACISNIJ 1 x zmniejszenie gtosnosci
NACISNU 2 x ponowne wybranie

ostatnio wybieranego
numeru

PRAWY przycisk

NACISNLJ + wiaczenie lub
PRZYTRZYMAJ  wylaczenie
NACISNIJ 1 x podswietlenie wyswietlacza
NACISNIJ + 1 x  odebranie pofaczenia

. przychodzacego
NACISNUJ 1 x zwiekszenie gtosnosci
NACISNUJ 1 x ekran gtéwny /

. zakonczenie
NACISNIJ 2 x aktywacja sterowania

gtosem

Aby przywréci¢ oryginalne ustawienia zegarka ZeWatch?, nalezy réwnoczesnie nacisnaé
i przytrzymaé przyciski PRAWY | LEWY.
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1. tADOWANIE

I .
1.

132

Przed pierwszym uzyciem nalezy tadowaé

zegarek ZeWatch® przez dwie godziny.

1. Nacisnij delikatnie klamre zegarka
ZeWatch®.

2. Podfacz wtyczke USB do portu USB
komputera.

Wskazéwka: aby fatwo podiaczyé zegarek ZeWatch? do

rédlta zasilania, zaleca sie uzy¢ dostarczonego kabla

przedluzajacego USB.

w

. Wskaznik baterii zacznie wskazywaé
tryb tadowania w toku

Gdy zegarek ZeWatch?® zostanie
natadowany, wskaznik natadowania
baterii bedzie sygnalizowac w petni
natadowang baterie.

IN

Petny cykl fadowania trwa 1,5 godz
Kiedy poziom natadowania baterii
spadnie, pojawi sie wskaznik niskiego
poziomu baterii



2. SPAROWANIE

Przy pierwszym uzyciu zegarka ZeWatch® zostanie wys$wietlony komunikat
KONFIGURACJA, przypominajacy o skonfigurowaniu zegarka ZeWatch® za pomoca
urzadzenia mobilnego lub komputera.

POBIERZ aplikacje ZeWatch?®

[Uzytkownicy systemu iOS i Android] Znajdz aplikacje ZeWatch® w sklepie App Store lub
Google Play.

[Uzytkownicy systemu Windows Phone] Znajdz aplikacje ZeWatch® w sklepie
Windows Phone.

Z  Available on the A
@& AppStor PC

Wymagania systemowe

0ID APP ON

ogle play

iOs Android Windows Phone
Urzadzenia z systemem iOS7+ z interfe- Wybrane urzadzenia Wybrane urzadzenia z sys-
jsem Bluetooth 4.0 BLE iPhone 4s, 5, 5¢, zsystemem Android 4.3 +, temem Windows Phone
6,6Plus, iPad (3., 4.1 5. generacja) iPad ktore obstuguja standard 8.1, ktére obstuguja stan-

Mini, iPod touch (5. generacja) Bluetooth 4.0 BLE dard Bluetooth 4.0 BLE

com ma

N

ompatybilnych urzac
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Punkt 1: parowanie przy uzyciu aplikacji (Bluetooth Low Energy — BLE)

1. Whacz Bluetooth na urzadzeniu mobilnym.

2. Uruchom aplikacje ZeWatch na urzadzeniu mobilnym. Zarejestruj sie, jesli jeste$ nowym cztonkiem lub
Zaloguj na istniejace konto. Po wprowadzeniu danych osobowych wybierz model zegarka ZeWatch
i dotknij opcji Konfiguruj.

3. Sprawdsz, czy zegarek ZeWatch® znajduje sie w poblizu i wybierz ZeWatch® BLE z listy urzadzen.

4. Na urzadzeniu mobilnym pojawi sie zadanie parowania. Wybierz opcje Paruj, aby zaakceptowac.

5. Zadanie parowania pojawi sie nastepnie na wyéwietlaczu zegarka ZeWatch?. Naciénij LEWY przycisk

zegarka ZeWatch?, aby zaakceptowac parowanie.

6. Po pomyslnym sparowaniu zegarka ZeWatch® na jego ekranie i na ekranie urzadzenia mobilnego

pojawi sie powiadomienie. ¥

Ta operacja umozliwi dokonanie synchronizacji czasu, daty, danych akiywnosci i snu, praypomie i powiadormieri.

Mozna tez skonfigurowac zegarek ZeWatch® przy uzyciu komputera Mac lub PC, pobierajac opro
gramowanie z witryny MyKronoz pod adresem http://www.mykronoz.com/support/
Wymagania systemowe: Windows 7, 8, XP - MAC OSX 10.8 i wyzszy
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Punkt 2: parowanie reczne (Bluetooth Classic)

1. Na stronie ekranu gtéwnego zegarka ZeWatch?® przycisnij i przytrzymaj LEWY
przycisk, az pojawi sig ikona telefonu.

2. Przejdz do ustawien Bluetooth urzadzenia mobilnego i wybierz Ze

ch?z listy
urzadzen.

3. Na zegarku ZeWatch® pojawi sie ikona telefonu i rozlegnie sygnat dzwigkowy
O potwierdzajacy prawidtowe sparowanie.

Ta operacja umozliwi nawigzywanie i odbieranie pofaczer na zegarku ZeWatch'.
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3. WYSWIETLANIE

Ekran gtéwny Synchronizacja Aktualizacja

Shtal
1 1M

Niepowodzenie

Sparowanie

Potaczenie przychodzace

parowania
_ ANGEL INR
U ) LN -
Wybierz ponownie Sterowanie glosem wh.  Sterowanie gtosern wyl.

Odtaczono

Nieodebrane
pofaczenie

Pamie¢ zapelniona




E-mail

Tryb snu

Tryb snu

Media spolecznosciowe

Zdarzenie z kalendarza

Roztadowana
bateria

LON POKER
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4. POLACZENIA

Po pomysInym sparowaniu z telefonem przez Bluetooth zostanie uruchomiona funkcja

rozméw przez Bluetooth.

ODBIERANIE PO(ACZEN
PRZYCHODZACYCH

Nacisnij 1 x PRAWY przycisk
ODRZUCANIE POLACZEN
PRZYCHODZACYCH

Nacisnij 1 x LEWY przycisk
WYCISZENIE POYACZEN
PRZYCHODZACYCH

DOTKNIJ DWUKROTNIE wyswietlacza
ZAKONCZENIE POLACZENIA
PRZYCHODZACEGO

Nacisnij 1 x LEWY przycisk
PONOWNE WYBRANIE OSTATNIEGO
WYBRANEGO NUMERU

Nacisnij 2 x LEWY przycisk
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ODEBRANIE NOWEGO POLACZENIA
PRZYCHODZACEGO | ZAWIESZENIE PIERWSZEGO
POLACZENIA

Nacisnij 1 x PRAWY przycisk

ZAWIESZENIE PIERWSZEGO POLACZENIA

| ODEBRANIE NOWEGO POLACZENIA
PRZYCHODZACEGO

Naci$nij i przytrzymaj PRAWY przycisk
ODRZUCENIE POEACZENIA PRZYCHODZACEGO
W TRAKCIE INNEGO POLACZENIA

Nacisnij 1 x LEWY przycisk

REGULACJA GLOSNOSCIW TRAKCIE POLACZENIA
DOTKNIJ DWUKROTNIE, aby uruchomié sterowanie
gtosnoscia

Nacisnij LEWY przycisk, by zmniejszy¢ gtosnosé
Nacisnij PRAWY przycisk, by zwiekszy¢ gtosnosé



5. POWIADOMIENIA

Zegarek ZeWatch® wyswietla powiadomienia o potgczeniach przychodzacych
inieodebranych, wiadomosciach SMS, wiadomosciach e-mail,” aktywnosci
w mediach spotecznosciowych, zdarzeniach z kalendarza oraz ostrzezenie przed
utratg*. Uruchom aplikacje ZeWatch?, dotknijopcji Ustawienia > Powiadomienia,ab

wybra¢ powiadomienia, ktére majg by¢ wyswietlane na ekranie zegarka ZeWatch?.
Jesli chcesz wytaczy¢ pewne powiadomienia, przesun przetacznik wyboru w lewo.
Nacisnij przycisk ZeWatch®, aby wytaczy¢ powiadomienie. Jesli powiadomienie
nie zostanie wylaczone, pojawi sie przy nastepnym wigczeniu ekranu.

Konfigurowanie ustawier dla uzytkownikéw systemu iOS

I Przejdz do opcji ,Ustawienia” w urzadzeniu iOS

I Dotknij opcji ,Powiadomienia”

I Wybierz typ powiadomien, ktére chcesz wy$wietla¢ na ekranie zegarka ZeWatch®

I Wiacz opcje ,Pokazuj w centrum powiadomien”, aby odbieraé powiadomienia na
ekranie zegarka ZeWatch?

*Te funkcje moga nie by¢ obstugiwane przez telefony zsystemem Windows;
wiecej informacji mozna uzyskaé po wystaniu wiadomosci e-mail na adres
support@mykronoz.com
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6. AKTYWNOSC

Zegarek ZeWatch® $ledzi liczbe przemierzonych krokéw, pokonang odlegtosé i kalorie
spalone w ciggu dnia. Aktywnos¢ dzienng mozna przegladaé w czasie rzeczywistym na
wyswietlaczu zegarka ZeWatch® po przesunieciu palcem w dét wyswietlacza.

KROKI DYSTANS KALORIE

Mozesz takze przegladaé poziom i historig aktywnosci na karcie Aktywnosc aplikacji
ZeWatch®.

Na gtéwnym ekranie Aktywnos¢ mozesz poréwnywac swoje poziomy wynikéw
z celami dziennymi. Kliknij pasek aktywnosci, aby wyswietli¢ szczegdtowy wykres
Twoich dziennych, tygodniowych i miesiecznych wynikow.

Zegarek ZeWatch® wyswietla dane dzienne. Opcja $ledzenia aktywnosci
ulega resetowi o pétnocy.

Aby pobra¢ najnowsze dane dotyczace  aktywnosci, kliknij ikone
synchronizacji w gérnym, prawym rogu ekranu aplikacji ZeWatch.



7.SEN

Zegarek ZeWatch? $ledzi godziny snu i jego jakos¢ (lekki sen, gteboki sen, prze-
budzenie).

1 URUCHOMIENIE/ZAKONCZENIE TRYBU SNU

Aby uruchomié tryb snu, uruchom aplikacje ZeWatch?, dotknij dolnego, czerwonego
paska snu i kliknij opcje Dodaj sen > Uruchom teraz tryb snu.

Aby zakoriczy¢ tryb snu, uruchom aplikacje ZeWatch?, dotknij dolnego, czerwonego
paska snu i kliknij opcje Dodaj sen > Wybudz.

1 USTAWIONE GODZINY SNU

Uruchom aplikacje ZeWatch® > przejdz do opcji Ustawienia > Zaawansowane
ustawienia > kliknij opcje Ustawione godziny snu, aby wprowadzi¢ zadane god-
ziny ktadzenia sig spac i wstawania. Ustawienia domysine przewidujg, ze zegarek
ZeWatch? sledzi sen od 23:00 do 7:00.

Aby przesta¢ najnowsze dane dotyczace snu, kliknij ikone synchronizacji w gérnym, prawym
rogu ekranu aplikacji ZeWatch?®. Jesli zapomnisz wigczy¢ tryb snu, mozesz recznie dodaé
rejestr snu w aplikacji ZeWatch®. Uruchom aplikacje ZeWatch® i kliknij opcje Dodaj sen >
Dodaj sen.
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8. CELE

Dotknij zaktadki Cele w aplikacji ZeWatch®, by ustawi¢ dzienne cele: liczbe
pokonanych krokéw, pokonany dystans, spalone kalorie i godziny snu. Kliknij przycisk
synchronizacji w gérnym, prawym rogu, aby zapisac swoje cele.

Po osiagnieciu jednego z dziennych celéw aktywnosci
zegarek ZeWatch?® zacznie delikatnie wibrowac i wyswietli
ikone ,Cel osiggniety”.

i zmieniac w aplikacji ZeWatch®. Nie
[Uzytkownicy systemu
etlacz i rozpoczad

Wartosci celéw dziennych mozna w dowolnej
zapomnij dotknac ikony synchronizacji, by zapisa¢ no
i0S] Naciéni] na zegarku ZeWatch? PRAWY przycisk, aby wia
synchronizacje
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9. PRZYPOMNIENIA

Dotknij zaktadki Przypomnienia w aplikacji ZeWatch®, by doda¢ codziennie
przypomnienia. Mozna ustawi¢ maks. 6 przypomnien, atakze wybrac ich typ oraz
preferowang godzine idzien. Zegarek ZeWatch® zacznie delikatnie wibrowaé
i wyswietli ikone danego powiadomienia. Naci$nij przycisk ZeWatch?, aby wytgczy¢
powiadomienie. Jesdli go nie odrzucisz, ten sam alert pojawi sie¢ ponownie po dwéch
minutach.

WED|CINE WAKE UP REMIHDER
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10. STEROWANIE GLOSEM

144

Uzyj funkgji sterowania gtosem, aby zdalnie sterowa¢ urzadzeniem mobilnym za
pomoca gtosu lub wyszukiwaé informacje w Internecie. Naci$nij dwukrotnie PRAWY
przycisk, aby uruchomic¢ sterowanie gtosem iwypowiedzie¢ polecenie. Nacisnij
PRAWY przycisk, aby wytaczyé sterowanie gtosem.

Przyktady wydawanych polecen:
I Zadzwon do (nazwa kontaktu)
B Wyslij SMS do (nazwa kontaktu)
0 Jaka jest pogoda?
I Ustaw budzik na jutro na godz. 5:00

Ta funkcja jest dostepna w wypadku urzadzen z systemem iOS 7+, ktore obstugujg Siri
oraz wybranych urzadzen z systemem Android 4.3 + obstugujacych Google Now lub S
Voice oraz wybranych urzadzer z systemem Windows Phone 8.1 z funkcja Cortana. Aby
umozliwi¢ dziafanie funkcji sterowania gtosem,, Twoje urzadzenie mobilne musi mie¢
dostep do Internetu przy uzyciu 3/4G lub Wifi



11. MUZYKA

Po przeprowadzeniu procesu sparowania z uzyciem Bluetooth mozesz stuchaé muzyki
przechowywanej na sparowanym urzadzeniu mobilnym przez zegarek ZeWatch?.

12. OSTRZEZENIE PRZED UTRATA

Kiedy sparowane urzgdzenie opuszcza strefe zasiegu tgcznosci Bluetooth (5m),
zegarek ZeWatch? uruchomi powiadomienie z wibracja, aby poinformowa¢, ze Twoje
urzgdzenie sie oddalito. Naci$nij przycisk ZeWatch?, aby wytaczy¢ ostrzezenie.

Funkcje zegarka ZeWatch?® itresci podrecznika uzytkownika moga ulec zmianie. Na-
jnowsze instrukcje dotyczace uzytkowania tego produktu mozna znalez¢ podrecznikach
uzytkownika online na witrynie www.mykronoz.com.
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13. DANE TECHNICZNE

Wymiary 14,7 x 8,6 x5,8 cm

Waga 419

Bluetooth 2.1i4.0

Typ baterii Litowo-jonowa 200 mAh
Czas pracy na baterii do 4 dni

Czas tadowania 1,5h

Pamiec Aktywnosé z 5 dni
Wyswietlacz Ekran dotykowy OLED 96 * 64
Czujnik Akcelerometr tréjosiowy
Temperatura pracy -10°C do +60°C
Wodoodpornosé Na pot, deszcz i rozbryzgi
Miedzynarodowa gwarancja 1 rok

W razie pytari lub zajécia koniecznosci uzyskania pomocy zwigzanej zproduktem
zapraszamy na strone www.mykronoz.com/support lub prosimy o kontakt pod adresem
support@mykronoz.com
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OB30P

JNEBASA kHonka —/ -\HPABAH KHorMka

[Ins NOBbLILIEHMA TOYHOCTM AaHHbIX pekomeHayeTcs HocuTb ZeWatch® He Ha AOMMHaHTHOR
PYKE 1 He CIMLLIKOM CBOBOAHO
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YMNPABNEHWE CEHCOPHbIM 3KPAHOM

[BOVHOE KACAHWE BKI04MTb NOCBETKY 3KpaHa
CKOINBXEHWE BBEPX UMW BHWU3 ynpasneHne akpaHaMmu akTUBHOCTU U CHa

JNIEBAA kHonka MPABAS kHonka

HAXATb U aKTVBMPOBATb PeXumM HAXATb U BKI./BbIK.

YOEPXWBATb coefMHeHns YOEPXXUBATb

HAXATb 1 PA3 OTKIOHUTb BXOAALLMIA HAXATb 1 PA3 BKITIO4NTL NOACBETKY 3KpaHa
BbI30B HAXATE 1 PA3  oTBeTUTb Ha

HAXATb 1 PA3 3aBEpLUNTb TEKYLLMIA BbI3OB BXOASALUMIA BbI30OB

HAXATb 1 PA3 FPOMKOCTb - HAXATb 1 PA3 FPOMKOCTb +

HAMXATL 2 PA3A  NOBTOpPHbI HaGop HAXATL 1 PA3  HavanbHbIi 3KpaH/BbIXOA,
nocnefHero HabpaHHoro HAXATbL 2 PABA  aKTMBMpOBaTb rONOCOBOE
Homepa ynpasneHune

[ns Bosspata ZeWatch® k 3aBOACKMM HACTpoiikaM HaxaTb W yAepkuBaTb OAHOBPEMEHHO
MPABYIO 1 JIEBYIO kHonku.
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1. BAPAOKA

Mepen nepebIM MCMONb30BaHNEM 3apskainTe

ZeWatch® B Te4eHu1e [ByX 4acos.

1. OCTOPOXHO HAKMUTE Ha 3aCTeXKY
ZeWatch?.

2. Nopkntounte USB-kabenb k USB-nopty
KOMMblOTEPA.

1 Monckaska: 4ToGkI Ges Tpyna noakniounTs ZeWatch®
K nuTakms,
BXOAALIVIA B KOMNNEKT YANMHUTENbHLIA USB-kabens

2

3. MNpnaHaKoM BLINOMHEHWS 3apsaKY ABNAETCS
nporpec c3anonHeHns nHankaTopa
Gatapeu.

4. Kak Tonbko ZeWatch?® sapsigutes,
nHavkatop GaTapeM 3anonHUTCA A0 KoHUa.

Bpewms nonHoii 3apsiaku coctasnsieT 1
4. 30 MuH. Mpn HA3KOM YpOBHE 3apsina
Gatapeut  MOSIBNSETCA  WHAMKATOP
HU3Koro 3apsifa Gatapen.
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2. COEONHEHWE

Mpn nepeom wucnonb3oBanun ZeWatch® coobuenne HACTPOMKA  HanomHuT Bam O
HeobxoanmocTn HacTporkn ZeWatch?® ¢ nomoLLblo MOBUIBHOTO YCTPOMCTBA MNK KOMMbOTEPA.

nonyynTb NPUNOXEHWME ZeWatch® APP

[Ans nonesosateneit iOS u Android] BeinonHWTb nouck npunoxenus ZeWatch® App B MarasunHax
npunoxennit unu Google Play.
[[ns nonbaosatenein Windows Phone] BeinonHutb novck npunoxenus Ze\Watch® App B marasuHe
npunoxenun Windows Phone.

4 Available on the ANDROID AP ON

« App Store [l P>Google play

CuctemHble TpeGoBaHUs

iOs Android Windows Phone
Yerpoiictea Ha OC i0S7+ ¢ Bluetooth Bhi6 i BuiGepute Windows
4.0 BLE iPhone 4s, 5, 5¢, 6, 6 Plus, iPad Ha OC Android 4.3 + ¢ Phone 8.1 ¢ noanepxkoit
(3-ro, 4-ro u 5-ro nokonenus) iPad Mini, nopzepxkoit Bluetooth Bluetooth 4.0 BLE
iPod touch (5-ro nokonewms) 4.0BLE

[Insi nony4eHIs camoro akTyanbHOro Crncka COBMECTUMBIX YCTPOVCTB 3aiauTe Ha www.mykronoz.com
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Lar 1 : CoeguHeHne ¢ NOMOLLbIO NPUMOXKEHUS
(Bluetooth c Hu3kum aHepronoTpe6neHnem — BLE)

. Brntounre Bluetooth Ha cBoem MoBUnbHOM ycTpoiicTee
. OTKpoiiTe Ha HeM npunoxkenue Ze\Watch. Haxmute 3apericTprpoBaThCs,, 6CIN Bbl ABMETECH HOBBIM YIEHOM, U

o

BoiiTi, 4T0Bbl BOATY B YXe CYWIECTBYIOLLLYI0 y4eTHylo 3anuce. Mocne BBOAA NepcoHanbHbIX AaHHbIX BbiGepUTe CBOIO
mopenb ZeWatch 1 HaxmuTe Hactpouts
3. Y6enutecs B Tom, 4o ZeWatch® Haxoautcs psigom, v Beibepute Ze\Watch® BLE B cncke ycTpoicTs

~

Ha MoBunbHoe ycTpoiicTBo NpuaeT 3anpoc o ceanHeHu. Mpumute ero, Haxas «BbINOMHUTL COAMHEHMEN
. Mocne 3Toro0 3aMpoc 0 CeAMHEHUM NosSBUTCS Ha akpaHe ZeWatch?. Haxwmure Ha ZeWatch® JIEBYHO kHonky ans

2

MPUHSTIAS 3aMPOCA O COEAVHEHMM
Korpa ZeWatch® nogkntountcs, ysegomneHue ob atom npuaer v Ha ZeWatch?®, u Ha akpaH

=)

MoGUnbHOrO ycTpoiicTBa 3

372 OiepaLLA MOSEONHT CHHKPOHSUPOBETS BPEMS, [Ty, AAHHIE 05 BKTUBHOCTI U CHe, HAMOMMHaHIR 1 YBEAOMEHUS.

Hactpouts ZeWatch® Takke MOXHO C MOMOLUBIO HaWWX MporpaMm Ans Mac unu KomnbioTepa,
nocTynHbIx Ha BeBearite MyKronoz no appecy: http://www.mykronoz.com/support/
CucTemHble Tpebosaus: Windows 7, 8, XP - MAC OSX 10.8 u Bbile
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Lar 2 : Py4Hoe coeanHeHue(knaccuyeckuin Bluetooth)

1. Haxopsch Ha CTpaHuLie HauanbHoro akpaHa ZeWatch?, axmuTe u yaepxusarite IEBYIO
KHOMKY /10 NOSBNIEHMS 3Ha4Ka TenedhoHa

2. B napameTpax Bluetooth MoGunbHOrO YCTPOIACTBA B CIIMCKE YCTPOICTB BbIGEpUTE
ZeWatch

3. B noATBepKzAEHME YCNELIHOCTY COBAMHEHNR, Pa3acTCA 3BYKOBOW CUTHAN, a Ha ucnnee
O ZeWatch?® otobpasuTcs 3Hauok Tenetoxa

[laas OnepaLs O3BONHT COBEPLLTS Y MPUHIMATS 380HKH C NOMOLLsI0 ZeWatch®

Mpv ownBKe COEMHEHNS MOBTOPHO BLINOMHKTE Te Xe Wark. CoeanHeHne SBNAETCA 0HOPa3oBbIM
npoueccom. Ecnv bl xoTuTe noakmounts ZeWatch® k pyrum ycTpoiicTeam, HeoGXoAMMO CHavana
pasopsaTb COeaAMHeHWe C Tekylm yctpoiicTeom. B npunoxenun ZeWatch App nepeiigute 8
«Mapaverpbi» > HactpowTs ZeWatch? > Paopsarb coenuHenie. Haxmute «HactpouTsy ZeWatch?
QNS NOAKIKYEHNS K HOBOMY YCTPOWCTBY. 153
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3. ANCINEN

nasHbIi akpaH CuHxpoHmsaums OGHoBrexne CoeavnHeHe pa3opBaHo

AN

SYHC ING HNECTED

Bxoaswwmii BbI3oB MponyLeHHbIN BbI30B

MpepBaHHoe coeanHeHve

ANGEL INR
LN -

Bknito4eHune ronocosoro BoikrnitoueHve
ynpasnexus rofIOCOBOTO ynpaBneHnst  MamaTs sanonHeHa

MEMORY FULL



CcmC

OnekTpoHHas noyTa

[HeBHON pexum

Pexum cHa

CouuarnbHble cetn CobbITne KaneHgaps

Hu3kui 3apsig
[NocTurHyTele Lenu aKKyMyﬂRTgpa

8 &

by o

AL ACHIEVED

LON POKER
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4. BbI3OBbI

Mocne BbinonHeHus ycnewHoro Bluetooth-coeanHenus ¢ TenedoHom akTuMpyetcsi hyHKUWsS

BbI30Ba no Bluetooth.

OTBETUTb HA BXOLSALLMM BbI3OB
Haxatb 1 paa MPABYHO kHomky
OTKNOHUTL BXOAALIMM BbI3OB
Haxatb 1 pas NNEBYHO kHonky
OTKMKOYUTb MUKPODOH MPU
BXOOSILLEM BbISOBE

ABAVKObI HAXXMUTE Ha akpaH
3ABEPLUUTb TEKYLLW BbI3OB
Haxatb 1 pas NNEBYHO kHonky

MOBTOPHbIN HABOP MOCNEOHEIO

HABPAHHOIO HOMEPA
Haxatb 2 pasa IEBYHO kHonky

156

OTBETUTb HA HOBbIV BXOAALLMIA 3BOHOK
Y MEPEBECTU MNEPBbIZ 3BOHOK

B PEXXVM OXUOAHUA

Haxatb 1 pa3 MPABYHO kHonky

CBPOCWTb MEPBLIA 3BOHOK 1 OTBETUTL
HA HOBbIV BXOLSALLMIA 3BOHOK
Haxatb n ynepxusats MPABYHO kHonky

OTKIOHUTb BXOOALMM 3BOHOK
BO BPEM#A BbIMOJIHEHNA 3BOHKA
Haxatb 1 pas JIEBYHO kHonky

PEMYNIMPOBATbB 3BYK BO BPEMA BbI3OBA
HAXKATb 2 PA3A ans Bxoja B perynupoBky
YPOBHS FPOMKOCTH

Haxats JIEBYKO KHOMKY ANst yMEHbLUEHUS -
Haxatb MPABYHO KkHOMKy Anst yBenu4eHus +



5. YBEAOMITEHNA

ZeWatch® oTobpaxaeT yBeJOMIEHWsi O BXOASALWMX W MPONyLEHHbIX 3BOHKAX, CMC,
9MEKTPOHHbIX COOBLLEHUSIX, aKTUBHOCTM B COLMANBHBIX CETSIX, COBLITUSIX KaneHiaps 1 curHane
aHTU-noTepn*. [insi BbIGOpa YBEAOMIEHWI, KOTOPbIE Bbl XOTUTE MOMy4YaTb HA YCTPOMCTBO
ZeWatch?, otkponte npunoxeHue ZeWatch® App, HaxmuTe [lapamerpbl > YBe[oMIeHus .
ECnu BbI XOTUTE OTKIIOYUTH ONPEAEneHHbIE YBEIOMIIEHNS], CABUHETE KHOMKY BbIGOpa BNeso.
[Ins OTKNOHEHUs yBeJoMNEeHUs!, HaxkmuTe Ha ZeWatch?® nioByto kHonky. Ecnv ysegomnenmne
He GbiNO OTKMOHEHO, OHO CHOBA MOSIBUTCS MPU CEAYIOWEM BKIIOYEHWM 3KpaHa.

HacTtpoiika ysegomnenwnii ana nonbsosateneit i0S

Il 3ainguTe B «Mapametpbi» Bawero iOS-ycTpoicTea

I HaxwuTe «YBegomnexus»

Il BuiBepuTe TN yBEAOMIEHNI, KOTOPbIN Bbl XOTUTE MofyyaTh Ha ZeWatch?®

I Ons nonyyeHus yBepomnenuin Ha ZeWatch® aktveupyiite «[Mokasate B LleHTpe
YBEOMIEHUINY

*B Windows Phones He peanusoBaHa BO3MOXHOCTb MOAAEPXKKA STUX  (DYHKLMIA

AN nony4eHus  [ONOMHWTENbHOM — MHopmauuu  obpalaiitecb no  ajpecy:
1

support@mykronoz.com
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6. AKTMUBHOCTb

ZeWatch? oTcnexuBaeT KONMYECTBO LIAroB, NPOAEHHOE PACCTOSHINE U KONUYECTBO CONOKEHHBIX
B TeuyeHue AHs kanopuit. CBOW [AHEBHbIE MOKA3aTeNu B PeXMME PeanbHOro BPEMEHU MOXHO
npocmoTpeTkb Ha aucnnee ZeWatch?®, caBUHYB CEHCOPHbINA 3KpaH BHU3.

LIATU PACCTOAHUE KANOPUK

CBeaeHus! O Balei aKTMBHOCTM U XYypPHan pacrofioXkeHbl BO BKNAAke AKTUBHOCTL yCTPOMCTBa
ZeWatch?.

Ha rnaBHOM akpaHe AKTUBHOCTL OTOBpaXaeTcs YpoBEHb BbINOMHEHUS eXeAHEBHbIX Lenei. [Ans
nonyyeHnsi IoAPOBHOrO rpachika eXeAHEBHOM, EXEHeAENbHOM 1 eXEMECSHYHON NPOLYKTUBHOCTH,
HaXMUTE Ha M1I0BYI0 LKary aKTUBHOCTU.

ZeWatch® otobpaxaet exeHeBHble AaHHbIE. CEPOC CUCTEMbI CNIEXEHUS 3a aKTUBHOCTbIO
MPOVUCXOAVT B MOMHONb.

Yrobbl 3arpyauTb MocriefHue AaHHble 06 aKTMBHOCTW, He 3abyibTe Haxarb 3Hauok
CUHXPOHM3aLMN B NPaBOM BepXHeM yriy npunoxenns ZeWatch



7. COH

ZeWatch® oTcnexwBaeT KONM4ecTBO YacoB W Ka4eCTBO BALLEro CHa (Nerkuit CoH, rnyGoKuin CoH,
KONNYECTBO NPoBYXAEHUI).

1 3ANYCK/BbIXOA U3 PEXXUMA CHA

[insi 3anycka pexuma cHa oTkpoiiTe npunoxerue ZeWatch?® App, HaxmuTe Ha NUAOBYIO LWKany
CHa BHU3Y, a 3aTeM — []06aBnTh COH > 3anycTuTb PEXUM CHa ceilvac.

[ins BbIXOAa U3 pexuma cHa oTkpoiiTe npunoxenne ZeWatch® App, HaXmuTe Ha NUNOBYIO
wwKany cHa BHU3Y, a 3aTeM — HaxmuTe [106a81Tb COH > MPOCHY ThCS.

1 NPEABAPUTENbHAA HACTPOUKA CHA

[1ns BBOZI@ )KENaeMoro BpeMeHu Havana cHa 1 npobys/aeHus oTkpoiTe npunoxetue ZeWatch®
App > 3anguTe B MNapameTpbl > [JononHuTenbHble napameTpbl > HaxmuTe MNpeasaputensHas
HacTpoiika cHa . Mo ymonuaHuio ZeWatch® otcnexusaet coH ¢ 23:00 go 07:00.

YToBbl 3arpy3uTb NOCTIEAHNE AaHHbIe O CHe, He 3abyAbTe HaXaTb 3HAYOK CUMHXPOHM3ALMK
B NpaBOM BepxHeM yrny npunoxenns ZeWatch® App. Ecnm Bbl 3a6binu akTUBMpOBaTL pexuM
CHa, MOXHO BpYy4Hyl 106aBWUTb XXypHarbl CHa B npunoxeHun ZeWatch® App. Otkpoiite
npunoxenue ZeWatch*App, Haxmute [1o6aBuTb CoH > [l06aBUTb COH.
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8. LIENN

Haxmute Bknagky Llenv npunoxenus ZeWatch® App, 4to6bl yCTaHOBUTL €XEAHEBHbIE Lienu Ans:
KONMYECTBA LAroB, NPOAEHHOTO PacCTOSHUS, KOMMYECTBA COMOKEHHbIX Karmopui 1 4acoB CHa.
[Insi coxpaHeHusi CBOMX Lieneil HaXMUTE KHOMKY CUHXPOHW3aLMM B NPABOM BEPXHEM Yrny.

Kak TONbKO Bbl AOCTUTHETE OAHOW M3 CBOMX AHEBHBLIX LEnew, ¥
b
ZeWatch® msirko 3aBUGpUpYeT, U Ha [uCnnee NOSIBUTCS 3HAYOK =

L ACHIEUED

«Llenb pocturHyTar.

MeHsiTb 3HaueHWsi CBOMX AHEBHbIX Lienei B npunoxenun ZeWatch® App mMoxHo B nioGoe
Bpemsi. He 3aby/jbTe HaxaTb 3HA4OK CMHXPOHN3aLMM, YTOGbI COXPaHUTL CBOM HOBbIE LiEMH.
[Monb3osatenu iOS] Haxmute Ha ZeWatch?® MPABYHD kHorKy, 4ToGbI BKMIOUNTL NOACBETKY
9KpaHa 1 3anyCTUTb CHHXPOHM3ALMIO.

160



9. HANMOMWHAHWA

HaxmuTte Bknagky HaromuHanus B npunoxennn ZeWatch?® App, 4tobbl 406aBUTh eXeAHEBHbIE
HanomuHaHns. MOXHO yCTaHOBUTL He Bonee 6 exeaHeBHbIX HAaMOMUHaHWIA, @ Takke BbIGpaTh
TUN HAaNOMUHAHUS U MPEANoYTUTENbHOE BpeMst 1 AeHb. ZeWatch® npeaynpeaut Bac Msrkon
BUGPALIMEN M 3HAYKOM COOTBETCTBYIOLIErO HAMOMUHAHWSA,. [ANsi OTKIOHEHUS YBE[OMIEHUs
HaxmuTe Ha ZeWatch® niobyio kHonky. Ecnn yBefiomneHue He OTKNOHEHO, TOHO MOBTOPUTCS
yepes [1Be MUHYTLI.

P

WAKE UP REMIHDER
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10. TONTOCOBOE YTMNPABINEHVE

WcnonbayiTe thyHKLMIO FONOCcOBOrO YNPaBneHus ANsi ANCTaHLUMOHHOTO YNpaBneHns MoGUnbHLIM
YCTPOWCTBOM C MOMOLLBIO TOf10Ca WK noucka MHopmauun B UHTepHeTe. [1Baxabl HaxmuTe
MPABYHO kHOMKY ANsi aKTUBALMU rONIOCOBOTO YNpPaBneHns 1 NpousHecute komaHay. Haxmute
MPABYHO KHOMKY A51si OTKIIOYEHUS FONOCOBOTO YNPaBeHus.

Mpymepsbl BONPOCOB 1 AGNCTBUIA:
I BbINONHUTL BbI30B (MM BALLETO KOHTAKTA)
I OtnpasuTts CMC (MMt Balwero koHTakTa)
I Kakas ceitvac noroga?

I YetaHoBuTb curHan Ha 5 4acos yTpa 3aBTpaLLHero aHs

[anHas hyHKums focTynHa Ha yetporicteax ¢ OC iOS 7+, nogaepxusatowmx Siri. BeiGepute
yctporictea ¢ OC Android 4.3 +, nogaepxwsatolme Google Now unu S Voice. BeiGepute
Windows Phone 8.1+ ¢ Cortana. [1nsi Ucronb30oBaHusi thyHKLIM rONOCOBOTO YNpaBnexus y
MOGMbHOTO YCTpoiicTBa AomKeH BbiTb AoCTyn k MHTepHeTy Yepes 3/4G unn Wi-Fi.
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11. MY3bIKA

Mocne ycTaHoeneHusi Bluetooth-coeauHeHnsi Bbl CMoxeTe nepeaaBaTh My3blKy C MOAKMOYEHHOTO
Mo6KnBHOrO yCTpoiicTBa ¢ nomolysto ZeWatch?.

12. CUTHAIT AHTU-NMOTEPA

Ecnu nogknioyeHHoe yCTPONCTBO HaxoaWTCsA BHe AvanasoHa Aeiicteus Bluetooth (5 meTpos),
ZeWatch® 3aBu6pupyeT, yBe[OMIIsiA BaC O TOM, YTO YCTPOMCTBO HaXOAWTCS CIMLLKOM [aneko.
YT0Gbl OTKNOYHWUTL NpeaynpexaeHre, Haxmute Ha ZeWatch? niobyto KHOMKy.

DyHkumMm ZeWatch® u coaepanue pykoBOACTBa NONb30BATENS MOTYT MEHATLCS. TeKyLLyo
BEPCMIO WHCTPYKUWA MO OKCMAyaTauuu [AaHHOTO WM3AENNS MOXKHO HailTi B OHMaiiH-
PYKOBOACTBE MOMb30BATENS Ha calTe Www.mykronoz.com.
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13. TEXHUYECKHME XAPAKTEPUCTUKN

Paavep

Bec

Bluetooth

Tun akkymynstopa

Bpewms paboTbl akkymynsaTopa
Bpems 3apsgku

MamaTs

[Avcnneit

CeHcop

Pabouasi Temneparypa
Bo/10HENpoHULIaEMOCTL
MexayHapoaHas rapaHTis

14,7 x 8,6 x 5,8 cm

41r

21140

NUTNEBO-WNOHHBIA 200 MAY

0o 4 gHen

1 4. 30 MUH.

5 AHel akTMBHOCTU

CeHcopHblii OLED-akpaH 96 * 64
3-0ceBoii akcenepomeTp

-10°C — +60°C

YCTOMUMBOCTL K MOTY, K AN/ 1 Bpbiaram
1ron

Ecnn y Bac BO3HMKIN BOMPOCHI, MK TPEGYETCs NOMOLLb M0 HaLLeMy U3AENMio, NoceTUTe Cait
Www.myKronoz.com/support Ui Hanuiu1Te Ham no aapecy: support@mykronoz.com
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'SCAN FOR'

Scansionare per ottenere pit lingue
Digitalizar para obtermais linguas
LM ORE LANGUAG ESJ Escanear paF:a obtener mas idiomas
Scannen, um anderen Sprachen erhalten
Scan om meer talen te krijgen
Daha fazla dil almak iin tarama
Skanowanie, aby uzyskac wiecej jezykéw
icin scanare pentru a obtine mai multe limbi
CKaHUPOBaHME, YTOGbI NOMY4NTb GONblue A3bIKOB
FA AR E S AR .
FRHEQRES EISEZHEES
FVZDOERERSY BfcbIcAFr>
awnuielildniwunniu
O B2 1015 27 2loh &4

OR VISIT
http:// www.mykronoz.com/assets/user-guide-zewatch3.pdf
TO DOWNLOAD OUR MULTI-LANGUAGE USER MANUAL
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SAFETY INSTRUCTIONS

Before using the device, read these instructions carefully.

* ZeWatch® has one built-in battery. Do not disassemble the battery on your own. KRONOZ LLC is not
responsible for any damage or personnel injury caused by the removal of the battery or any component.

« This device is not waterproof so keep it away from all sources of heat or humidity. Do not use it near sink or
other wet areas. Do not place it in water.

* Charge the battery in a cool, ventilated room. Excessive temperature during charging could cause heat,
smoke, fir or deformation of the battery or even explosion.

* Avoid excessive temperatures. Do not expose this device to excessive smoke, dust, or direct sunlight for an
extended period of time.

* Do not open, crush, bend, deform, puncture or shred secondary cells or batteries. In the event of a battery
break or leak, prevent battery liquid contact with skin or eyes. If this happens, immediately flush the areas with
water (do not rub the eye) or seek medical help.



* Do not short-circuit. Short-circuiting can occur when a metallic object, such as coins, causes direct connection
of positive and negative terminals of the battery. Short-circuiting may damage the battery.

+ Do not use batteries that have been damaged or have been exhausted.
+ Keep the batteries out of children’s reach and in a safe place to prevent danger.

+ Do not dispose of batteries in fire as they may cause explosion. Dispose of used batteries in accordance with
your local regulations (such as recycling). Do not dispose as household waste.

+ Use only the USB cable supplied to charge this battery. Do not charge fo more than 24 hours.

+ KRONOZ LLC s not responsible for any damage caused by improper use of the device.
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REGULATORY NOTICES

FCC STATEMENT

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) This
device may not cause harmful interference, and (2) This device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.
CAUTIONS
Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could void the user’s authority
to operate this equipment.
FCC NOTICE
This equipment complies within the limits of a Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits
are designed to provide reasonable protection against radio and TV interference in residential areas. However, even
during normal operation, this equipment may cause TV or radio interference. If this equipment does cause harmful
interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off and on, the user is
encouraged to try one or more of the following corrective measures:
* Reposition the receiving antenna
* Increase the distance between the equipment and receiver
* Connect the equipment into an outlet on a circuit different from

which the receiver is connected
* Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help. FCC ID:2AA7D-ZEWH3
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CANADA
INDUSTRY CANADA (IC) STATEMENT

This device complies with Industry Canada license-exempt RSS standard(s). Operation is subject to the following
two conditions: (1) this device may not cause interference, and (2) this device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of the device.

Cet appareil est conforme 2 la norme CNR d'Industrie Canada applicable aux appareils radio exempts de licence.
Son utilisation est soumise aux deux conditions suivantes: (1) cet appareil ne doit pas provoquer d'interférences et
(2) I'utilisateur de cet appareil doit accepter toute interférence, y compris les interférences qui peuvent causer un

fonctionnement indésirable du dispositif IC 1D:12131A-ZEWH3

EUROPEAN UNION

CE DIRECTIVE

Declaration of conformity with regard to the EU Directive 1999/5/EC.

Kronoz LLC hereby declares that this device is in compliance with the essential requirements and other relevant

provisions of the R&TTE Directive 1999/5/EC. The complete declaration of conformity is available on request via
our customer service: support@mykronoz.com

Déclaration de conformité a I'égard de la directive européenne 1999/5/CE.

Kronoz LLC déclare que cet appareil est conforme aux exigences lles et aux autres pertinentes de
la directive R&TTE 1999/5/CE. La déclaration de conformité compléte est disponible sur demande auprés de notre
service client: support@mykronoz.com
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DISPOSAL AND RECYCLING INFORMATION

After the implementation of the European Directive 2002/96/EU in the national legal system, the following
applies: Electrical and electronic devices may not be disposed of with domestic waste. Consumers are
obliged by law to return electrical and electronic devices at the end of their service lives to the public
collecting points set up for this purpose or point of sale. Details to this are defined by the national law of
the respective country. This symbol on the product, the instruction manual or the package indicates that
a product is subject to these regulations. By recycling, reusing the materials or other forms of utilizing old
devices, you are making an important contribution to protecting our environment.
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