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OVERVIEW

UPPER LEFT button UPPER RIGHT button

GREEN button

RED button

To get the most accurate data we recommend wearing ZeWatch® on your
non-dominant hand and not too loose
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UPPER LEFT button UPPER RIGHT button
PRESS + HOLD activate pairing mode PRESS + HOLD enter/ exit sleep mode

PRESS 1 x enter volume control ~ PRESS 1 x display sleep data
PRESS 1 x volume - PRESS 1 x volume +
PRESS 1 x mute incoming call
GREEN button RED button
PRESS + HOLD activate voice control ~ PRESS + HOLD turn ON / OFF
PRESS 1 x answer incoming call  PRESS 1 x display activity data
PRESS 1 x answer second call PRESS 1 x reject incoming call
PRESS 1 x exit activity page PRESS 1 x end current call
PRESS 1 x light up the screen PRESS 1 x home screen / exit
PRESS 2 x redial last number called  PRESS 1 x light up the screen
PRESS 2 x silent / ringtone mode

To reset ZeWatch? to its original settings, press and hold the GREEN and RED buttons
or the UPPER LEFT and UPPER RIGHT buttons simultaneously. To acknowledge a
notification or a reminder, press any button



1. CHARGING

Charge ZeWatch? for two hours before
your first use.

1. Align the charging clip posts with the
contacts on the back of ZeWatch?

2. Clip the charger securely over the
face of ZeWatch?

3. Plug the big end of the USB cable
into the USB port of a computer

4. A battery indicator will fill to indicate
charging is in progress

5. Once ZeWatch? is charged, the
battery indicator will be full

A full charge takes 1h30. When the
battery level gets low, a low battery
indicator will appear



2. PAIRING

GET ZEWATCH? APP

To set up your ZeWatch’ using your mobile device, you first need to get ZeWatch
App. Search for “ZeWatch™ App on the App Store or Google Play, download
and install the App on your mobile device.

Once you open ZeWatch’ App, Sign up if you are a new member or Log in with
your existing account. You will be asked to input your personal information so
ZeWatch’can provide the most accurate results about your performance. This
information remains confidential.

# Available on the

ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play




iOS 7+
1. Download ZeWatch® App from the App store
2. Open ZeWatch® App. Sign up if you are a new member or Log in with your existing account
3. After you enter your personal information, tap Set up ZeWatch’
4. Enable Bluetooth on your iOS device
5. Make sure ZeWatch® is nearby. Press ZeWatch” RED button to turn on its display. ZeWatch’ display
must be light up to initiate pairing.
6. When ZeWatch® is successfully paired, you will be notified on your mobile device's screen.
7. From ZeWatch” home screen page, hold and press the upper left button until a pairing icon appears
8. Go to your iOS device's Bluetooth settings and select ZeWatch” in the list of devices
9. A paired icon will be displayed on ZeWatch” and a beep will sound to confirm successful pairing

If pairing fails repeat the same steps. Pairing is a one-time process. If you want to pair your
ZeWatch? with another account, you first need to unpair from the current one. On ZeWatch?
App. go to Settings > Set up ZeWatch? > Unpair. Tap Set up ZeWatch? to pair a new device



Android 2.3 +

1. Download ZeWatch’ App from Google Play

2. Open ZeWatch® App. Sign up if you are a new member or Log in with your existing account

3. After you enter your personal information, tap Set up ZeWatch’

4. Enable Bluetooth on your Android device

5. From ZeWatch® home screen page, hold and press the upper left button until a pairing icon appears
6. Go to your Android device's Bluetooth settings and select ZeWatch” in the list of devices

7. A paired icon will be displayed on ZeWatch” and a beep will sound to confirm successful pairing

Other mobile devices
1. From ZeWatch” home screen page, hold and press the upper left button until a pairing icon appears
2. Enable Bluetooth on your mobile device
3. Select ZeWatch” in the list of devices
4. If asked for pairing code, enter 0000
5. A paired icon will appear on ZeWatch’ display and a beep will sound to confirm successful pairing

Syncing activity and sleep data, goals, reminders, SMS and missed calls notifications are only
available with iOS 7+ devices that support Bluetooth 4.0 and select Android 2.3 + devices



3. DISPLAYS

Home screen Syncing Upgrading Disconnected Pairing

Silent Mode Ringtone Mode

X i)

Redial Voice control on

Y HEN

Android 2.3 + only). You can set your preferred time and date format manually in
tab of ZeWatch? App. Make

Voice control off  Memory full

RY FULL

evice (iI0S7 +

e Settings

e you keep the device charged to avoid the time being reset



Sleep mode

Wake up

P=3

a

WAKE UP

Goal achieved

tch? shows daily data. The activity tracker resets at midnight

Distance

Medicine

MEDICINE




4. CALLS

After a successful Bluetooth pairing with your phone, Bluetooth call feature is on.
You can answer phone calls from ZeWatch’.

ANSWER AN INCOMING CALL END CURRENT CALL

Press 1 X the GREEN button Press 1 X the RED button

DECLINE AN INCOMING CALL REDIAL LAST NUMBER CALLED

Press 1 X the RED button Press 2 X the GREEN button

MUTE AN INCOMING CALL ADJUST THE VOLUME DURING A CALL

Press 1 X the UPPER RIGHT button Press the UPPER RIGHT button to
increase +

SWITCH BETWEEN CALLS Press the UPPER LEFT button to

Press 1 X the GREEN button decrease -



5. NOTIFICATIONS

You can decide the notifications you want to receive onto your watch:
1 SMS I Missed Call I Anti-Lost. On ZeWatch’ App, go to Settings > Notifications
If you wish to disable certain notifications, swipe the notification button to the left.

6. SYNC YOUR DATA

Follow these steps to manually and wirelessly sync the data stored on ZeWatch’ to your
mobile device

1. Open ZeWatch” App P

2. On the Activity screen, click on the sync icon in the upper right hand corner

[0S users] Press ZeWatch® RED button to light up the screen. ZeWatch® display must be
turned on to initiate syncing.

3. A pop up window will appear on your mobile device screen to confirm successful syncing

Syncing activity and sleep data, goals, reminders, SMS and missed calls
notifications are only available with iOS 7+ devices that support Bluetooth
4.0 and select Android 2.3 + devices
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7. ACTIVITY

ZeWatch’ tracks the number of steps taken, distance travelled and calories
bumed throughout the day.

You can view your daily activity in real time on ZeWatch’ display by pressing the
RED button. Cycle through the display by a short press of button to browse your
daily activity results.

You can also view your activity level and history on the Activity tab of ZeWatch’
App. On the main Activity screen you can check your performance level against
your daily goals. Click on any activity bar to get a detailed graph of your daily,
weekly and monthly performance.

To upload your latest activity data, do not forget to tap the sync icon in the
upper right hand corner of ZeWatch® App. [iOS users] Press ZeWatch’RED
button to light up the screen and initiate syncing



8. SLEEP

ZeWatch’ tracks the hours slept and the quality of your sleep (light sleep, deep
sleep, awake times).

1 START SLEEP MODE
Press and hold the upper right button until the sleep icon appears on the display

1 DISPLAY SLEEP DATA
Click on the upper right button to display your sleep score and total sleep time

1 EXIT SLEEP MODE
Press and hold the upper right button until the sun icon appears on the display

To upload your latest sleep data, do not forget to tap the sync icon in the
upper right hand corner of ZeWatch’ App . [iOS users] Press ZeWatch® RED
button to light up the screen and initiate syncing
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9. GOALS

Tap the Goals tab of ZeWatch’ App to set daily goals for: steps taken, distance
travelled, calories burned and hours slept.

Click on the sync button in the upper right corner to save your goals.

Once you hit one of your daily activity goal, ZeWatch G
will gently vibrate and display “Goal achieved”

GOAL ACHIEVED

You can modify your daily goals value at any time from ZeWatch’ App. Do not
forget to tap the sync icon to save your new goals. [iOS users] Press
ZeWatch® RED button to light up the screen and initiate syncing



10. REMINDERS

Tap the Reminders tab of ZeWatch” App to add daily life reminders. Choose
your type of reminder (sport, eat, sleep, wake-up, medicine, defined) enter the
preferred time and day. You can create a recurring reminder and choose which

days you cant the reminder to repeat. Click on Save to add and sync this new
reminder.

ZeWatch’ will gently vibrate and display the corresponding reminder icon to
alert you. Pressing any button on ZeWatch’ can dismiss the reminder. If you
do not dismiss it, the same alert will repeat after two minutes.

You can set up to 6 daily reminders



11. VOICE CONTROL

Use the voice control feature to voice command your mobile device remotely or
search information from the Internet. Press and hold the GREEN button to initiate voice
control and speak your command. Press the GREEN button quickly to disconnect
voice control.

Examples of what you can ask or do:
I Call (name of your contact)
I Send a SMS to (name of your contact)
I What's the weather like ?
I Set an alarm for tomorrow 5 am

This feature is available with iOS 7+ devices that support Siri, and Select
Android 2.3 + devices that support Google Now. To use voice control,
your mobile device must have access to the Internet using either 3/4G or Wifi



12. MUSIC

Once Bluetooth pairing has been carried out, you can stream music stored on
your paired mobile device through ZeWatch”.

Press the upper left button to enter volume control screen.
From the volume control screen, press the upper left button to adjust the volume
down, press the upper right button to adjust the volume up.

13. ANTI-LOST ALERT

When your paired device leaves the Bluetooth operating range (10 meters)
ZeWatch® will trigger a vibrating notification to inform you that your device is
away. Press any button to dismiss the alert.

The features of ZeWatch’and the contents of the user manual are subject

to change. To get the latest instructions on how to use this product,

please refer to the online user manual available on www.mykronoz.com
19



14. TECH SPECS

Size

Weight

Bluetooth

Battery type

Battery life

Charging time
Memory

Display

Sensor

Operating temperature
Wiater resistance
International warranty

59 x30x 9 mm
35gr

2.1&4.0

Li-ion 130 mAh
3 days

1h30

7 days of activity
OLED

3-axis accelerometer
-10°C to +60°C
No

1 year

If you have any question or require assistance regarding our product, please
visit www.mykronoz.com/support or email us at support@mykronoz.com
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PRESENTATION

Bouton SUPERIEUR
DROIT

Bouton SUPERIEUR
GAUCHE

Bouton VERT Bouton ROUGE

Pour obtenir les donnges les plus précises, nous vous recommandons de
porter votre ZeWatch” au poignet de votre main non-dominante et bien
22 ajusté autour de votre poignet.



Bouton SUPERIEUR GAUCHE
MAINTENIRLE activer le mode
BOUTON ENFONCE appairzge
APPUYER 1 fois entrer dans le réglage

u volume
APPUYER 1 fois diminuer le volume

Bouton VERT

MAINTENIR LE _ activer la commande
BOUTON ENFONCE  vocale
APPUYER 1 fois répondre a un appel

entrant
APPUYER 1 fois répondre & un deuxiéme
appel
quitter la page d'activité
allumer I'ecran
recomposer le dernier
numéro appelé

APPUYER 1 fois
APPUYER 1 fois
APPUYER 2 fois

Bouton SUPERIEUR DROIT

MAINTENIRLE ,  activer/quitter le mode

BOUTON ENFONCE  sommeil

APPUYER 1 fois afficher les données sur
le sommei

APPUYER 1 fois

augmenter le volume
APPUYER 1 fois

cotiper le son d'un appel

entrant
Bouton ROUGE
MAINTENIR LE MARCHE / ARRET

BOUTON ENFONCE
APPUYER 1 fois

APPUYER 1 fois
APPUYER 1 fois
APPUYER 1 fois
APPUYER 1 fois
APPUYER 2 fois

afficher les données de
I'activité

refuser un appel entrant
mettre fin a I'appel en cours
écran d'accuell / quitter
allumer I'écran

mode silence / sonnerie

Pour réinitialiser les paramétres d'origine de ZeWatch?, appuyez simultanément et

de fagon continue sur les boutons VERT et ROUGE, ou sur les boutons SUPERIEUR

GAUCHE et SUPERIEUR DROIT. Pour accepter une notification ou un rappel, appuyez
2

sur n'importe quel bouton.



1. CHARGE

24

Chargez votre ZeWatch? pendant deux

heures avant sa premiére utilisation.

1. Alignez les bornes du clip de charge avec
les contacts a |'arriere de votre ZeWatch?.

2. Fixez le chargeur sur le cadran de votre
ZeWatch? a l'aide du clip.

3. Branchez le cable sur le port USB d'un
ordinateur.

4.Un indicateur de batterie sur I'écran de
votre ZeWatch? indique 'évolution du
niveau de charge.

5.Une fois votre ZeWatch? chargée,
Iindicateur de batterie indique qu'elle
est pleine.

Une charge compléte prend 1h30.
Un indicateur de batterie faible ap-
parait lorsque le niveau de la batte-
rie est trop faible.



2. APPAIRAGE

APPLICATION ZEWATCH?

Avant de configurer votre ZeWatch” & I'aide de votre appareil mobile, vous devez
télécharger I'application ZeWatch’. Recherchez I'application « ZeWatch® » sur I'App
Store ou Google Play, téléchargez-la et installez-la sur votre appareil mobile.

Ouvrez I'application ZeWatch® et allez dans S'inscrire si vous étes un nouveau
membre ou Se connecter pour accéder a votre compte existant. Il vous sera
demandé d'entrer vos informations personnelles pour que ZeWatch’puisse vous
fournir les résultats les plus précis sur votre performance. Ces informations restent
confidentielles.

# Available on the ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play
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iOS 7+

1. Téléchargez |'application ZeWatch® & partir de I'App Store.

2. Ouvrez ['application ZeWatch’. Allez dans S'inscrire si vous étes un nouveau membre ou Se

connecter pour accéder & votre compte existant. i

Aprés avoir entré vos informations personnelles, sélectionnez Configurer ZeWatch’.

. Activez le Bluetooth sur votre appareil iOS.

. Assurez-vous que votre ZeWatch’ se trouve & proximité. Appuyez sur le bouton ROUGE de votre
ZeWatch’ pour allumer I'écran. L'écran de votre ZeWatch’ doit étre allumé pour initier appairage.

. Une fois votre ZeWatch® appairée avec succes, vous recevez une notification sur I'écran de
votre appareil mobile.

. Depuis I'écran d'accueil de ZeWatch’, appuyez de fagon continue sur le bouton supérieur
gauche jusqu'a ce qu'une icone d'appairage apparaisse. )

. Accédez aux paramétres Bluetooth de votre appareil iOS et sélectionnez ZeWatch® dans la

liste des appareils.

Une icéne d'appairage apparait sur votre ZeWatch’ et un bip est émis pour confirmer le succeés

de I'appairage.

N o Uuhw

©

En cas d'échec de I'appairage, répétez les mémes étapes. L'appairage est un processus
unique. Si vous voulez appairer votre ZeWatch? avec un autre compte, vous devez la dissocier
du compte actuel. Dans I'application ZeWatch?, allez dans Paramétres > Configurer ZeWatch?
26 > Déconnecter. Sélectionnez Configurer ZeWatch? pour appairer un nouvel appareil.



Android 2.3 +

1. Téléchargez \‘ap{)lication ZeWatch? a partir de Google Play.

2. Ouvrez I"application ZeWatch?. Allez dans S'inscriré si vous étes un nouveau membre ou Se connecter
pour accéder a votre compte existant. L

3. Apres avoir entré vos informations personnelles, sélectionnez Configurer ZeWatch?.

4. Activez le Bluetooth sur votre appareil Android. .

5. Depuis I'écran d'accueil de ZeWatch?, appuyez de fagon continue sur le bouton supérieur gauche jusqu'a
ce qu'une icone 'appa\rage a?paralsse. . . L B} _

6. Accedez aq‘x paramétres Bluetooth de votre appareil Android et sélectionnez ZeWatch? dans la liste

les appareils.
7.Une \C%Ewe d'appairage apparait sur votre ZeWatch? et un bip est émis pour confirmer le succés de I'appairage.

Autres appareils mobiles
1. Depuis |'écran d'accueil de ZeWatch’, appuyez de facon continue sur le bouton supérieur

auche jusqu'a ce qu'une icone d'appairage apparaisse.
2. %gtive; {e lﬁuetootﬂ sur votre anar%ﬁ mo%ile.ep
3. Sélectionnez ZeWatch” dans la liste des appareils.
4. Si'le code d'appairage vous est demandé, entrez 0000. ) X L )
5. Une icone d'appairage apparait sur |'écran de votre ZeWatch® et un bip est émis pour confirmer

le succes de I'appairage.

La synchronisation des données d'activité et de sommeil, les objectifs, les rappels, les SMS
et les notifications d'appels manqués sont uniquement disponibles avec les appareils iOS
7+ compatibles avec le Bluetooth 4.0 et certains appareils Android 2.3 +.
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3. AFFICHAGES

Ecran d'accueil

Synchronisation

Mise a jour

Déconnecté

CTED

chec de

1o e Mode silence  Mode sonnerie

Recomposer

Appel entrant

Nouveau message

Commande vocale Commande vocale
ésactivee

ch? sy

0S7 +

appairé
28

e préféré dans I'onglet Par.

Assurez-vous ¢

ynchronise automatiquement I'heure et la date de votre appz
Android 2.3 + uniquement). Vous po ouvez configurer manuellement votre
format d'heure et de date

res de |'application Z
'appareil reste chargé pour éviter la réinitialisation de I'heure

Appairage

Appel manqué

Mémoire pleine

il mobile

Jatch



Calories Distance

Mode sommeil

Mode jour

e

Sommeil Réveil Médicaments
a
WAKE UP MEDICINE

Définis

3

REN I NDER

Votre ZeWatch? affiche des données quotidiennes. Le suiveur d'activité est
réinitialisé & minuit

29



4. APPELS

Une fois |'appairage Bluetooth avec votre téléphone réussi, la fonction d'appel
Bluetooth est activée. Vous pouvez répondre aux appels téléphoniques a partir

de votre ZeWatch’.

REPONDRE A UN APPEL
ENTRANT

Appuyer une fois sur le bouton VERT
REFUSER UN APPEL ENTRANT
Appuyer une fois sur le bouton ROUGE
COUPER LE SON D'UN APPEL
ENTRANT

Appuyer une fois sur le bouton
SUPERIEUR DROIT

BASCULER ENTRE DES APPELS
Appuyer une fois sur le bouton VERT

30

METTRE FIN A L'APPEL EN COURS
Appuyer une fois sur le bouton ROUGE

RAPPELER LE DERNIER NUMERO
APPELE
Appuyer deux fois sur le bouton VERT

REGLER LE VOLUME PENDANT

UN APPEL

Appuyer sur le bouton SUPERIEUR
DROIT pour augmenter +

Appuyer sur le bouton SUPERIEUR
GAUCHE pour diminuer -



5. NOTIFICATIONS

Vous pouvez choisir quelles notifications vous voulez recevoir sur votre montre :
ISMS 1Appel manqué IAnti-perte. Dans I'application ZeWatch’, allez dans
Parametres > Notifications. Pour désactiver certaines notifications, faites glisser le
bouton de notification vers la gauche.

6. SYNCHRONISATION DE VOS DONNEES

Suivez ces étapes pour synchroniser manuellement et sans fil les données stockées sur

votre ZeWatch® vers votre apparel\ mobile.

1. Ouvrez 'application ZeWatch’. .

2.Sur I'écran Activité, cliquez sur l'icone de synchronisation dans le coin supérieur
droit. [Utilisateurs d'iOS] Appuyez sur le bouton ROUGE de votre ZeWatch’ pour allu-
mer |'écran. L'écran de votre ZeWatch’ doit étre allumé pour initier la synchronisation.

3. Une fenétre contextuelle s'affiche sur I'écran de votre appareil mobile pour confirmer
le succés de la synchronisation.

La synchronisation des données d'activité et de sommeil, les objectifs, les rap-
pels, les SMS et les notifications d'appels manqués sont uniquement disponibles
avec les appareils iOS 7+ compatibles avec le Bluetooth 4.0 et certains appareils
Android 2.3 +. 31
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7. ACTIVITE

Votre ZeWatch’ enregistre le nombre de pas, la distance parcourue et les calories
bralées dans la journée.

Vous pouvez afficher votre activité quotidienne en temps réel sur 'écran de votre
ZeWatch’ en appuyant sur le bouton ROUGE. Faites défiler I'écran en effectuant
un appui bref sur un bouton pour parcourir les résultats de votre activité quo-
tidienne.

Vous pouvez également visualiser votre niveau d'activité et I'historique dans
I'onglet Activité de I'application ZeWatch®. Sur I'écran Activité principal, vous
pouvez vérifier votre niveau de performance par rapport a vos objectifs quo-
tidiens. Cliquez sur une barre d'activité pour afficher un graphique détaillé de
votre performance quotidienne, hebdomadaire et mensuelle.

Pour charger vos derniéres données d'activités, n'oubliez pas de toucher
licone  synchronisation dans le coin supérieur droit de I'aé)plication
ZeWatch’. [Utilisateurs sous iOS] Appuyez sur le bouton ROUGE de votre
ZeWatch’ pour allumer I'écran et débuter la synchronisation.



8. SOMMEIL

Votre ZeWatch® enregistre les heures et la qualité de votre sommeil (sommeil
léger, sommeil profond, heure de réveil).

IPASSER EN MODE SOMMEIL

Appuyer de fagon continue sur le bouton supérieur droit jusqu'a ce que
I'icone sommeil apparaisse sur |'écran

IAFFICHER LES DONNEES SUR LE SOMMEIL

Appuyer sur le bouton supérieur droit pour afficher votre score de sommeil
et le temps total de sommeil

1QUITTER LE MODE SOMMEIL

Appuyer de fagon continue sur le bouton jusqu'a ce que l'icéne soleil ap-
paraisse sur |'écran

Pour charger vos derniéres données de sommeil, n'oubliez pas de toucher
licone synchronisation dans le coin supérieur droit de I'application
ZeWatch’. [Utilisateurs sous iOS] Appuyez sur le bouton ROUGE de votre
ZeWatch’ pour allumer I'écran et debuter la synchronisation. 33



9. OBJECTIFS

Sélectionnez I'onglet Objectifs de I'application ZeWatch” pour définir les objectifs
quotidiens : nombre de pas, distance parcourue, calories brilées et durée du sommeil.

Cliquez sur le bouton synchronisation . dans le coin supérieur droit pour
sauvegarder vos objectifs.

Lorsque vous avez atteint |'un de vos objectifs
d'activité  quotidiens,  votre ZeWatch®  vibre
légérement et affiche « Goal achieved ». GOAL ACHIEVED

Vous pouvez & tout moment modifier vos objectifs quotidiens a partir de

I'application ZeWatch’. N'oubliez pas d'appuyer sur I'icéne de synchronisa-

tion pour sauvegarder vos nouveaux objectifs. [Utilisateurs d'iOS] Appuyez

sur le bouton ROUGE de votre ZeWatch® pour allumer I'écran et initier la
34 synchronisation.



10. RAPPELS

Sélectionnez I'onglet Rappels de I'application ZeWatch® pour ajouter vos rap-
pels quotidiens. Choisissez votre type de rappel (sport, repas, sommeil, réveil,
médicament, défini), puis entrez I'heure et le jour préférés. Vous pouvez créer un
rappel récurrent et choisir les jours de rappel. Cliquez sur Sauver pour ajouter et
synchroniser ce nouveau rappel.

Votre ZeWatch’ vibrera légérement et affichera l'icéne de rappel corres-
pondante pour vous alerter. Appuyez sur n'importe quel bouton de votre

ZeWatch® pour accuser réception du rappel. Si vous ne désactivez pas le
rappel, I'alarme se répétera aprés deux minutes.

Vous pouvez définir jusqu'a 6 rappels quotidiens.

35



11. COMMANDE VOCALE

Utilisez la fonction de commande vocale pour commander vocalement et a
distance votre appareil mobile ou pour rechercher des informations sur Internet.
Appuyez de fagon continue sur le bouton VERT pour initier la commande vocale
et énoncer votre commande. Appuyez briévement sur le bouton VERT pour
désactiver la commande vocale.

Exemples de ce que vous pouvez demander ou faire :
IAppeler (nom de votre contact)

BEnvoyer un SMS a (nom de votre contact)

1Quel temps fait-il ?

IConfigurer une alarme pour demain, 5 h

Cette fonction est disponible avec les appareils iOS 7+ compatibles avec
Siri et certains appareils Android 2.3 + compatibles avec Google Now.
Pour utiliser la commande vocale, votre appareil mobile doit avoir accés a
Internet via la 3/4G ou le Wifi.



12. MUSIQUE

Une fois |'appairage Bluetooth effectué, vous pouvez diffuser la musique stockée
sur votre appareil mobile couplé via votre ZeWatch®.

Appuyez sur le bouton supérieur gauche pour ouvrir I'écran de réglage du volume.

Dans I'écran de réglage du volume, appuyez sur le bouton supérieur gauche pour
diminuer le volume et sur le bouton supérieur droit pour I'augmenter.

13. ALERTE ANTI-PERTE

Lorsque votre appareil appairé sort du périmétre de fonctionnement Bluetooth
(10 metres), votre ZeWatch’ déclenche une vibration de notification pour vous
prévenir que votre appareil est hors de portée. Appuyez sur n'importe quel
bouton pour accuser réception de I'alerte.

Les fonctions de la montre ZeWatch’ et le contenu du manuel de |'utilisateur
sont susceptibles d'étre modifiés. Pour obtenir les derniéres instructions
sur I'utilisation de ce produit, veuillez vous référer au manuel de I'utilisateur
disponible en ligne & |'adresse www.mykronoz.com. 37



14. CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

Taille 59 x 30 x 9 mm
Poids 35gr

Bluetooth 2.1et4.0

Type de batterie Li-ion 130 mAh
Autonomie de la batterie 3 jours

Temps de charge 1h30

Mémoire 7 jours d'activité
Ecran OLED

Capteur Accélérométre triaxial
Température de fonctionnement -10°C a +60°C
Etanchéité Non

Garantie internationale Tan

Si vous avez des questions ou si vous avez besoin d'aide concernant votre pro-
duit, veuillez consulter la page www.mykronoz.com/support ou nous envoyer
38 un e-mail a I'adresse support@mykronoz.com.
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GENERALIDADES

Botén SUPERIOR
IZQUIERDO

Botén SUPERIOR
DERECHO

Botén VERDE Botén ROJO

Para obtener los datos mas precisos, recomendamos que lleve puesta
ZeWatch® en su mano no dominante y no demasiado suelta

40



Botén SUPERIOR IZQUIERDO
MANTENER PULSADO activar el modo
de emparejamiento
acceder al control de
volumen
bajar volumen

PULSAR 1 vez
PULSAR 1 vez

Botén VERDE
MANTENER  activar el control
PULSADO de voz
PULSAR 1 vez responder llamada

entrante
PULSAR 1 vez responder segunda
llamada
PULSAR 1 vez salir de la pagina de
actividad
PULSAR 1 vez iluminar la pantalla
PULSAR 2 veces volver a marcar e

ultimo nimero llamado

Botén SUPERIOR DERECHO
MANTENER PULSADO acceder/salir del
modo suefio
mostrar datos de suefio
subir volumen
silenciar llamada entrante

PULSAR 1 vez
PULSAR 1 vez
PULSAR 1 vez

Botén ROJO
MANTENER PULSADO encender/apagar
PULSAR 1 vez mostrar datos de
actividad
rechazar llamada entrante
finalizar llamada actual
PULSAR 1 vez pantalla de inicio/salir
PULSAR 1 vez iluminar la pantalla
PULSAR 2 veces modo silencio/tono de

llamada

PULSAR 1 vez
PULSAR 1 vez

Para restablecer ZeWatch? en su configuracién original, mantenga pulsados
simultaneamente los botones VERDE y ROJO o los botones SUPERIOR IZQUIERDO
y SUPERIOR DERECHO. Para acusar recibo de una notificacion o un aviso, pulse

cualquier botén
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1. CARGA

42

Cargue ZeWatch? durante dos horas
antes de usarlo por primera vez.

. Alinee los topes del clip de carga con
los contactos de la parte posterior de
ZeWatch?

. Enganche con el clip el cargador firme-

mente sobre el anverso de ZeWatch?

Conecte el extremo grande del cable

USB en el puerto USB del ordenador

. Un indicador de bateria se rellenara
para indicar que la carga esta en curso

. Una vez que ZeWatch? se ha cargado,
el indicador de bateria se mostrara lleno

a A w N

Una carga completa tarda 1,5 ho-
ras. Cuando el nivel de la bateria
es bajo, aparecera un indicador de
carga de bateria baja.



2. EMPAREJAMIENTO

CONSEGUIR LA APLICACION ZEWATCH?

Para configurar ZeWatch’ con su dispositivo mévil, primero tiene que conse-
guir la aplicacién ZeWatch’. Busque la aplicacién "ZeWatch™ en la App Store o
Google Play, descarguela e instalela en su dispositivo movil.

Una vez abierta la aplicacion ZeWatch?, registrese si es un nuevo miembro o
inicie sesion con su cuenta actual. Se le indicard que introduzca su informacion
personal para que ZeWatch’ pueda proporcionar los resultados més precisos
sobre su rendimiento. Esta informacion tiene caracter confidencial.

# Available on the

ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play
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iOS 7+

1. Descargue la aplicacion ZeWatch? desde App Store

2. Abra la aplicacion ZeWatch?. Registrese si es un nuevo miembro o inicie sesion con su cuenta actual

3. Una vez que introduce su informacion personal, puntee en Configurar ZeWatch?

4. Active Bluetooth en su dispositivo iOS

5. Aseglrese de que ZeWatch? esté cerca. Pulse el boton ROJO de ZeWatch? para encender su pantalla. La
pantalla de ZeWatch? debe estar encendida para iniciar el emparejamiento.

6. Cuando ZeWatch? se haya emparejado correctamente, se le notificaré en la pantalla del dispositivo movil.

7.Enla pagina de la pantalla de inicio de ZeWatch?, mantenga pulsado el botén superior izquierdo hasta que
aparezca un icono de emparejamiento

8. Acceda a la configuracion Bluetooth de su dispositivo i0S y seleccione ZeWatch? en la lista de dispositivos

9. Apareceré un icono de dispositivo emparejado en ZeWatch? y se emitira un pitido para confirmar que el
emparejamiento es correcto

Si el emparejamiento falla, repita los mismos pasos. El emparejamiento es un proceso de una
sola vez. i quiere emparejar su ZeWatch? con otra cuenta, antes tiene que desemparejarlo
de la actual. En la aplicacién ZeWatch?, acceda a Configuracién > Configurar ZeWatch? >
Desemparejar. Puntee en Configurar ZeWatch? para emparejar un nuevo dispositivo



Android 2.3 +

1. Descargue la aplicacion ZeWatch? desde Google Play

2. Abra la aplicacion ZeWatch?, Registrese si es un nuevo miembro o inicie sesion con su cuenta actual

3. Una vez que introduce su informacién personal, puntee en Configurar ZeWatch”

4. Active Bluetooth en su dispositivo Anaroid

5.En la pagina de la pantalla de inicio de ZeWatch?, mantenga pulsado el botdn superior izquierdo hasta que
aparezca un icono de emparejamiento

6. Acceda a la configuracion Bluetooth de su dispositivo Android y seleccione Ze\Watch? en la lista de dispositivos

7. Aparecera un icono de dispositivo emparejado en ZeWatch?y se emitira un pitido para confirmar que el em-
parejamiento es correcto

Otros dispositivos méviles

1.En la pagina de la pantalla de inicio de ZeWatch?, mantenga pulsado el botén superior izquierdo hasta que aparezca
un icono de emparejamiento

2. Active Bluetooth en su dispositivo mévil

3. Seleccione ZeWaich’ enlalista de dispositivos

4.Sise le solicita un cdigo de emparejamiento, introduzca 0000

5. Aparecera un icono de dispositivo emparejado en la pantalla de ZeWatch? y se emitira un pitido para confimar que
el emparejamiento es correcto

Los datos de suefio y actividad de sincronizacién, objetivos, avisos, SMS y notificaciones
de llamadas perdidas solo estan disponibles con dispositivos iOS 7+ compatibles con

Bluetooth 4.0 y en dispositivos Android 2.3 + seleccionados 45



3. PANTALLAS

Pantalla de inicio Sincronizacion Actualizacion Desconectado

Emparejamiento

Emparejamiento Modo tono
i Fa\ﬂwdo Modo silencio de llamada

;

Control de voz
activado

Control de voz
desactivado

Nuevo mensaje Volver a marcar

ZeWatch? sincronizara automaticamente la hora y la fecha de su dispositivo mévil
emparejado (solo iOS7 +, Android 2.3 +). Puede establecer manualmen o

hora y fecha preferido en la ficha Configuracién de la aplicacién Z
gurese de que mantiene cargado el dispositivo para evitar la reinicializacién de la hora

Memoria llena

MEMORY FULL




Modo suefio Pasos Calorias Distancia

Medicina

Deporte Dormir Despertarse

5]

MEDICINE

WAKE UP

Definido

3

REN I NDER

oche

tch? muestra los datos diarios. El seguidor de actividad se reinicializa a me-
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4. LLAMADAS

La caracteristica de llamadas Bluetooth estara disponible una vez que el empa-
rejamiento Bluetooth con su teléfono se haya realizado correctamente. Puede
responder llamadas telefénicas desde ZeWatch”.

RESPONDER UNA LLAMADA
ENTRANTE

Pulse 1 vez el botén VERDE
RECHAZAR UNA LLAMADA
ENTRANTE

Pulse 1 vez el botén ROJO
SILENCIAR UNA LLAMADA
ENTRANTE

Pulse 1 vez el botén SUPERIOR
DERECHO

CAMBIAR ENTRE LLAMADAS
Pulse 1 vez el botén VERDE

48

FINALIZAR LA LLAMADA ACTUAL
Pulse 1 vez el botén ROJO

VOLVER A MARCAR EL ULTIMO
NUMERO LLAMADO

Pulse 2 veces el boton VERDE
AJUSTAR EL VOLUMEN DURANTE
LA LLAMADA

Pulse el botén SUPERIOR DERECHO
para subir el volumen

Pulsar el boton SUPERIOR IZQUIERDO
para bajar el volumen



5. NOTIFICACIONES

Puede decidir las notificaciones que desea recibir en su reloj:

ISMS BLlamadas perdidas BAntipérdida. En la aplicacién ZeWatch’, acceda a
Configuracion > Notificaciones. Si desea desactivar algunas notn‘lcauones des-
lice el boton de notificacion a la izquierda.

6. SINCRONIZAR SUS DATOS

Siga estos pasos para sincronizar manualmente y de forma inalambrica los datos

almacenados en ZeWatch’ con su dispositivo mévil.

1. Abra la aplicacién’.

2. Enla pantalla Actividad, haga clic en el icono de sincronizacion . dela esquma superior
derecha [usuarios de \OS] Pulse el botén ROJO de la apllcauon ZeWatch’ para iluminar
la pantalla. La pantalla de ZeWatch’ debe estar encendida para iniciar la sincronizacion.

3. Apareceré una ventana emergente en la pantalla de su dispositivo movil para confirmar
que la sincronizacién se ha realizado correctamente

Los datos de suefio y actividad de sincronizacion, objetivos, avisos, SMS y noti-
ficaciones de llamadas perdidas solo estan disponibles con dispositivos iOS 7+
compatibles con Bluetooth 4.0 y en dispositivos Android 2.3 + seleccionados
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7. ACTIVIDAD

ZeWatch’ monitoriza el nimero de pasos dados, la distancia recorrida y las
calorias consumidas a lo largo del dia.

Puede ver su actividad diaria en tiempo real en la pantalla de ZeWatch” pulsando
el boton ROJO. Desplécese por la pantalla con una breve pulsacion del boton
para examinar sus resultados de actividad diarios.

También puede ver su nivel e historial de actividad en la ficha Actividad de la
aplicacién ZeWatch’. En la pantalla Actividad principal, puede consultar su nivel
de rendimiento frente a sus objetivos diarios. Haga clic en cualquier barra de
actividad para obtener una grafica detallada de su rendimiento diario, semanal
y mensual.

Para subir sus tltimos datos de actividad, no olvide puntear el icono de2
sincronizacién de la esquina superior derecha de la aplicacion ZeWatch’.
[usuarios de iOS] Pulse el botén ROJO de ZeWatch’ para iluminar la
pantalla e iniciar la sincronizacion



8. SUENO

ZeWatch® monitoriza las horas que duerme y la calidad de su suefio (suefio
ligero, suefio profundo, tiempo despierto).

1INICIAR EL MODO DE SUENO

Mantenga pulsado el botén superior derecho hasta que aparezca el icono
de suefio en la pantalla

IMOSTRAR LOS DATOS DE SUENO

Haga clic en el botén superior derecho para visualizar su calificacion de
suefio y su tiempo de suefio total.

ISALIR DEL MODO DE SUENO

Mantenga pulsado el botén superior derecho hasta que aparezca el icono
del sol en la pantalla

Para subir_sus Gltimos datos de actividad, no olvide puntear el icono qe
sincronizacién de la esquina superior_derecha de la aplicacion ZeWatch® .
[usuarios de iOS] Pulse el botén ROJO de ZeWatch® para iluminar la
pantalla e iniciar la sincronizacién
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9. OBJETIVOS

Puntee en la ficha Objetivos de la aplicacién ZeWatch’ para establecer sus
objetivos diarios de: pasos dados, distancia recorrida, calorias consumidas y
horas de suefio.

Haga clic en el botén de sincronizacién . de la esquina superior derecha para
guardar sus objetivos.

Cuando logre uno de sus objetivos de actividad
diarios, ZeWatch® vibrara suavemente y mostrara el
mensaje "Objetivo logrado”

GOAL ACHIEVED

Puede modificar sus objetivos diarios en cualquier momento desde la
aplicacion ZeWatch®. No olvide puntear en el icono de sincronizacién para
uardar sus nuevos objetivos. [usuarios de iOS] Pulse el botén ROJS de
2 %ev\/atch’ para iluminar la pantalla e iniciar la sincronizacién



10. AVISOS

Puntee en la ficha Avisos de la aplicacién ZeWatch® para afadir avisos de la
vida diaria. Elija su tipo de aviso (deporte, comer, dormir, despertarse, medicina,
definido), introduzca la hora y fecha que desea. Puede crear un aviso recurrente
y elegir los dias que quiere que se repita. Haga clic en Guardar para agregar y
sincronizar este nuevo aviso.

ZeWatch® vibrara suavemente y mostrara el icono de aviso para alertarle.
Al pulsar cualquier botén de ZeWatch’ puede rechazar el aviso. Si no lo
rechaza, se repetira la misma alerta después de dos minutos.

Puede configurar un maximo de 6 avisos diarios
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11. CONTROL DE VOZ

Use la funcién de control de voz para utilizar las 6rdenes de voz de su dispositivo
movil de forma remota o buscar informacion en Internet. Mantenga pulsado
el botén VERDE para iniciar el control de voz y decir su orden. Pulse el botén
VERDE rapidamente para desconectar el control de voz.

Ejemplos de lo que puede preguntar o hacer:
ILlIamar (hombre de un contacto)

BEnviar un SMS a (nombre de un contacto)

1,Qué tiempo hace?

ICrear una alarma para mafnana a las 5 de la mafnana

Esta funcion esta disponible con dispositivos iOS 7+ compatibles con Siri
}gdispositivos Android 2.3 + seleccionados compatibles con Google Now.

ara utilizar el control de voz, su dispositivo mévil debe tener acceso a
Internet con 3G, 4G o Wifi.



12. MUSICA

Una vez que se ha llevado a cabo el emparejamiento Bluetooth, puede transmitir
la musica almacenada en su dispositivo mévil emparejado a través de ZeWatch?’.

Pulse el botdn superior izquierdo para acceder a la pantalla de control de volumen.
En la pantalla de control de volumen, pulse el botén superior izquierdo para bajar el
volumen y el botén superior derecho para subirlo.

13. ALERTA ANTI-PERDIDA

Cuando su dispositivo emparejado sale del rango de funcionamiento Bluetooth
(10 metros) ZeWatch® activara una notificaciéon de vibracion para informarle de que
su dispositivo esta fuera de alcance. Pulse cualquier botén para rechazar la alerta.

Las caracteristicas de ZeWatch’y el contenido del manual del usuario pue-
den ser modificados. Para obtener las dltimas instrucciones sobre cémo
usar este producto, consulte el manual del usuario en linea disponible en
www.mykronoz.com 55



14. ESPEC. TECNICAS

Dimensiones

Peso

Bluetooth

Tipo de bateria

Vida de la bateria
Tiempo de carga
Memoria

Pantalla

Sensor

Temperatura de funcionamiento
Resistencia al agua
Garantia internacional

59 x30x 9 mm

35g

21y4.0

lones de litio, 130 mAh
3 dias

15h

7 dias de actividad
OLED

Acelerémetro de 3 ejes
-10°C a +60°C

No

1 ano

Si desea realizar alguna pregunta o necesita asistencia en relacion con nuestro
producto, visite www.mykronoz.com/support o envienos un correo electré-

nico a support@mykronoz.com
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INFORMAZIONI GENERALI

Pulsante SUPERIORE
SINISTRO

Pulsante SUPERIORE
DESTRO

Pulsante VERDE Pulsante ROSSO

Per ottenere risultati di precisione, si raccomanda di indossare lo ZeWatch®
sulla mano non dominante e di stringere il bracciale adeguatamente.
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Pulsante SUPERIORE SINISTRO

TENENDO PREMUTO attivazione modalita di
abbinamento

accesso a regolazione
volume

volume -

Pulsante VERDE
TENENDO PREMUTO attivazione comando
vocale

PREMENDO 1 volta

PREMENDO 1 volta

PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta
PREMENDO 2 volte

risposta chiamata in arrivo
risposta seconda chiamata
uscita pagina attivita
accensione display
ricomposizione ultimo
numero chiamato

Pulsante SUPERIORE DESTRO

TENENDO PREMUTO entrata/uscita modalita
Sonno

visualizzazione dati
relativi al sonno
volume +
disattivazione suoneria
chiamata in arrivo

Pulsante ROSSO

TENENDO PREMUTO accensione/spegnimento
PREMENDO 1 volta visualizzazione dati relativi
alle attivita

rifiuto chiamata in arrivo
chiusura chiamata in corso
schermata principale/uscita
accensione display
modalita silenziosa/suoneria

PREMENDO 1 volta

PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta

PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta
PREMENDO 1 volta
PREMENDO 2 volte

Per ripristinare le impostazioni predefinite dello ZeWatch? tenere premuti i pulsanti
VERDE e ROSSO o SUPERIORE SINISTRO e SUPERIORE DESTRO contemporanea-
mente. Per confermare una notifica o un promemoria, premere qualsiasi pulsante.

59



1. CARICA

60

Caricare ZeWatch? per due ore prima del
primo utilizzo.

1. Allineare i contatti della pinza di carica
con i contatti posti sul retro dello
ZeWatch?,

2. Agganciare il caricatore sul lato anteriore
dello ZeWatch?.

3. Collegare il connettore all'estremita del
cavo alla porta USB di un PC.

4.Un indicatore segnalera |'avanzamento
della carica.

5. Al termine della carica dello ZeWatch?,
I'indicatore sara pieno.

Il processo di carica completa ri-
chiede 1 ora e 30 minuti. Quando il
livello di carica della batteria & basso,
appare un indicatore.



2. ABBINAMENTO

DOWNLOAD dell’APP ZEWATCH?

Per configurare lo ZeWatch’ tramite dispositivo mobile, occorre prima scaricare

I'App ZeWatch’. Cercare I'app “ZeWatch™ su App Store o Google Play, scaricarla
e installarla sul dispositivo mobile.

Una volta aperta I'app ZeWatch’, selezionare Iscriviti (nuovi utenti) oppure Ac-
cedi per entrare nell’account esistente. Verra richiesto di inserire alcune infor-
mazioni personali, in modo da garantire risultati precisi sulle prestazioni dello
ZeWatch’. Le informazioni fornite rimarranno riservate.

# Available on the

ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play

61



iOS 7 e succ.

1. Scaricare |'app ZeWatch? dall'’App Store.

2. Aprire 'app ZeWatch?. Selezionare Iscriviti (per i nuovi utenti) oppure Accedi per entrare nellaccount
esistente.

3. Una volta inserite le informazioni personali, selezionare Configura ZeWatch?.

4. Attivare il Bluetooth sul dispositivo iOS.

5. Accertarsi che lo ZeWatch? si trovi nelle vicinanze. Sullo ZeWatch? premere il pulsante ROSSO per
accendere il display. Per avviare I'abbinamento, il dispJay dello ZeWatch? deve essere acceso.

6. Una volta effettuato |'abbinamento dello ZeWatch®, verra visualizzato un messaggio sullo schermo
del dispositivo mobile.

7. Dalla schermata principale dello ZeWatch? tenere premuto il pulsante superiore sinistro fino alla
comparsa di un'icona di abbinamento.

8. Andare nelle impostazioni Bluetooth del dispositivo i0S e selezionare ZeWatch? nell'elenco dei
dispositivi.

9. Sullo ZeWatch? viene visualizzata un‘icona di abbinamento e un bip segnala che la procedura & stata
completata.

Se I'abbinamento non va a buon fine, r'\?stere la procedura. L'abbinamento va eseguito

una volta sola. Per abbinare lo ZeWatch? con un altro account, occorre rimuovere quello

corrente. Sull'app ZeWatch?, andare in Impostazioni > Configura ZeWatch? > Rimuovi abbi-
[} namento. Selezionare Configura ZeWatch? per abbinare un nuovo dispositivo.



Android 2.3 e succ.

1. Scaricare I’agp ZeWatch? da Google Play.

2. Aprire I'app ZeWatch®. Selezionare Iscrivi (per i nuovi utenti) oppure Accedi per entrare nellaccount esistente.
3. Una volta inserite le informazioni personall, selezionare Configura ZeWatch?.

4. Attivare il Bluetooth sul dispositivo Android.

5. Dalla schermata principale dello ZeWatch? tenere premuto il pulsante superiore sinistro fino alla comparsa
di un‘icona di abbinamento.

6. Andare nelle impostazioni Bluetooth del dispositivo Android e selezionare ZeWatch? nell'elenco dei dispositivi.
7. Sullo ZeWatch? viene visualizzata un‘icona di abbinamento e un bip segnala che la procedura é stata completata.

Altri dispositivi mobili
1. Dalla schermata principale dello ZeWatch? tenere premuto il pulsante superiore sinistro fino alla
comparsa di un'icona di abbinamento.
2. Attivare il Bluetooth sul dispositivo mobile.
3. Selezionare ZeWatch? nell'elenco dei dispositivi.

4. Se viene richiesto un codice di abbinamento, inserire 0000.
5. Sullo ZeWatch? viene visualizzata un‘icona di abbinamento e un bip segnala che la procedura  stata completata.

Dati relativi al sonno e attivita di sincronizzazione, notifiche di chiamate senza risposta,
obiettivi, promemoria e SMS sono disponibili soltanto con dispositiviiOS 7 e successivi che
supportano Bluetooth 4.0 e alcuni dispositivi Android 2.3 e successivi.
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3. SCHERMATE

Schermata  Sincronizzazione
principale in corso

Aggiornamento Disconnesso

Abbinamento

Abbinamento
non riuscito

Modalita Modalita
silenziosa suoneria

Kl E

Nuovo messaggio Ricomposizione

ZeWatch? sincronizza automaticamente la data e |'ora con il dispositivo mob
(solo i0S7 e succ. e Android 2.3 e succ.). E possibile impostare il formato di ora e data
manualmente nella scheda Impostazioni dell'app ZeWatch?. Assicurarsi di mantenere
carico il dispositivo per evitare che I'ora venga azzerata.

Chiamata
in arrivo

Chiamata senza
posta

Comando
vocale ON

Memoria piena

MEMORY FULL

abbinato




Modalita Diurna

Generico

REN I NDER

Ze\

Modalita Sonno Passi Calorie Distanza

e

WAKE UP WED I CINE

Obiettivo raggiunto

(3

AL ACHIEVED

Natch? mostra i dati quotidiani. Il tracciamento delle attivita viene azzerato

a mezzanotte
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4. CHIAMATE

Se |'abbinamento tramite Bluetooth con il telefono & riuscito, la funzione di chiama-
ta via Bluetooth & attivata ed & possibile rispondere alle chiamate dallo ZeWatch’.

RISPOSTA A UNA CHIAMATA

IN ARRIVO

Premere 1 volta il pulsante VERDE
RIFIUTO DI UNA CHIAMATA

IN ARRIVO

Premere 1 volta il pulsante ROSSO
DISATTIVAZIONE SUONERIA DI
UNA CHIAMATA IN ARRIVO
Premere 1 volta il pulsante
SUPERIORE DESTRO
PASSAGGIO DA UNA CHIAMATA
ALL'ALTRA

Premere 1 volta il pulsante VERDE

66

CHIUSURA DELLA CHIAMATA
IN CORSO
Premere 1 volta il pulsante ROSSO

RICOMPOSIZIONE DELL'ULTIMO
NUMERO CHIAMATO
Premere 2 volte il pulsante VERDE

REGOLAZIONE DEL VOLUME DU-
RANTE UNA CHIAMATA

Premere il pulsante SUPERIORE
DESTRO per aumentarlo +

Premere il pulsante SUPERIORE
SINISTRO per diminuirlo -



5. NOTIFICHE

E possibile scegliere le notifiche che si desidera ricevere sull'orologio:

ISMS IChiamata senza risposta I Antismarrimento. Sull'app ZeWatch” andare in
Impostazioni > Notifiche.Se si desidera disabilitare alcune notifiche, scorrere il
relativo pulsante verso sinistra.

6. SINCRONIZZAZIONE DEI DATI

Questa procedura permette di sincronizzare manualmente e in modalita wireless i dati me-
morizzati nello ZeWatch’ con il dispositivo mobile.

1. Aprire I'app ZeWatch’.

2. Nella schermata Attivita selezionare I'icona di sincromzzazione. =4 nell'angolo superiore
destro. [Utenti iOS] Sullo ZeWatch® premere il pulsante ROSSO per accendere il display.
Per awviare la sincronizzazione, & necessario che il display dello ZeWatch sia acceso.

3. Sul dispositivo mobile comparira una finestra a conferma dell’avvenuta sincronizzazione.

Dati relativi al sonno e attivita di sincronizzazione, notifiche di chiamate senza ris-
posta, obiettivi, promemoria e SMS sono disponibili soltanto con dispositivi iOS 7 e
successivi che supportano Bluetooth 4.0 e alcuni dispositivi Android 2.3 e successivi.
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7. ATTIVITA

ZeWatch’ rileva il numero di passi, la distanza percorsa e le calorie bruciate
durante la giornata.

E possibile visualizzare |'attivita giornaliera in tempo reale sul display ZeWatch®
premendo il pulsante ROSSO. Navigare nel display premendo il pulsante
brevemente per visualizzare i risultati delle attivita quotidiane.

E inoltre possibile visualizzare il livello di attivita e la cronologia sulla scheda
Attivita dell'app ZeWatch®. Sulla schermata principale della scheda Attivita &
possibile confrontare il livello di prestazioni con gli obiettivi giornalieri. Fare clic
sulla barra delle attivita per visualizzare un grafico dettagliato delle prestazioni
giornaliere, settimanali e mensili.

Per caricare i dati recenti relativi alle attivita, non dimenticare di selezionare
I'icona di sincronizzazione nell’angolo superiore destro dell'app ZeWatch’.
[Utenti iOS] Sullo ZeWatch® premere il pulsante ROSSO per accendere il
display e avviare la sincronizzazione.



8. SONNO

ZeWatch’ tiene traccia delle ore dormite e della qualita del sonno (leggero, pro-
fondo, ore di veglia).
IATTIVAZIONE DELLA MODALITA SONNO
Tenere premuto il pulsante superiore destro fino alla comparsa sul display
dellicona Sonno.
1VISUALIZZAZIONE DEI DATI RELATIVI AL SONNO
Premere il pulsante superiore destro per visualizzare il punteggio relativo al
sonno e la durata totale.
1USCITA DALLA MODALITA SONNO
Tenere premuto il pulsante superiore destro fino alla comparsa sul display
dellicona con il sole.

Per caricare i dati recenti relativi alle attivitd, non dimenticare di selezionare
I'icona di sincronizzazione nell’angolo superiore destro dell’app ZeWatch’.
[Utenti iOS] Sullo ZeWatch® premere il pulsante ROSSO per accendere il
display e avviare la sincronizzazione. 9



9. OBIETTIVI

Selezionare la scheda Obiettivi dell’app ZeWatch® per impostare gli obiettivi gior-
nalieri come: numero di passi, distanza percorsa, calorie bruciate e ore di sonno.

Selezionare il pulsante di sincronizzazione nell'angolo superiore destro per
salvare gli obiettivi.

Al raggiungimento di uno degli obiettivi giornalieri,
ZeWatch’ emettera una leggera vibrazione e visualiz-
zera il messaggio “Obiettivo raggiunto”.

GOAL ACHIEVED

E possibile modificare il valore degli obiettivi giornalieri in qualsiasi momento

tramite I'app ZeWatch’. Non dimenticare di selezionare I'icona di sincroniz-

zazione per salvare i nuovi obiettivi. [Utenti iOS] Sullo ZeWatch’ premere il
20 pulsante ROSSO per accendere il display e avviare la sincronizzazione.



10. PROMEMORIA

Selezionare la scheda Promemoria sull'app ZeWatch® per aggiungere prome-
moria giornalieri. Scegliere il tipo di promemoria (sport, pasto, sonno, sveglia,
medicina, generico) e inserire data e ora. E possibile creare un promemoria ri-
corrente e scegliere i giorni in cui attivarlo. Selezionare Salva per aggiungere e
sincronizzare il nuovo promemoria.

ZeWatch® emette una leggera vibrazione e visualizza I'icona del promemoria
corrispondente. Per disattivare il promemoria, premere qualsiasi pulsante sullo
ZeWatch’. In caso contrario il promemoria verra riproposto dopo due minuti.

E possibile impostare un massimo di 6 promemoria giornalieri.

71



72

11. COMANDO VOCALE

La funzione di comando vocale permette di cercare informazioni in Internet o
controllare il proprio dispositivo mobile in remoto tramite comando vocale. Tenere
premuto il pulsante VERDE per avviare il comando vocale e impartire il comando.
Premere brevemente il pulsante VERDE per disconnettere il comando vocale.

Esempi delle operazioni possibili:
IChiama (nome di un contatto).

Iinvia un SMS a (nome di un contatto).
IChe tempo fa?

Iimposta una sveglia per domani alle 5.

Tale funzione & disponibile con dispositivi iOS 7 e successivi che supporta-
no Siri e alcuni dispositivi Android 2.3 e successivi che supportano Google
Now. Per utilizzare il comando vocale, & necessario che il cﬁspositivo mobile
sia connesso a Internet tramite 3/4G o Wifi.



12. MUSICA

Una volta completato I'abbinamento tramite Bluetooth, & possibile riprodurre la
musica contenuta nel dispositivo mobile abbinato tramite lo ZeWatch?.

Premere il pulsante superiore sinistro per accedere alla schermata di regolazione
del volume.

Da questa schermata, premere il pulsante superiore sinistro per diminuire il vo-
lume o il pulsante superiore destro per aumentarlo.

13. ALLARME ANTISMARRIMENTO

Quando il dispositivo mobile abbinato esce dal raggio di portata del Bluetooth
(10 metri), ZeWatch’ emette una vibrazione di notifica per avvertire che il dispositivo
non & piti nelle vicinanze. Premere qualsiasi pulsante per disattivare I'allarme.

Le funzionalitd dello ZeWatch’e i contenuti del manuale di istruzioni sono
soggetti a modifiche. Per ottenere le istruzioni piu aggiornate sull'uso del
prodotto, consultare il manuale online disponibile su www.mykronoz.com.
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14. SPECIFICHE TECNICHE

Dimensioni

Peso

Bluetooth

Tipo batteria
Autonomia batteria
Tempo di carica
Memoria

Display

Sensore

Temperatura di esercizio
Resistenza all’acqua
Garanzia internazionale

59 x30x 9 mm
35gr

2.1e4.0

litio 130 mAh

3 giorni

1h 30

7 giorni di attivita
OLED
Accelerometro a 3 assi
Da -10°C a +60°C
No

1 anno

In caso di dubbi o per assistenza sul prodotto, consultare www.mykronoz.com/support
o inviare un'e-mail a support@mykronoz.com.
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UBERSICHT

Taste OBEN LINKS Taste OBEN RECHTS

GRUNE Taste ROTE Taste

Um die genauesten Daten zu erreichen, empfehlen wir, ZeWatch’an lhrer
nicht-dominanten Hand und nicht zu locker zu tragen

76



Taste OBEN LINKS
GEDRUCKT HALTEN Pairingmodus aktivieren

1 x DRUCKEN Lautstarkeregelung aufrufen
1 x DRUCKEN Lautstarke -

GRUNE Taste
GEDRUCKT HALTEN Sprachsteuerung aktivieren
1 x DRUCKEN eingehenden Anruf

N beantworten

1 x DRUCKEN zweiten Anruf beantworten
1 x DRUCKEN Aktivitatenseite verlassen
1 x DRUCKEN Display hell schalten
2 x DRUCKEN zuletzt angerufene

Nummer erneut wahlen

Taste OBEN RECHTS
GEDRUCKT HALTEN Schlafmodus aufrufen

/ verlassen

1 x DRUCKEN Schlafdaten anzeigen
1 x DRUCKEN Lautstarke +
1 x DRUCKEN eingehenden Anruf
stummschalten
ROTE Taste

GEDRUCKT HALTE  EIN-/AUS-Schalten

1 x DRUCKEN
1 x DRUCKEN x
1 x DRUCKEN
1 x DRUCKEN
1 x DRUCKEN
2x DRUCKEN

Aktivitatsdaten anzeigen
eingehenden Anruf ablehnen
aktuellen Anruf beenden
Startseite / beenden
Display hell schalten
stumm / Klingeltonmodus

Um_ZeWatch 2auf die urspriinglichen Eigenschaften zuriickzusetzen, halten Sie die
GRUNE und ROTE Taste oder die Taste Oben LINKS und OBEN RECHTS gleichzeitig
gedriickt. Zur Bestatigung einer Benachrichtigung oder eines Erinnerungen driicken
Sie eine beliebige Taste
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1. LADEVORGANG

78

Laden Sie ZeWatch? vor dem ersten
Gebrauch zwei Stunden auf

. Setzen Sie die Elektroden des La-
degerats in die Kontakte auf der
Rickseite von ZeWatch? ein

. Klemmen Sie das Ladegerét sicher
Uber die Vorderseite von ZeWatch?

. Stecken Sie das groBe Endes des
USB-Kabels in den USB-Anschluss
eines Computers

. Eine Batterieanzeige wird aufgefiillt,

um das Aufladen anzuzeigen

Sobald ZeWatch? aufgeladen ist, ist
die Batterieanzeige voll

w N

a s

Ein kompletter Ladevorgang dauert
1,5 Stunden. Wenn der Ladestand
niedrig wird, erscheint eine Anzeige
fiir schwache Batterie.



2. PAIRING

ERHALTEN SIE DIE ZEWATCH? APP

Wenn Sie lhre ZeWatch’ mit Hilfe Ihres Mobilgerats einstellen maochten,
benétigen Sie als erstes die ZeWatch® App. Suchen Sie “ZeWatch™-App im App

Store oder in Google Play, laden Sie sie herunter und installieren Sie die App auf
lhrem Mobilgerat.

Wenn Sie die ZeWatcthpp offnen, Anmelden wenn Sie ein neues Mitglied sind,
oder Einloggen mit lhrem bestehenden Konto ein. Sie werden gebeten, lhre
persdnlichen Daten einzugeben, so dass ZeWatch’die genauesten Ergebnisse in
Bezug auf lhre Leistung liefern kann. Diese Angaben bleiben vertraulich.

# Available on the

ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play
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iOS 7+

1. Downloaden Sie die ZeWatch® App im App Store

2. Offnen Sie die ZEWATCH App Anmelden, wenn Sie ein neues Mitglied sind, oder Einloggen
mit lhrem bestehenden Konto. )

3. Nachdem Sie Ihre personlichen Daten eingegeben haben, tippen Sie auf. Einrichten ZeWatch’

4. Aktivieren Sie Bluetooth auf Ihrem iOS-Gerét

5. Vergewissern Sie sich, dass ZeWatch in der Nahe ist. Driicken Sie auf die ROTE ZeWatch®
Taste, um das Display anzuschalten. Das ZeWatch’-Display muss angeschaltet sein, um das
Pairing zu initiieren.

6. Nach dem erfolgreichen Pairing von ZeWatch’ erhalten Sie eine entsprechende Meldung auf
dem Display lhres Mobllgerats

7. Driicken Sie auf der ZeWatch Startseite die Taste oben links, bis das Pairing-Symbol erscheint.

8. Rufen Sie die Bluetooth-Einstellungen lhres iOS-Gertes auf und wahlen Sie ZeWatch® in der
Gerateliste

9. Ein "Gepairt"-Symbol erscheint auf der ZeWatch’ und ein Piepton bestitigt das erfolgreiche Pairing.

Wenn das Pairing fehlschlégt, wiederholen Sie diese Schritte. Pairing ist ein einmaliger
Prozess. Wenn Sie |hre ZeWatch? mit einem anderen Konto pairen méchten, miissen Sie
zunéchst das aktuelle entpairen. Gehen Sie in der ZeWatch? App zu Einstellungen > Ein-
richten ZeWatch? > Entpairen. Tippen Sie zum Pairen eines neuen Gerites auf ZeWatch?



Android 2.3 +

1. Downloaden Sie die ZeWatch® App bei Google Play

2. Offnen Sie die ZEWATCH® App Anmelden, wenn Sie ein neues Mitglied sind, oder Einloggen
mit Ihrem bestehenden Konto. .

3. Nachdem Sie Ihre pers6nlichen Daten eingegeben haben, tippen Sie auf Einrichten ZeWatch®

4. Aktivieren Sie Bluetooth auf lhrem Android-Gerét

5. Driicken Sie auf der ZeWatch’ Startseite die Taste oben links, bis das Pairing-Symbol erscheint.

6. Rufen Sie die Bluetooth-Einstellungen Ihres Android-Gerétes auf und wahlen Sie Ze\Watch' in der Gerateliste

7. A"Gepairt"-Symbol erscheint auf der ZeWatch® und ein Piepton bestitigt das erfolgreiche Pairing.

Andere Mobilgerate

1. Driicken Sie auf der ZeWatch’ Startseite die Taste oben links, bis das Pairing-Symbol erscheint.

2. Aktivieren Sie Bluetooth auf Ihrem Mobilgerat

3. Wahlen Sie ZeWatch’ in der Gerateliste

4. Wenn Sie nach dem Pairingcode %efragt werden, geben Sie 0000 ein

5. A "Gepairt"-Symbol erscheint auf dem Display der ZeWatch und ein Piepton bestétigt das
erfolgreiche Pairing.

Synchronisierungsaktivitaten und Schlafdaten, Ziele, Reminder, SMS und Benachrichtigungen
entgangener Anrufe stehen nur mit iOS7+ Geréten, die Bluetooth 4.0 unterstiitzen, und

Select Android 2.3+ Geréten zur Verfiigung 81
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3. DISPLAYS

Homescreen Synchronisierung

ng
fehlgesch\agen Stumm-Modus

Neue Nachricht Wahlwweder—

(nur OS/ + And\o\d 2.3 +) Si
Reiter Einstellungen der Ze
Gerét geladen ist, damit die Zeit nic

Upgrading Nicht verbunden
UPGRAD I NG

Eingeh
Klingelton-Modus mgAemirfvder

Sprachsteuerung Sprachsteuerung

\<cmveh thr bAvouuc
tch? App. einstellen
t zuriickgesetzt wi d

Pairing

Speicher voll

MEMORY FULL



Tagesmodus Schlafmodus Schritte Kalorien Distanz

e

Schlafen Essen Aufwachen Medizin
5]
WAKE UP MEDICIHE

Definiert

3

REN I NDER

tch? zeigt tagliche Daten. Der Aktivitdten-Tracker wird um Mitternacht
zuriickgestellt
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4. ANRUFE

Nach dem erfolgreichen Bluetooth-Pairing mit lhrem Telefon, ist die Bluetooth-
Anruffunktion aktiviert. Sie kénnen liber ZeWatch’Anrufe beantworten.

EINEN EINGEHENDEN ANRUF
ANNEHMEN
1 X die GRUNE Taste driicken

EINEN EINGEHENDEN ANRUF
ABLEHNEN

1 X die ROTE Taste driicken

EINEN EINGEHENDEN ANRUF
STUMM SCHALTEN

1 X die Taste OBEN RECHTS driicken
ZWISCHEN ANRUFEN UMS-
CHALTN

1 X die GRUNE Taste driicken

84

DAS AKTUELLE GESPRACH
BEENDEN
1 X die ROTE Taste driicken

WAHLWIEDERHOLUNG
2 X die GRUNE Taste driicken

WAHREND EINES ANRUFS DIE
LAUTSTARKE EINSTELLEN

Mit der Taste OBEN RECHTS erhdhen +
Mit der Taste OBEN LINKS verringern +



5. BENACHRICHTIGUNGEN

Sie kénnen die Benachrichtigungen auswéhlen, die Sie auf lhrer Uhr empfangen
mochten.ISMS IEntgangener Anruf BAnti -Verlust. Gehen Sie in der ZeWatch’ App
zu Einstellungen und Benachrichtigungen. Wenn Sie bestimmte Benachrichtigungen
deaktivieren méchten, streifen Sie die Benachrichtigungstaste nach links.

6. SYNCHRONISIEREN SIE IHRE DATEN

Befolgen Sie diese Schritte, um die Daten, die auf ZeWatch” gespeichert sind, manuell
und drahtlos mit lhrem Mobwlgerat zu synchronisieren.

1. Offnen Sie die ZEWATCH’ App .

2. Klicken Sie im Bildschirm Aktivitat auf das Synchron|5|eren Symbol obenin der rechten
Ecke [0S Benutzer Driicken Sie die ROTE ZeWatch Taste zum Beleuchten des Displays.
Das ZeWatch™Display muss angeschaltet sein, um die Synchronisierung einzuschalten.

3.Ein Pop-up-Fenster erscheint auf Ihrem Mobilgerdt, um die erfolgreiche
Synchronisierung zu bestatigen.

Synchronisierungsaktivititen und Schlafdaten, Ziele, Reminder, SMS und
Benachrichtigungen entgangener Anrufe stehen nur mit iOS7+ Geraten, die
Bluetooth 4.0 unterstiitzen, und ausgewahlten Android 2.3+ Geréten zur Verfigung
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7. AKTIVITAT

ZeWatch’ verfolgt die Anzahl der gemachten Schritte, die im Laufe des Tages
zurtickgelegte Distanz und die verbrannten Kalorien nach.

Sie kénnen lhre tagliche Aktivitat in Echtzeit auf dem Display der ZeWatch’
durch Driicken der ROTEN Taste anzeigen. Driicken Sie kurz die Taste, um lhre
taglichen Aktivitatsergebnisse auf dem Display zu durchsuchen.

Sie konnen sich |hr Aktivitdtenniveau und die Entwicklung im Reiter Aktivitat
in der ZeWatch® App ansehen. Sie kénnen im Hauptbildschirm Aktivitat |hr
Leistungsniveau im Vergleich zu lhren tiglichen Zielen tberpriifen. Klicken
Sie auf eine Aktivitatenleiste fiir eine detaillierte grafische Darstellung lhrer
taglichen, wochentlichen und monatlichen Leistung.

Zum Hochladen der neuesten Aktivitatsdaten driicken Sie das Synchronisierungs-
Symbol rechts oben auf der ZeWatch® A p. [iOS Benutzer] Driicken Sie die
ROTE ZeWatch’ Taste zum Beleuchten des Displays und zum Initiieren der
Synchronisierung.



8. SCHLAFEN

ZeWatch® verfolgt die geschlafenen Stunden und die Qualitat Ihres Schlafs
(leichter Schlaf, tiefer Schlaf, wache Zeit).

I1ISCHLAFMODUS STARTEN

Halten Sie die Taste oben rechts gedriickt, bis das Schlaf-Symbol auf dem
Display erscheint

ISCHLAFDATEN ANZEIGEN

Klicken Sie auf die Taste oben rechts, um Ihr Schlafergebnis und die
insgesamt geschlafene Zeit anzuzeigen

I1ISCHLAFMODUS BEENDEN

Halten Sie die Taste oben rechts gedriickt, bis das Sonnen-Symbol auf dem
Display erscheint

Zum Hochladen der neuesten Aktivitatsdaten driicken Sie das Synchronisierungs-
Symbol rechts oben auf der ZeWatch® A;:f. [iOS Benutzer] Driicken Sie die
ROTE ZeWatch’ Taste zum Beleuchten des Displays und zum Initiieren der
Synchronisierung.
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9. ZIELE

Tippen Sie auf den Reiter Ziele der ZeWatch® App, um tégliche Ziele fiir
Folgendes einzustellen: gemachte Schritte, zuriickgelegte Distanz, verbrannte
Kalorien und geschlafene Stunden.

Klicken Sie auf die Taste Synchronisieren oben in der rechten Ecke, um lhre

Ziele zu speichern.

Sobald Sie Ihr Tagesziel erreicht haben, vibriert G
ZeWatch’ leicht und zeigt "Goal achieved" an.

GOAL ACHIEVED

Sie kdnnen Ihre Tagesziele jederzeit iiber die ZeWatch’ App. abéndern. Ver-

gessen Sie nicht, auf das Synchronisieren-Symbol zu tippen, um Ihre neuen

Ziele zu speichern [iOS Benutzer] Driicken gie die rote ZeWatch’ Taste zum
88 Beleuchten des Displays und zum Starten der Synchronisierung.



10. ERINNERUNGEN

Tippen Sie auf den Reiter Erinnerungen der ZeWatch” App, um Erinnerungen fiir
das tagliche Leben hinzuzufiigen. Wahlen Sie die Art der Erinnerung (Sport, Essen,
Schlafen, Aufwachen, Medizin, Definiert) aus, geben Sie die bevorzugte Zeit und
den bevorzugten Tag ein. Sie kénnen eine wiederkehrende Erinnerung erstellen
und auswahlen, an welchen Tagen die Erinnerung wiederholt werden soll. Klicken
Sie auf Speichern, um den neuen Reminder hinzuzfligen und zu synchronisieren.

ZeWatch’ vibriert leicht und zeigt das entsprechende Erinnerungs-Symbol
an, um Sie zu benachrichtigen. Durch Driicken einer beliebigen Taste der
ZeWatch’ kénnen Sie den Reminder abstellen. Falls Sie dies nicht tun, wird
derselbe Alarm nach zwei Minuten wiederholt.

Sie kdnnen bis zu 6 tagliche Erinnerungen einstellen
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11. SPRACHSTEUERUNG

Benutzen Sie die Sprachsteuerungsfunktion, um Ihr Smartphone aus der Ferne
Uber den Sprachbefehl zu betdtigen oder um Informationen im Internet zu su-
chen. Halten Sie die GRUNE Taste gedriickt, um die Sprachsteuerung zu starten
und das Kommando zu sprechen. Zum Abschalten der Sprachsteuerung driicken
Sie kurz die GRUNE Taste.

Beispiele daftir, was Sie anfragen oder machen kénnen:
I Anrufen (Name lhres Kontakts)

IEine SMS verschicken (Name lhres Kontakts)

IWie ist das Wetter?

BEinen Alarm fir morgen friih 5 Uhr einstellen

Diese Funktion ist bei iOS 7+ Geraten, die Siri unterstiitzen, und bei Select
Android 2.3 + Geriten, die Google Now unterstiitzen, verfiigbar. Um die
Sprachsteuerung zu benutzen, muss Ihr Mobilgert tber einen Internetzu-
gang verfiigen, der entweder 3/4G oder Wifi verwendet.




12. MUSIK

Nach dem Bluetooth Pairing kénnen Sie in lhrem gepairten Mobilgerét
gespeicherte Musik tiber die ZeWatch “streamen.

Driicken Sie die Taste oben links, um den Bildschirm Sprachsteuerung aufzurufen.

Driicken Sie im Bildschirm Lautstdrkeregelung die Taste oben links zur
Verringerung der Lautstarke und die Taste oben rechts zur Erhéhung der
Lautstéarke.

13. ANTI-VERLUST-WARNUNG

Wenn das gepairte Gerét den Bluetooth Betriebsbereich (10 Meter) verlésst,
informiert Sie ZeWatch® durch eine Vibrationsmeldung, dass das Gerat auBer
Reichweite ist. Driicken Sie eine beliebige Taste, um den Alarm abzustellen.

Die Merkmale der ZeWatch’und der Inhalt des Benutzerhandbuchs kdnnen
abgeéndert werden Schauen Sie bitte fir die aktuellsten Anweisungen in
Bezug auf die Nutzung dieses Produkts im Online-Benutzerhandbuch nach,
dass auf www.mykronoz.com zur Verfiigung steht. 91



14. TECH. SPEZ.

GroBe

Gewicht

Bluetooth
Batterietyp
Batterielebe
Ladezeit

Speicher

Display

Sensor
Betriebstemperatur
Wasserfest
Internationale Garantie

Falls Sie in Bezu
begeben Sie sich %i

59 x30x 9 mm
359

2.1&4.0

Li-ion 130 mAh
3 Tage

1,5 Stunden

7 Tage Aktivitat
OLED

dreiachsiger Beschleunigungsmesser
-10°C bis +60°C

Nein

1 Jahr

auf unser Produkt Fragen haben oder Hilfe benétigen,
tte auf www.mykronoz.com/support oder schicken Sie uns

92 eine E-Mail an support@mykronoz.com



Watch?

SPECIFICATIES

105
106
107
108
109
109

— ——
OPLADEN 96 SLAAP

KOPPELEN 97 DOELSTELLINGEN
SCHERMEN 100 HERINNERINGEN
OPROEPEN 102 STEMBEDIENING
MELDINGEN 103 MUZIEK

UW GEGEVENS 103  ANTI-VERLIES
SYNCHRONISEREN WAARSCHUWING
ACTIVITEIT 104 TECHNISCHE
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OVERZICHT

BOVENSTE LINKER
knop

BOVENSTE RECHTER
knop

GROENE knop RODE knop

Voor de meest nauwkeurige ge%evens raden wij u aan om de ZeWatch’ om
de pols van uw niet-dominante hand en niet te los te dragen.
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BOVENSTE LINKER knop

DRUKKEN EN

koppeling-modus

VASTHOUDEN  activeren

1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN

volumeregeling
volume -

GROENE knop

DRUKKEN EN
VASTHOUDE
1 x DRUKKEN

1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN

1 x DRUKKEN
2 x DRUKKEN

stembediening
activeren

inkomende oproep
beantwoorden

tweede inkomende
oproep beantwoorden
activiteit pagina verlaten
het scherm activeren
laatst gebelde nummer
herhalen

BOVENSTE RECHTER knop

DRUKKEN EN
VASTHOUDEN
1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN

slaapmodus starten /
afsluiten

slaap gegevens tonen
volume +

inkomend gesprek dempen

RODE knop

DRUKKEN EN
VASTHOUDEN
1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN
1 x DRUKKEN
2 x DRUKKEN

AAN-/ UlTzetten

activiteit gegevens tonen
inkomende oproep weigeren
huidige oproep beéindigen
startscherm / afsluiten
het scherm activeren
stille / beltoon modus

Om de ZeWatch? terug te zetten naar de oorspronkelijke instellingen, houdt u de
GROENE en RODE knoppen of de BOVENSTE LINKER en BOVENSTE RECHTER
knoppen, tegelijkertijd ingedrukt. Om een melding of herinnering te bevestigen,
drukt u op een willekeurige knop.
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1. OPLADEN

96

U moet ZeWatch? twee uur opladen
voordat u het voor de eerste keer gebruikt.

1. Plaats de laadpinnen recht tegenover
de laadcontacten op de achterkant van
de ZeWatch?

2. Klem de lader stevig over de voorzijde
van de ZeWatch?

3. Steek het grote uiteinde van de USB-
kabel in de USB-poort van een computer

4. Er verschijnt een batterij-indicator die
aanduidt dat de batterij wordt opgeladen

5. De ZeWatch? is opgeladen als de
batterij-indicator vol is.

De batterij volledig opladen, duurt
1u30. Als de batterij bijna leeg is,
zal er een lage batterij-indicator
verschijnen.



2. KOPPELEN

DE ZEWATCH? APP INSTALLEREN

Om de ZeWatch’ in te stellen met behulp van uw mobiele apparaat, moet u eerst
de ZeWatch” App installeren. Zoek naar de “ZeWatch™ App in de App Store of
Google Play, download en installeer de App op uw mobiele apparaat.

Als u de ZeWatch’” App opent, kunt u zich Aanmelden als nieuw lid of Inloggen
met uw bestaande account. U wordt gevraagd om uw persoonlijke gegevens in
te voeren zodat ZeWatch’ kan voorzien in de meest nauwkeurige resultaten van
uw prestaties. Deze informatie blijft vertrouwelijk.

# Available on the

ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play
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iOS 7+

1. Download de ZeWatch’ App uit de App store

2. Open de ZeWatch” App. Aanmelden als nieuw lid of Inloggen met uw bestaande account.

3. Nadat u uw persoonlijke gegevens heeft ingevoerd, ikt u op Instellen ZeWatch®

4. Schakel Bluetooth in op uw iOS apparaat

5. Zorg ervoor dat ZeWatch’ in de buurt is. Druk op de RODE knop van de ZeWatch® om het scherm
te activeren. Het ZeWatch’ scherm moet geactiveerd zijn om de koppeling te initiéren.

6. Wanneer het koppelen van de ZeWatch is geslaagd, krijgt u een melding op het scherm van
uw mobiele apparaat.

7. Vanaf de ZeWatch® startschermpagina, houdt u de bovenste linker knop ingedrukt totdat er een
koppeling pictogram verschijnt

8. Ga naar de Bluetooth-instellingen van uw iOS apparaat en selecteer ZeWatch” uit de lijst met
apparaten

9. Er verschijnt een koppeling pictogram op het ZeWatch” scherm en er klinkt een pieptoon die
de correcte koppeling, bevestigt

Als het koppelen niet lukt, moet u dezelfde stappen herhalen. Het koppelen is uitsluitend

nodig bij het eerste gebruik. Indien u uw ZeWatch? aan een andere account wilt koppelen,

moet u de huidige account eerst ontkoppelen. In de ZeWatch? App, gaat u naar Instellingen >
9 Instellen ZeWatch? > Unpair. Tik op Instellen ZeWatch? om een nieuw apparaat te koppelen.



Android 2.3 +

1. Download de ZeWatch? App in Google Play

2. Open de ZeWatch? App. /Eanme\den als nieuw lid of Inloggen met uw bestaande account.

3. Nadat u uw persoonlijke gegevens heeft ingevoerd, tikt u op Instellen ZeWatch?

4. Schakel Bluetooth in op uw Android apparaat

5. Vanaf de ZeWatch? startschermpagina, houdt u de bovenste linker knop ingedrukt totdat er een kop-
peling pido?ram verschijnt

6. Ga naar de Bluetooth-instellingen van uw Android apparaat en selecteer Ze\Watch? uit de lijst met apparaten

7. Er verschijnt een koppeling pictogram op het ZeWatch? scherm en er klinkt een pieptoon die de cor-
recte koppeling, bevestigt

Andere mobiele apparaten

1. Vanaf de ZeWatch? startschermpagina, houdt u de bovenste linker knop ingedrukt totdat er een
koppeling pictogram verschijnt

2. Schakel Bluetooth in op uw mobiele apparaat

3. Selecteer ZeWatch? uit de lijst met apparaten

4. Voer 0000 in als een koppeling-code wordt gevraagd

5. Er verschijnt een koppeling pictogram op het ZeWatch? scherm en er klinkt een pieptoon die de
correcte koppeling, bevestigt

Activiteit en slaap gegevens synchroniseren, doelen, herinneringen, SMS en gemiste
oproepen oproepen meldingen, zijn enkel beschikbaar met iOS 7+ apparaten die
Bluetooth 4.0 ondersteunen, en een aantal Android 2.3 + apparaten.
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3. SCHERMEN

Startscherm Synchroniseren Upgraden Verbroken

Beltoon modus

2.3 + only), automatisch synchron
nstellen in het tabbla

andmat
dat heta

w gekoppelde mobi
eren. U kunt uw

In:

Koppelen

apparaat (i0S7 + Android

ijd- en datumnotatie

tellingen van de ZeWatch? App. Zorg ervool
araat is opgeladen, hiermee voorkomt u dat de tijd wordt gereset



Dagmodus Slaapmodus Stappen Calorieén Afstand

Wakker worden Medicijnen

P=3

a

WAKE UP WED I CINE

tch? toont de dagelijkse gegevens. De activiteit tracker wordt om midder-
nacht opnieuw ingesteld
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4. OPROEPEN

Wanneer de Bluetooth-koppeling met uw telefoon goed is verlopen, is de Bluetooth
belfunctie ingeschakeld. U kunt oproepen beantwoorden met uw ZeWatch’.

EEN INKOMEND GESPREK

BEANTWOORDEN

Druk 1 X op de GROENE knop

EEN INKOMEND GESPREK

WEIGEREN

Druk 1 X op de RODE knop

EEN INKOMEND GESPREK

DEMPEN

Druk 1 X op de BOVENSTE RECH-

TER knop

SCHAKELEN TUSSEN

GESPREKKEN

Druk 1 X op de GROENE knop
102

HUIDIG GESPREK BEEINDIGEN
Druk 1 X op de RODE knop

LAATST GEBELDE NUMMER HE-
RHALEN

Druk 2 X op de GROENE knop
VOLUME AANPASSEN TIJDENS EEN
GESPREK

Druk op de BOVENSTE RECHTER
knop om het volume te verhogen +
Druk op de BOVENSTE LINKER knop
om het volume te verlagen -



5. MELDINGEN

U kunt de meldingen die u op uw horloge wilt ontvangen, bepalen:

ISMS BGemiste oproep IAnti-verlies. In de ZeWatch® App, gaat u naar
Instellingen > Meldingen. Indien u bepaalde meldingen wilt uitschakelen, veegt
u de meldingen knop naar links met uw vinger.

6. UW GEGEVENS SYNCHRONISEREN

Volg deze stappen om de opgeslagen gegevens op de ZeWatch’ handmatig en draadloos

te synchroniseren met uw mobiele apparaat

1. Open de ZeWatch’ App

2. Op het Activiteit scherm, klikt u op het sync pictogramieal in de rechter bovenhoek.
[i0S gebrulkers] Druk op de RODE knop van de ZeWatch” om het scherm te activeren.
Het ZeWatch’ scherm moet geactiveerd zijn om de koppeling te initiéren.

3. Er verschijnt een pop-up venster op het scherm van uw mobiele apparaat dat het correct
synchroniseren, bevestigt

Activiteit en slaap gegevens synchroniseren, doelen, herinneringen, SMS en
gemiste oproepen meldingen, zijn enkel beschikbaar met iOS 7+ apparaten die
Bluetooth 4.0 ondersteunen, en een aantal Android 2.3 + apparaten.
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7. ACTIVITEIT

ZeWatch’ houdt het aantal stappen, de afgelegde afstand en het aantal calorieén
die u overdag heeft verbruikt, bij.

U kunt uw dagelijkse activiteiten in real-time bekijken op het ZeWatch’ scherm
door op de RODE knop te drukken. Druk kort op de knop en gebruik het scherm
om de resultaten van uw dagelijkse activiteiten te doorbladeren.

U kunt uw activiteitniveau en geschiedenis bekijken op het tabblad Activiteit
van de ZeWatch” App. Op het Activiteit beginscherm kunt u uw prestatieniveau
vergelijken met uw dagelijkse doelstellingen. Klik op het activiteit balkje voor een
gedetailleerd overzicht van uw dagelijkse, wekelijkse en maandelijkse prestaties.

Om de meest recente activiteit gegevens te uploaden, tikt u het sync
Blc‘togram aan in de rechterbovenhoek van de ZeWatch’ App. [iOS gebruikers]
ruk op de RODE knop van de ZeWatch’om het scherm te activeren en de

104 koppelmg te initiéren.



8. SLAAP

ZeWatch’ houdt het aantal uren slaap en de kwaliteit ervan, bij (lichte slaap,
diepe slaap, tijd dat u wakker ligt).

ISLAAPMODUS STARTEN

Houd de bovenste rechter knop ingedrukt totdat het slaap pictogram op
het scherm verschijnt.

ISLAAP GEGEVENS TONEN

Klik op de bovenste rechter knop om uw slaapscore en totale slaaptijd te
tonen.

ISLAAPMODUS AFSLUITEN

Houd de bovenste rechter knop ingedrukt totdat het zon pictogram op het
scherm verschijnt.

Om de meest recente activiteit gegevens te uploaden, tikt u het sync
Blc‘togram aan in de rechterbovenhoek van de ZeWatch® App. [iOS gebruikers]
ruk op de RODE knop van de ZeWatch® om het scherm te activeren en de

koppellng te initiéren. 105



9. DOELSTELLINGEN

Tik op het tabblad Doelstellingen van de ZeWatch” App om de dagelijkse
doelstellingen in te stellen voor: aantal stappen, afgelegde afstand, verbruikte
calorieén en aantal uren geslapen.

Klik op de sync knop Bl in de rechterbovenhoek om uw doelstellingen op te slaan.

Zodra u één van uw dagelijkse doelstellingen heeft IE
bereikt, zal ZeWatch® zachtjes trillen en "Goal
achieved" weergeven?

GOAL ACHIEVED

U kunt uw dagelijkse doelstellingen van de ZeWatch® App op elk moment

wijzigen. Vergeet niet het sync pictogram aan te tikken om uw nieuwe

doelstellingen op te slaan. [iOS gebruikers] Druk op de RODE knop van de
106 ZeWatch’ om het scherm te activeren en de koppeling te initiéren.



10. HERINNERINGEN

Tik op het tabblad Herinneringen van de ZeWatch’ App om dagelijkse
herinneringen toe te voegen. Kies uw type herinnering (sport, eten, slapen,
wakker worden, medicijnen, vooraf bepaald) en voer de gewenste tijd en dag in.
U kunt een terugkerende herinnering aanmaken en bepalen op welke dagen deze
herinnering wordt herhaald. Klik op Opslaan om deze nieuwe herinnering toe te
voegen en te synchroniseren.

ZeWatch® zal zachtjes trillen en het bijhorend herinnering pictogram tonen
om u te waarschuwen. Druk op een willekeurige knop van de ZeWatch” om
de herinnering te uit te schakelen. Als u het niet uitschakelt, zal dezelfde
waarschuwing na twee minuten worden herhaald.

U kunt maximaal 6 dagelijkse herinneringen instellen.
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11. STEMBEDIENING

Gebruik de stembediening functie om uw smartphone op afstand met uw stem
te bedienen of om informatie op het internet te zoeken. Houd de GROENE knop
ingedrukt om stembediening te starten en uw opdracht in te spreken. Druk snel
op de GROENE knop om stembediening te verbreken.

Voorbeelden van wat u kunt vragen of doen:

IBellen (naam van uw contactpersoon)

IEen SMS sturen naar (naam van uw contactpersoon)
IHet weerbericht raadplegen

BEen alarm instellen voor morgen 05:00

Deze functie is beschikbaar voor iOS 7+ apparaten die Siri ondersteunen,
en een aantal Android 2.3+ apparaten die Google Now ondersteunen. Om
Stembediening te kunnen ?ebruiken, moet uw apparaat toegang tot het

internet hebben via 3/4G of Wifi.
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12. MUZIEK

Zodra de Bluetooth-koppeling is uitgevoerd, kunt u de muziek die is opgeslagen
op uw gekoppelde mobiele apparaat, streamen via ZeWatch’.

Druk op de bovenste linker knop om naar het scherm voor volumeregeling te gaan.
Vanuit het scherm voor volumeregeling, drukt u op de bovenste linker knop
om het volume lager te zetten en op de bovenste rechter knop om het volume
hoger te zetten.

13. ANTI-VERLIES WAARSCHUWING

Wanneer uw gekoppelde apparaat zich buiten het Bluetooth bereik (10 meter)
bevindt, zal ZeWatch’ een trilmelding activeren om u te informeren dat uw appa-
raat is verwijderd. Druk op een willekeurige knop om de melding uit te schakelen.

De kenmerken van ZeWatch’ en de inhoud van de handleiding zijn onderhevi
aan wijzigingem Voor de nieuwste instructies met betrekking tot het gebrui
van dit product, verwijzen wij u naar de online gebruikershandleiding die
beschikbaar is op www.mykronoz.com. 109



14. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Afmeting

Gewicht

Bluetooth

Type batterij
Autonomie
Oplaadtijd
Geheugen

Scherm

Sensor
Bedrijfstemperatuur
Waterbestendig
Internationale garantie

59 x30x 9 mm
35gr

21&4.0

Li-ion 130 mAh

3 dagen

1u30

7 dagen activiteiten
OLED

3-assige versnellingsmeter
-10°C tot +60°C
Nee

1 jaar

Als u vragen of hulp nodig heeft met betrekking tot onze producten,
kunt u terecht op www.mykronoz.com/support of een e-mail sturen naar

110 support@mykronoz.com.
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GENERALIDADES

Botdo SUPERIOR
ESQUERDO

Botao SUPERIOR
DIREITO

Botdo VERDE Botao VERMELHO

Para obter os dados mais exatos possiveis, recomendamos usar o ZeWatch®
no pulso da mao nao dominante, sem deixar a pulseira muito frouxa.
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Botado SUPERIOR ESQUERDO Botdo SUPERIOR DIREITO

CARREGAR +  ativar o modo CARREGAR 1 x entrar/ sair do modo Sono
MANTER Emparelhamento CARREGAR 1 x  apresentar dados de sono
&,lma;&AR + acleder a0 ajuste do CARREGAR 1 x  volume +
volume ARREGAR 1 ilenci
CARREGAR 1 x volume C G, x silenciar chamada entrante
Botao VERDE Botao VERMELHO
CARREGAR +  ativar o comando CARREGAR + MANTER ligar / desligar
MANTER de voz CARREGAR 1 x  apresentar dados de atividade

CARREGAR 1 x  atender chamada entrante  CARREGAR 1 x  rejeitar chamada entrante
CARREGAR 1 x  atender uma segunda CARREGAR 1 x  encerrar a chamada ativa

chamada y CARREGAR 1 x  ecré inicial / sair
CARREGAR 1 x sairda paglnaude atividade CARREGAR 1 x acender o ecr3
CARREGAR 1 x  acender o ecra CARREGAR 2 x  modo Siléncio / Toque
CARREGAR 2 x rehmarcgr o ultimo nimero

chamado

Para restaurar as predefini¢des originais do ZeWatch?, carregue e mantenha pres-
sionados simultaneamente os botées VERDE e VERMELHO ou os botdes SUPERIOR
ESQUERDO e SUPERIOR DIREITO. Para confirmar uma notificacdo ou um lembrete,
carregue em qualquer botdo. 113



1. CARREGAMENTO

Antes de utilizar o ZeWatch? pela primeira vez, é
necessario carregé-lo durante duas horas.

1. Alinhe os pinos da pinga de carrega-
mento com os orificios de contacto da

arte de tras do ZeWatch?

2. Encaixe o carregador firmemente na

arte da frente do ZeWatch?.

3. Ligue a ficha grande do cabo USB a porta
USB de um computador.

4. Uma barra de progresso no indicador
da bateria congrma que o carregamento
estd em curso.

5. O indicador de bateria aparecera cheio
quando o ZeWatch? estiver completa-
mente carregado.

E necessario 1h30 para um
carregamento completo. Quando a
bateria ficar fraca, um indicador de
bateria fraca aparecera no ecra.



2. EMPARELHAMENTO

OBTER A APLICACAO ZEWATCH?

Para configurar o ZeWatch’ utilizando o seu dispositivo mével, é preciso obter
primeiro a aplicagdo ZeWatch’. Procure a aplicagdo “ZeWatch™ na App Store ou
no Google Play, descarregue-a e instale-a no seu dispositivo movel.

Ao executar a aplicagdo ZeWatch?, crie uma conta, se for um novo membro, ou
logue-se, caso ja possua uma conta. O sistema solicitara que introduza as suas
informagdes pessoais para que o ZeWatch® possa fornecer os resultados mais
exatos possiveis sobre o seu desempenho. Estas informacées serdo mantidas
confidenciais.

# Available on the ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play
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iOS 7 ou superior

1. Descarregue a aplicagao ZeWatch? a partir da App Store.

2. Execute a aplicagdo ZeWatch?. Crie uma conta, se for um novo membro, ou logue-se, caso j possua
uma conta.

3. Depois de ter introduzido as suas informagdes pessoais, toque em Configurar ZeWatch?

4. Habilite o Bluetooth no seu dispositivo iOS.

5. Certifique-se de que o ZeWatch? encontra-se a proximidade. Carregue no botdo VERMELHO do
ZeWatch? para ativar o ecra O ecra do ZeWatch? deve estar aceso para iniciar o emparelhamento.

6. Quando o ZeWatch? estiver corretamente emparelhado, recebera uma notificagao no ecra do seu
dispositivo mével.

7.A partir da pagina inicial do ZeWatch?, carregue no botdo superior esquerdo e o mantenha
pressionado até que o icone de emparelhamento apareca.

8. Aceda aos pardmetros Bluetooth do seu dispositivo iOS e selecione ZeWatch” na lista de dispositivos.

9. Um icone de emparelhamento sera exibido no ZeWatch? e um bip sera emitido para confirmar que
o emparelhamento foi estabelecido.

Em caso de falha de emparelhamento, repita as etapas anteriores. O emparelhamento é um pro-
cesso executado uma Unica vez. Para emparelhar o seu ZeWatch? com uma outra conta, é necessario
desemparelhé-lo primeiro da conta ativa. Na aplicacdo ZeWatch?, aceda a Parametros > Configurar
ZeWatch? > Desemparelhar. Toque em ZeWatch? para emparelhar com um novo dispositivo.



Android 2.3 ou superior
1. Descarregue a aplicacéo ZeWatch? a partir do Google Play.
2. Execute a aplicagao ZeWatch?. Crie uma conta, se for um novo membro, ou logue-se, caso ja possua uma conta.
3. Depois de ter introduzido as suas informagdes pessoais, toque em Configurar ZeWatch’.
4. Habilite o Bluetooth no seu dispositivo Androicf
5. A partir da pagina inicial do ZeWatch?, carregue no botéo superior esquerdo e o mantenha pressionado
ate que o icone de emparelhamento apareca.
6. Acega aos parametros Bluetooth do seu dispositivo Android e selecione Ze\Watch” na lista de dispositivos.
7. Um icone de emparelhamento sera exibido no ZeWatch? e um bip seré emitido para confirmar que o em-
parelhamento foi estabelecido.

Outros dispositivos méveis
1. A partir da pagina inicial do ZeWatch?, carregue no botéo superior esquerdo e o mantenha pressionado até
ue o icone de emparelhamento apareca.
2. Habilite o Bluetootﬁ no seu dispositivo movel.
3. Selecione ZeWatch? na lista de dispositivos.
4. Se um cédigo de emparelhamento for solicitado, entre 0000.
5. Um icone de emparelhamento seré exibido no ecra do ZeWatch? e um bip seré emitido para confirmar que
o0 emparehamento foi estabelecido.

A atividade de sincronizacdo e os dados de sono, objetivos, lembretes, SMS e notificagdes
de chamadas néo atendidas s6 estao disponiveis em dispositivos com iOS 7 ou superior e
Bluetooth 4.0, e em dispositivos selecionados com Android 2.3 ou superior.

117



118

ECRAS

Ecrd inicial Sincronizagao Evolugéo Desconectado ~ Emparelhamento

SWNC ING

Chamada nao
atendida

Falha de Modo Siléncio Modo Toque ~ Chamada entrante

emparelhamento
X >

Comando de voz
Nova mensagem Remarcar ativado

Comando de voz
desativado

Meméria cheia

MEMORY FULL




Modo Sono Passos Calorias Distancia

Dormir Remédio

EAT WAKE UP MED I CINE

REN I NDER OAL ACHIEVED

0 Z

a meia-r

tch? apresenta os seus dados diérios. O monitor de atividade é resetado
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4. CHAMADAS

Uma vez o seu smartphone emparelhado via Bluetooth, a funcio de chamada Blue-
tooth é ativada. Poderé entdo atender chamadas telefénicas a partir do ZeWatch?.

ATENDER UMA CHAMADA ENCERRAR A CHAMADA ATIVA
Carregar 1 X no botado VERDE Carregar 1 X no botdo VERMELHO
REJEITAR UMA CHAMADA REMARCAR O ULTIMO NUMERO

Carregar 1 X no botdo VERMELHO CHAMADO
Carregar 2 X no botdo VERDE
SILENCIAR UMA CHAMADA

Carregar 1 X no botao AJUSTAR O VOLUME DURANTE
SUPERIOR DIREITO UMA CHAMADA

Carregar no botdo SUPERIOR DIREITO
ATENDER CHAMADAS para aumentar +
ALTERNADAMENTE Carregar no botdo SUPERIOR
Carregar 1 X no botdo VERDE ESQUERDO para diminuir -
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5. NOTIFICACOES

E possivel decidir as notificagdes que deseja receber no seu reloglo

1SMS EChamada n&o atendida IAntiperda. Na aplicagdo ZeWatch’, aceda a Pa-
rametros > Notificacoes. Para desabilitar certas notificacoes, deslize o botao de
notificagdo para a esquerda.

6. SINCRONIZACAO DOS SEUS DADOS

Siga estas etapas para sincronizar manualmente e sem fios os dados armazenados no

ZeWatch’ no seu dispositivo mével.

1. Executar a aplicacao ZeWatch”.

2. No ecréd Atividade, toque no icone de sincronizagao .swtuado no canto superior
direito. [Ut\hzadores i0S] Carregue no botdo VERMELHO do ZeWatch® para acender o
ecrd. O ecra do ZeWatch’ deve estar aceso para iniciar a sincronizagéo.

3. Uma janela pop-up aparecera no ecra do seu dispositivo movel para confirmar o éxito
da sincronizacao.

A atividade de sincronizacao e os dados de sono, objetivos, lembretes, SMS e
notificagdes de chamadas nao atendidas s6 estao disponiveis em dispositivos com
i0S 7 ou superior e Bluetooth 4.0, e em dispositivos selecionados com Android
2.3 ou superior. 121



7. ATIVIDADE

O ZeWatch” monitora o ntimero de passos dados, a distancia percorrida e as
calorias queimadas durante o dia.

Para visualizar a sua atividade diaria em tempo real no ecra do ZeWatch’, carre-
gue no botdo VERMELHO. Carregue brevemente no botéo para navegar no ecra
e visualizar os resultados da sua atividade diaria.

Também é possivel visualizar o seu nivel de atividade e o histérico no separador
Atividade da aplicagdo ZeWatch”. No ecra principal de Atividade, podera veri-
ficar o seu nivel de desempenho em relagéo aos objetivos diarios. Basta tocar
em qualquer barra de atividade para obter um grafico detalhado do seu desem-
penho diério, semanal e mensal.

Para carregar os seus dados de atividade mais recentes, néo se esqueca de
tocar no icone de sincronizagao situado no canto superior direito da
aplicagdo ZeWatch’. [Utilizadores iOS] Carregue no botao VERMELHO do
ZeWatch’para acender o ecra e iniciar a sincronizagao.
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8. SONO

O ZeWatch’ monitora a quantidade de horas e a qualidade do seu sono (sono
ligeiro, sono profundo, vigilia).

1INICIAR O MODO SONO

Carregue no botdo superior direito e o mantenha pressionado até que o
icone de sono aparega no ecra.

IAPRESENTAR DADOS DE SONO

Carregue no botéo superior direito para visualizar a sua pontuagéo e o seu
tempo total de sono.

1SAIR DO MODO SONO

Carregue no botao superior direito e o mantenha pressionado até que o
icone de sol aparega no ecra.

Para carregar os seus dados de atividade mais recentes, ndo se esqueca de
tocar no icone de sincronizagdo situado no canto superior direito da
aplicagao ZeWatch’. [Utilizadores iOS] Carregue no botao VERMELHO do
ZeWatch’ para acender o ecra e iniciar a sincronizagao.
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9. OBJETIVOS

Toque no separador Objetivos da aplicagdo ZeWatch’ para definir os seus obje-
tivos diarios de: passos dados, distancia percorrida, calorias queimadas e horas
de sono.

Toque no botdo de sincronizagao no canto superior direito para guardar os
seus objetivos.

Quando o seu objetivo didrio é cumprido, o
ZeWatch’ vibra suavemente e exibe a mensagem
"Objetivo cumprido”.

GOAL ACHIEVED

E possivel modificar os valores dos seus objetivos diarios a qualquer mo-
mento a partir da aplicagio ZeWatch”. Nao

se esqueca de tocar no icone de sincronizagéo para guardar os novos obje-
tivos.q[Uti\izadores iOS] Carregue no botio VERMELHO do ZeWatch® para
124 acender o ecr e iniciar a sincronizagéo.



10. LEMBRETES

Toque no separador Lembretes da aplicagdo ZeWatch’ para adicionar lembretes
do seu dia-a-dia. Escolha o tipo de lembrete (desporto, comer, dormir, acordar,
remédio, definido) e insira a hora e o dia da sua preferéncia. E possivel criar um
lembrete recorrente e escolher os dias de repeticdo do lembrete. Toque em
Guardar para adicionar e sincronizar o novo lembrete.

O ZeWatch’ vibrara suavemente e exibira o icone de lembrete correspon-
dente para alerta-lo. Carregue em qualquer botdo do ZeWatch’ para fechar
o lembrete. Caso néo o feche, o mesmo alerta aparecerd novamente apds
dois minutos.

E possivel definir até 6 lembretes diarios.
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11. COMANDO DE VOZ

Utilize a funcionalidade de comando de voz do seu dispositivo mével a distancia
ou pesquise informagdes na Internet. Carregue e mantenha pressionado o botdo
VERDE para iniciar o comando de voz, e fale a ordem. Carregue no botdo VERDE
rapidamente para desligar o comando de voz.

Exemplos do que pedir ou fazer:

IChamar (nome do seu contacto).

BEnviar um SMS a (nome do seu contacto).
1Qual é a previsdo do tempo?

ICriar um alarme para amanha as 5 da manha.

Esta funcionalidade esta disponivel em dispositivos com iOS 7 ou superior
e o assistente Siri e em dispositivos selecionados com Android 2.3 ou su-
perior e o assistente Google Now. Para utilizar o comando de voz, o seu
dispositivo mével deve ter acesso a Internet via 3/4G ou WiFi.



12. MUSICA

Uma vez estabelecido o emparelhamento Bluetooth, podera reproduzir em
streaming a musica guardada no seu dispositivo mével emparelhado através
do ZeWatch’.

Carregue no botéo superior esquerdo para aceder ao ecré de ajuste do volume.
A partir do ecré de ajuste do volume, carregue no botao superior esquerdo para
baixar o volume, ou no botéo superior direito para aumentar o volume.

13. ALERTA ANTIPERDA

Quando o dispositivo emparelhado sai da rea de alcance do Bluetooth (10 me-
tros), o ZeWatch? vibra para notificar que o seu dispositivo esté fora de alcance.
Carregue em qualquer botéo para fechar o alerta.

As funcionalidades do ZeWatch’e o contelido do manual do utilizador
estéo sujeitos a alteracdes. Para obter as instrugdes mais recentes sobre
como utilizar este produto, consulte o manual do utilizador disponivel on-
line em www.mykronoz.com 127



14. ESPECIFICACOES TECNICAS

Dimensces

Peso

Bluetooth

Tipo de bateria

Duracédo da bateria
Tempo de carregamento
Memoria

Visor

Sensor

Temperatura de funcionamento
Resisténcia a 4gua
Garantia internacional

59 x30x 9 mm
35g

2.1e4.0

Li-lon 130 mAh

3 dias

1h30

7 dias de atividade
OLED
Acelerémetro de 3 eixos
-10°C a +60°C
Nao

1ano

Para esclarecer dividas ou obter assisténcia acerca do nosso produto,
visite www.mykronoz.com/support ou contacte-nos por e-mail no enderego

128 support@mykronoz.com
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PRZEGLAD

GORNY LEWY GORNY PRAWY
przycisk przycisk
ZIELONY przycisk CZERWONY przycisk

Najbardziej precyzyjny odczyt danych zapewnia noszenie ZeWatch® na rece
niedominujacej, niezbyt luzno.
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GORNY LEWY przycisk

NACISNLJ + aktywacja trybu sparowania
PRZYTRZYMAJ
NACISNIJ 1 x uruchomienie sterowania
) gtosnoscia
NACISNIJ 1 x - gto$nosc
ZIELONY przycisk

NACISNIJ + aktywaqa sterowania glosem
PRZYTRZYM.
NACISNIJ + 1 x  odbierz potaczenie

| przychodzace
NACISNI + 1 x odbierz drugie pofaczenie
NACISNIJ 1 x zamknij strone aktywnosci
NACISNIJ 1 x podswietl wyswietlacz
NACISNIJ 2 x wybierz ponownie ostatni

wyblerany numer

GORNY PRAWY przycisk
NACISNIJ + uruchomienie / zakoficzenie
PRZYTRZYMAJ  trybu snu
NACISNIJ 1 x wySwietl dane snu
NACISNIJ 1 x + g?osnoSC
NACISNIJ 1 x wycisz potaczenie
pizychodzace

CZERWONY przyask
NACISNIJ +
PRZYTRZYMAJ
NACISNIJ 1 x wysSwietl dane aktywnosci

NACISNIJ 1 x odrzu€ pofaczenie

) przychodzace
NACISNIJ 1 x zakoficz biezace pofaczenie
NACISNIJ 1 x ekran gfowny / zakoficz
NACISNIJ 1 x podswietl wySwietlacz
NACISNIJ 2 x tryb cichy / dzwonek

é

Aby przywrdci¢ oryginalne ustawienia ZeWatch?, nalezy réwnoczesnie nacisnac
i przytrzymac przyciski ZIELONY i CZERWONY lub GORNY LEWY i GORNY PRAWY.
Aby potwierdzi¢ powiadomienie lub przypomnienie, nacisnij dowolny przycisk.
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1. tADOWANIE

Przed pierwszym uzyciem
nalezytadowa¢ ZeWatch? przez 2
godziny.
T.Ustaw wypustki klipsa tadujacego
réwno ze stykami na spodzie
ZeWatch?.
Przypnij tadowarke stabilnie na tarczy
ZeWatch?.
Wi6z wiekszy koniec kabla USB do
Wrtu USB komputera.

skaznik baterii zacznie wskazywac
tadowanie w toku.
Gdy urzadzenie ZeWatch? zostanie
natadowane, wskaznik natadowania
baterii bedzie sygnalizowa¢ w petni

ana baterie

o~ wDN

Petny cykl tadowania trwa 1,5 h.
Kiedy poziom natadowania baterii
spadnie, pojawi sie wskaznik nis-
kiego poziomu baterii.



2. SPAROWANIE

POBIERZ APLIKACJE ZEWATCH?

Aby skonfigurowa¢ urzadzenie ZeWatch’ przy uzyciu urzadzenia mobilnego,
musisz najpierw pobra¢ aplikacje ZeWatch’. Wyszukaj aplikacje ,ZeWatch™
w App Store lub Google Play, pobierz ja i zainstaluj na urzadzeniu mobilnym.

Po uruchomieniu aplikacji eWatch® Zarejestruj sie, jesli jeste$ nowym cztonkiem,
lub Zaloguj na istniejace konto. System poprosi o wprowadzenie danych
osobistych, by urzadzenie ZeWatch’ mogto zapewni¢ jak najdokladniejsze
rezultaty dotyczace Twoich wynikéw. Te informacje sa traktowane jako poufne.

# Available on the

ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play




o arw =

o N

iOS 7+

Pobierz aplikacje ZeWatch® z App store.

Uruchom aplikacje ZeWatch®. Zarejestruj sie, je$li jeste$ nowym czlonkiem, lub Zaloguj na
istniejace konto. .

Po wpisaniu informacji osobistych dotknij opcji Konfiguracja ZeWatch”.

. Wiacz Bluetooth na urzadzeniu z i0S

. Sprawdz, czy urzadzenie ZeWatch® znajduje sie w poblizu. Na urzadzeniu ZeWatch® naci$nij
CZERWONY przycisk, by wlaczy¢ wySwietlacz. WySwietlacz ZeWatch® musi by¢ podswietlony,
by mozliwe byto rozpoczecie sparowania.

P? skutecznym sparowaniu urzadzenia ZeWatch” na ekranie urzadzenia mobilnego pojawi sie
informacja.

Na stronie ekranu gtéwnego ZeWatch’ przyciénij i przytrzymaj gérny lewy przycisk, az pojawi
sie ikona sparowania.

Przejdz do ustawien Bluetooth urzadzenia z iOS i wybierz ZeWatch’ z listy urzadzen.

Na urzadzeniu ZeWatch® pojawi sie ikona sparowania i rozlegnie si¢ sygnat potwierdzajacy
prawidtowe sparowanie.

Jeslisparowanie sie nie powiedzie, powtérz te czynnosci Parowanie jest procesem jednorazowym.
Jesli cheesz sparowal swoje urzadzenie ZeWatch? z innym kontem, musisz najpierw usuna¢
sparowanie z aktualnym. W aplikacji ZeWatch? Erze]dz’ do opdji Ustawienia ZeWatch? > Anuluj
sparowanie. Dotknij opcji Konfiguracja ZeWatch?, by sparowaC nowe urzadzenie.



Android 2.3 +

1. Pobierz aplikacje ZeWatch® z Google Play. ,

2. Uruchom aplikacje ZeWatch'. Zarejestruj sie, jesli jeste$ nowym cztonkiem, lub Zaloguj na istniejace konto.

3. Po wpisaniu informacji osobistych dotkn\é opcji Konfigaracja ZeWatch”,

4. Whacz Bluetooth na urzadzeniu z Androjdem. .

5. Na stronie ekranu gtéwnego ZeWatch® przyciénij i przytrzymaj gomy lewy przycisk, az pojawi
sie ikona sparowania. ) ,

6. Przejdz do ustawien Bluetooth urzadzenia z Androidem i wybierzZeWatch® z listy urzadzen.

7.Na urzadzeniu ZeWatch® pojawi si¢ ikona sparowania i rozlegnie si¢ sygnal potwierdzajacy
prawidfowe sparowanie.

Inne urzadzenia mobilne

1. Na stronie ekranu gféwnego ZeWatch® przyci$nij i przytrzymaj gorny lewy przycisk, az pojawi
si% ikona sparowania. ) .

2. Whacz Bluetooth na urzadzeniu mobilnym.

3. Wybierz ZeWatch' z listy urzadzen. ,

4. Jesli pojawi sie gytam'e 9 kod sparowania, wprowadz 0000.

5. Na urzgdzeniu ZeWatch” pojawi sie ikona sparowania i rozlegnie sie sygnat potwierdzajacy
prawidtowe sparowanie.

Synchronizacja danych aktywnosci i snu, celéw, przypomniefi, SMS-6w i nieodebranych
potaczen jest dostepna wytacznie w przypadku urzadzen z i0S 7+ obstugujacych Bluetooth 4.0
iwybranych urzadzefi z systemem Android 2.3 +.
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3. WYSWIETLANIE

Ekran glowny

Synchronizacja

Niepowodzenie

parowania Tryb cichy

X

Wybierz
ponownie

~Nowa , ,
wiadomos¢

ZeWatch? autom
mobilnym (w

Aktualizacja

Tryb dzwonka

i)

Sterowanie
gtosem wi.

Odfaczono

Pofaczenie
przychodzace

Sterowanie
glosem wyt.

9

Sparowanie

Nieodebrane
potaczenie

zadzeniem
y format



Tryb dzienny Tryb snu Kroki Kalorie Dystans

e

Jedzenie Pobudka Lekarstwo
il a
EAT WAKE UP MED I CINE

Zdefiniowano

3

Cel osiagniety

REN I NDER

ZeWatch? wy$wietla dane dzienne. Sledzenie aktywnosci resetuje sie o pétnocy.
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4. POLACZENIA

Po skutecznym sparowaniu z telefonem przez Bluetooth funkcja rozmoéw przez
Bluetooth zostaje uruchomiona. Mozna odbiera¢ pofaczenia uzywajac ZeWatch’.

ODBIERANIE POKACZEN
PRZYCHODZACYCH
Naci$nij 1 x ZIELONY przycisk

ODRZUCANIE POLACZEN
PRZYCHODZACYCH
Naci$nij 1 x CZERWONY przycisk

WYCISZENIE POLACZEN
PRZYCHODZACYCH
Naciénij 1 x GORNY PRAWY przycisk

PRZELACZANIE MIEDZY
POLACZENIAMI
Naciénij 1 x ZIELONY przycisk

138

KONCZENIE POLACZENIA
PRZYCHODZACEGO
Naci$nij 1 x CZERWONY przycisk

PONOWNE WYBRANIE OSTAT-
NIEGO WYBRANEGO NUMERU
Naci$nij 2 x ZIELONY przycisk
REGULACJA GLOSNOSCI PODCZAS
POLACZENIA

Naci$nij GORNY PRAWY przycisk, by
zwigkszy¢ +

Naci$nij GORNY LEWY przycisk, by
zmniejszy€ -



5. POWIADOMIENIA

Mozesz zdecydowat, jakie powiadomienia chcesz odbierac: za poSrednictwem
zegarka: ISMS INieodebrane potaczenie 1Zabezp. przez utratg w aplikacji
ZeWatch’ przejdz do opcji Ustawienia > Powiadomienia.

Jesli chcesz wylaczy¢ pewne powiadomienia, przesuft przycisk powiadomiefi w

BY“SYNCHRONIZACJA DANYCH

Wykonaj ponizsze czynnosci, by recznie i bezprzewodowo zsynchronizowa¢ dane

przechowywane w urzadzeniu ZeWatch’ z urzadzeniem mobilnym.

1. Uruchom aplikacje ZeWatch’. P

2. Na ekranie Aktywnosci kliknij ikong synchronizacji w gornym prawym rogu
[uzytkownicy iOS] Naciénij CZERWONY przycisk na ZeWatch’, by wiaczyc wySwietlacz.
Wyswietlacz ZeWatch” musi by¢ podswietlony, by mozliwe byto rozpoczecie synchronizacj.

3.Na urzadzeniu mobilnym pojawi sie wyskakujace okienko, ktére potwierdzi, ze
synchronizacja powiodta sie.

Synchronizacja danych aktywnosci i snu, celéw, przypomnien, SMS-6w i nieo-
debranych potaczen jest dostepna wylacznie w przypadku urzadzen z iOS 7+
obstugujacych Bluetooth 4.0 i wybranych urzadzen z systemem Android 2.3 +.
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7. AKTYWNOSC

ZeWatch’ $ledzi liczbe przemierzonych krokéw, pokonana odlegto$¢ i kalorie
spalone w ciggu dnia.

Aktywno$¢ dzienng mozna przegladal w czasie rzeczywistym na wySwietlaczu
urzadzenia ZeWatch” po przyci$nieciu CZERWONEGO przycisku. Przetaczaj
kolejne funkcje wyswietlacza naciskajac krotko przycisk, by przeglada¢ wyniki
aktywno$ci dziennej.

Mozesz takze przeglada¢ poziom i historie aktywno$ci na karcie Aktywnosc
aplikacji ZeWatch’. Na gtéwnym ekranie Aktywno$¢é mozesz poréwnywac swoje
poziomy wynikéw z celami dziennymi. Kliknij pasek aktywnosci, by wyswietli¢
szczegotowy wykres Twoim dziennych, tygodniowych i miesiecznych wynikow.

Aby pobra¢ najnowsze dane aktywnosci, klikniﬂ'\?kone synchronizacji w gornym
prawym rogu wysSwietlacza aplikacji ZeWatc *. Juzytkownicy iOS] Nacisnij
CZERWONY przycisk na ZeWatch’, by wlaczyC wyswietlacz i rozpoczac
synchronizacje.
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8. SEN

ZeWatch’ $ledzi godziny snu i jego jako$¢ (lekki sen, gteboki sen, przebudzenie).

IURUCHAMIANIE TRYBU SNU

Naciénij i przytrzymaj gémy prawy przycisk, az na wy$wietlaczu pojawi sie
ikona snu.

IWYSWIETLANIE DANYCH SNU

Kliknij gorny prawy przycisk, by wy$wietli¢ punktacje snu i catkowity czas snu.

1ZAKONCZENIE TRYBU SNU
Nacisnij i przytrzymaj gorny prawy przycisk, az na wySwietlaczu pojawi sie
ikona ze stoficem.

Aby pobrac najnowsze dane aktywnosci, kliknij ikone synchronizacji w gornym
prawym rogu wyswietlacza Wikacji ZeWatch’. [uzytkownicy i0S] Nacisnij
CZERWONY przycisk na ZeWatch” , by whaczy¢ wyswietlacz i rozpoczac
synchronizacje.
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9. CELE

Dotknij karty Cele w aplikacji ZeWatch’, by ustawia¢ dzienne cele: liczbe pokona-
nych krokéw, pokonany dystans, spalone kalorie i godziny snu.

Kliknij przycisk synchronizacji w gérnym prawym rogu, by zapisa¢ swoje cele.

Po osiagnieciu jednego z dziennych celéw aktywnosci n
ZeWatch’ zacznie delikatnie wibrowaé i wySwietli IB
.Cel osiagniety”. GOAL ACHIEVED

WartoSci celéw dziennych mozna w dowolnej chwili zmienia¢ w aplikacji
ZeWatch’. Nie zaé:}omnij dotknad ikony synchronizacji, by zapisa¢ nowe cele
[uzytkownicy iOS] Nacisnij CZERWONY przycisk na ZeWatch®, by wiaczy¢
wyswietlacz i rozpoczac synchronizacje.
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10. PRZYPOMNIENIA

Dotknij karty Przypomnienia w aplikacji ZeWatch’, by dodawaé codziennie
przypomnienia. Wybierz rodzaj przypomnienia (sport, jedzenie, sen, pobudka,
lekarstwo, zdefiniowane) i wpisz preferowana godzine i dzieh. Mozna tworzy¢
powiadomienia cykliczne, wybierajac dni, w ktérych przypomnienie ma by¢
powtarzane. Kliknij Zapisz , by doda¢ i zsynchronizowac to nowe przypomnienie.

ZeWatch® zacznie tagodnie wibrowa¢ i wy$wietli odpowiednia ikone przy-
pomnienia, by Cie poinformowaé¢. Naciéniecie dowolnego przycisku na

urzadzeniu ZeWatch’ pozwala odrzuci¢ przypomnienie. Jedli go nie odrzu-
cisz, ten sam alert pojawi sie ponownie po dwoch minutach.

Mozesz ustawi¢ maksymalnie 6 przypomnieni dziennie.
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11. STEROWANIE GLOSEM

Uzyj funkgji sterowania gltosem, by zdalnie sterowac¢ urzadzeniem mobilnym za
pomoca gtosu lub wyszukiwa¢ informacje w internecie. Nacisnij i przytrzymaj
ZIELONY przycisk, by uruchomi¢ sterowanie glosem i wypowiedzie¢ polecenie.
Naci$nij szybko ZIELONY przycisk, by wytaczy€ sterowanie gtosem.

Przyktady wydawanych polecen:
1Zadzwoh do (nazwa kontaktu)
IWyslij SMS do (nazwa kontaktu)
I Jaka jest pogoda?

1Ustaw budzik na jutro na 5:00

Funkcja ta jest dostepna w przypadku urzadzen z iOS 7+, ktére obstuguja

Siri oraz wybranych urzadzen z Androidem 2.3 + obstugujacych Google

Now. Aby mozliwe byto sterowanie gtosem, Twoje urzadzenie mobilne musi
144 mie¢ dostep do internetu przy uzyciu 3/4G lub Wifi.



12. MUZYKA

Po wykonaniu sparowania z uzyciem Bluetooth mozesz stucha¢ muzyki prze-
chowywanej w sparowanym urzadzeniu mobilnym przez ZeWatch”.

Naciénij gorny lewy przycisk, by otworzy¢ ekran sterowania gto$noscia.

Na ekranie sterowania gto$noscia nacis$nij gorny lewy przycisk, by zmniejszy¢
gtos$nos¢ lub gérny prawy przycisk, by ja zwiekszy€.

13. OSTRZEZENIE PRZED UTRATA

Kiedy sparowane urzadzenie opuszcza strefe zasiegu faczno$ci Bluetooth (10 m),
ZeWatch® uruchomi powiadomienie z wibracja, by poinformowa¢, ze Twoje
urzadzenie sie oddalito. Naciénij przycisk, by odrzucic alert.

Funkcje urzadzenia ZeWatch’i tresci podrecznika uzytkownika moga ulec
zmianie. Najnowsze Instrukcli(e dotﬁczace uzytkowania tego produktu mozna
znalez¢ podrecznikach uzytkownika online w witrynie www.mykronoz.com.
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14. DANE TECHNICZNE

Wymiary

Waga

Bluetooth

Rodzaj baterii

Czas pracy na baterii
Czas tadowania
Pamieé

Wyswietlacz

Czujnik

Temperatura pracy
Wodoodporno$¢
Miedzynarodowa gwarancja

59 x30x 9 mm

359

2.1i14.0

Litowo-jonowa 130 mAh
3 dni

15h

Aktywno$¢ z 7 dni
OLED

Akcelerometr tréjosiowy
-10°C do +60°C

Nie

1 rok

W razie pytan lub konieczno$ci uzyskania pomocy zwigzanej z produktem za-
praszamy na strone www.mykronoz.com/support lub prosimy o kontakt pod

adresem support@mykronoz.com.



Watch?

TEX. MAPAMETPbI
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160
161
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COMPSYKEHWE 151 LUENN
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OB30P

KHonka B JIEBOM
BEPXHEM YTy

KHorka B MTPABOM
BEPXHEM YITY

3EJIEHAA kHonka KPACHAA KHonka

UYro6bl nontyunTh Hanbonee TouHbIe AaHHbIE, Mbl pekomeHayem HocuTb ZeWatch®
Ha pyKe, KOTopas He ABNAETCA JOMUHAHTHOW, Of1eBaA VX He CIMLIKOM CBO6OAHO
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KHonka B JIEBOM BEPXHEM YIJTY
HAXATb VI YAEPXVIBATD akTBMpOBaTL PeXUM

conpaxeHna
HAXATb 1 PA3 BOVTI B PEryNM1POBKY rPOMKOCTI
HAMATb 1 PA3 FPOMKOCTb —
3EJIEHAA KHonka
HAXATb VI YAEPXVIBATb akTvBMpoBaTh
TONIOCOBYIO HABUTaLWMI0
HAXATb 1 PA3 OTBETUTb Ha BXOAALLMIA BbI30B
HAXATb 1 PA3 OTBETUTb Ha MOBTOPHbI BbI30B
HAXATb 1 PA3 YITIA CO CTPpaHNLbl OTOGpaXeHNA
aKTUBHOCTH
HAMATb 1 PA3 3axeuyb SKpaH
HAMATb 2 PA3A noBTOpHbIA Habop nocneHero
HabpaHHoro Homepa

KHonka B [TPABOM BEPXHEM YII1y

HAMATD VI YIEPXKVBATD BoiAT B pexum
OXUJAHNA/BBINTIA U3 PEXMMA OXIMAAHNA

HAXATb 1 PA3 0TOBpaXeHe AaHHbIX MO CHY
HAMATDb 1 PA3 FPOMKOCTb +
HAXATb 1 PA3 BbIK/IIOYUTb 3BYK NPY BXOAALEM
BbI30BE

KPACHAA kHonka
HAXATb yﬂEP)KV\ BATb BKJ/1./BbIK/1.
HAXATb 1 P/ oTOBpaxXeHe faHHbIX N0
aKTVIBHOCTVI
HAXATb 1 PA3 OTKNIOHNTb BXOAALYNI BbI30B
HAXATb 1 PA3 3aBepLINTb TeKyLLWi BbI30B
HAXATb 1 PA3 HayafbHblil 3KpaH/Bblxof
HAXATb 1 PA3 3aeub 3KpaH
HAMATD 2 PA3A HeMoli pexim/pexum

HacTpanBaemoro CMrHana BXoAALlero Bbi3osa

Yro6bl cOpocutb napameTpbl ZeWatch? [0 3aBOACKMX, OAHOBPEMEHHO HaxMUTE W
ynepxugaiite 3ESTEHYIO n KPACHYIO kHonku B JIEBOM BEPXHEM n MPABOM BEPXHEM
YIJIAX [ins noaTBepAeHNA yBeAOMAEHNA UNN HAMOMUHAHWA, HaXXMUTE H0BYI0 KHOMKY
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1. 3APAOKA

150

3apapute ZeWatch? B TeueHvie [IByX 4acoB

nepe/] NepBbiM UCMONb30BaHNEM.

1. CoBMEeCTUTE KOHTAKTbI KIUMCbI 3apAgkn
C KOHTaKTaMi Ha 3afjHeil MOBepPXHOCTY
ZeWatch?

2.3aKpenuTe 3apsAfHOe YCTPOMCTBO Ha

nepepaHeil nosepxHocTu ZeWatch?

Mopkniounte Gonbluoin  KoHey USB-

kabens k USB-nopty komnblotepa

. Nnavikatop 6atapen byfeT 3anonHATbCA,

YTO ABMAETCA MNPU3HAKOM TOro, 4To

BbINO/THAETCA 3apAAKa

.Kak Tonbko ZeWatch? 6ynet 3apsxeH,

nHAuKaTop 6aTapeI/I CTaHeT NoJIHbIM

w

ES

v

Bpema nonHoit 3apagKku  cocTanAet
1430mmH  Ecwm  yposeHb  3apapa
Gatapen CTaHOBUTCA HU3KW, MOABUTCA
VHAVIKaTOp HI3KOro 3apAaa 6atapent



2. COMPAMEHWNE

MONYYEHUE NPUJTOMKEHWNA ZEWATCH® APP

Yro6bl HacTpouTb Balwe ycTpoicTeo ZeWatch’ ¢ NoMoLLblo MOBUABLHOMO YCTPOIICTBa,
HeobXoAMMO CHauana nonyuuTb npunoxenne ZeWatch® App. HalignTe npunoxene
«ZeWatch’» Ha App Store wnu Google Play, ckauaiite n ycTaHOBUTE ero Ha CBoe
MO6UNbHOE YCTPONCTBO.

Kak TonbKo Bbl OTKPbINM Npunoxerue ZeWatch® App, HasMuTe 3aperncTpuposaTthbes,
ecnn Bbl ABNAETECH HOBBIM UNEHOM, WAW HaxmuTte BoiiTy, 4To6bl BOWTU B CBOK
CYLLLECTBYIOLLYIO Y4eTHyto 3an1ch. Bam bysieT npesnoxeHo BBECTU CBOV NepCOHabHbIe
AaHHble, uTo6bl ZeWatch’Mor npepocTaBuTb Haubonee TouHble pesynbTaThbl
KacaTenbHO Ballel NPoAyKTUBHOCTY. 3TN AaHHbIe OCTAlOTCA KOHOUAEHLMANbHBIMU.

# Available on the ANDROID APP ON

@& AppStore P> Google play
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iOS 7 n 6onee nosgHeii Bepcmn

1. Ckauaiite npunoxenue ZeWatch’ App Ha App Store

2. OTkpoiite npunoxere ZeWatch’ App. Haxmite 3apervcTpupoBaThes, eci Bbl ABNAETECH HOBLIM
UNEHOM, N HaXmuTe «BoiTi», YTOObI BOWTY B CBOIO CYLLIECTBYIOLLYHO YUYETHYIO 3anCh.

3. Tocne BBeAEHNA CBONX MEPCOHANbHBIX AaHHbIX, HaxmuTe Hactponts ZeWatch®

4. Bknioune Bluetooth Ha cBoem ycTpoiictse i0S

5. Y6eauTecs, yto ZeWatch’ HaxopuTca pagom. Haxmute KPACHYIO KHOMKY ZeWatch’ uTo6bi BKlOUNTL
ero gucnneit. [lucnneir ZeWatch’ qomkeH 3aropeTbcs sl TOro, 4To6bi HauaTb CONPSXeEHHe.

6.Korga ZeWatch’ GyneT ycnewHo conpsixeH, yBefomneHve o6 3TOM NpupeT Ha KpaH Balero
MOBUIBHOTO YCTPOIACTBa.

7. Ha cTpauue ragHoro skpaka ZeWatch’ HaxmuTe 1 yaepxvBaiiTe KHOMKY B BEpXHEM N1eBOM yry A0
TeX Nop, MoKa He MOABUTCA 3HAYOK COMPAXEHNA

8. B napametpax Bluetooth cgoero yctpoiictea iOS sbibepute ZeWatch’ 3 cnicka ycTpoiicTs

9.Ha pucnnee ZeWatch Gynet oTo6paxeH 3HauOK COMpsXeHUs’ M Pa3pacTca 38yKOBOI curHan ana
NOATBEPX/AEHNA YCNELHOrO CONPAXKeHMA

Ecnn caAsbiBaHme He 3apaGoTaer, nosTopuTe Te Xe Wwark. CBA3bIBaHME ABNATCA OPHOKPATHBIM
npoeccom. Ecu Bbl XOTUTe BBINONHWUTL CBA3bIBaHUE CBOEro ycrpoiictea ZeWatch® ¢_apyrum,
HeoBXOAUMO CHayana pasopearb CBA3bIBAHME C TEKYLYMM YCTPOICTBOM. B npunoxerun ZeWatch
App nepeiigute B «[lapametpbi» > Hactpoutb ZeWatch’ > Pasopatb cBA3biBaHue. Haxmute
«HactpowTb» ZeWatch? ans CONpAKeHIA C HOBbIM YCTPOCTBOM



Android 2.3 n 6onee no3gHei Bepcun

1. Ckavaitte npunoxenue ZeWatch’ App Ha Google Play

2. OTkpoitte npunoxenme ZeWatch’ App. HaxmuTe3zperictpiposatscs, ecni Bbl ABASETECH HOBbIM
YNEeHoM, MK HaxmuTe BOiiTy, YTOGbI BOVTY B CBOIO CYLUECTBYIOLLYIO YYETHYIO 3an1Ch.

3. Mocne BBeEHNA CBONX NEPCOHAbHBIX AaHHbIX, HaxMuTe HactponTs ZeWatch®

4. Bknioume Bluetooth Ha ceoem ycTpoiicTge Android

5. Ha cTpanuLe raBHoro skpaHa ZeWatch” HaxmuTe 1 yaepxuBaiTe KHOMKY B BEPXHEM JIEBOM yriy 0
TeX Nop, MOKa He NOABUTCA 3HaUYOK CONPAXEHna ‘ .

6. B napametpax Bluetooth csoero yctpolictea Android Bbibepute ZeWatch® 13 cincka yctpoiicTs

7.Ha gncnnee ZeWatch 6ypeT oTobpakeH 3HauOK COMPSXEHMA’ M PasfacTca 3BYKOBOW CUrHan Ans
MNOATBEPKAEHNA YCMIELHOTO CONPAXEHNA

[Apyrue MobusbHble yCTPONCTBa

1. Ha cpanmue rasHoro skpara ZeWatch” HaxmuTe 1 yaepXuBaiiTe KHOMKY B BepXHEM eBOM YTy 0 Tex
nop, Noka He MOABMTCA 3HaYOK CONPAXEHNA

2. Bkntoune Bluetooth Ha cBoem MOBUNbHOM YCTpOiiCTBE

3. Bbibepure ZeWatch” n3 cnucka ycTpoicTs

4. Ecnn Heobxoammo BBECTI KOA AnA conpaxeHns, BaeauTe 0000

5. Ha avicninee ZeWatch nosiBUTCA 3Ha4OK CONPAXEHIs” Y pa3iactca 3ByKOBOI CUTHaN fAnA NOATBEPXKAEHNA

CMIELIHOTO COMpPAAXeHNA

CUHXPOHM3aUMA aKTMBHOCTU W AAHHBIX NO CHY, Len, HanomuHaHws, SMS u ysegomnenua o
NPONYLUEHHbIX BbI30BaX AOCTYMHbI TONbKO ANA yCTpoiicTe iOS 7 unu Gonee nosaHel Bepcui,
noapepxuBaiolyx Bluetooth 4.0, n otaenbHbIX ycTpoiicTs Android 2.3 v Gonee no3aHelt Bepcun
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3. ANCTUIEN

TnaBHbilt 3KpaH CUHXpOHU3aLUA O6HoBNEHNE

CeA3biBaHMe

CoepviHeHne
Da30pBaHO

Pexum HacTpanBaemoro

MpepsaHHoe o o MponyweHHbli
o et Hewoit pexum  CHIHaNa BXOLSUETO  BXoaAwIA Bbi305 poTyLieH
Bb1308
X i)
o Bkniouerme ronocosoi Bbikniouenme
Hogoe coobuieHve MoBTOpHbIN Habop HaBuraLuit FONI0COBOV Hasuray  |1AMATb nonHan

9

MA 1 1Ty C BalLWM CBA3AHHbIM MOBWTbHBIM
") 10 YCTaHOBIATE
(MapaveTpbl» NpUNoKeHNA Z Apr

a BpemMeHn ;|54

MEMORY FULL

CKN CMHXPOHU3MPOBATD E
Android 2.3 1 1x Gornee n

W JaTbl BO BK/aZ
€HO, UT06bI 136EXKATL COPOX




[lHeBHOM pexum  Pexum oxugaHna Warn Kanopuun PacctoaHune

MpobyxaeHne  lMpuem nekapcrsa

MEDICINE

3apaHHbIn JlocTurHyTble uenu
REN | NDER HIEVED

h? oTo6p:

ZeWe HEBHbIE JaHHE
MONHOYb.

EHVA 3¢

(TVIBHOCTbIO NPOVICXOAT B
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4. Bbl30Bbl

Mocne BbINOMHEHMA ycreluHoro ceA3sbiBaHUA Bluetooth ¢ Bawwmm TenepoHoM dyHKLMA
Bbi3oBa uepe3 Bluetooth BknioueHa. Bbl MoxeTe oTBeuaTb Ha TenedOHHble 3BOHKW C

ZeWatch’.

OTBETWTb HA BXOZALLW BbI3OB
Haxxmute 1 pa3 3EJIEHYIO KHonky
OTKNOHUTb BXOAALL BbI3OB
Haxatb 1 pa3 KPACHYIO KHonky
OTK/MOYNTb  MUKPO®OH  MPU
BXOAALLEM BbI3OBE

Haxatb 1pa3 kHonky B [MPABOM
BEPXHEM YTy

MEPEKNIOYUTLCA MEXIY
BbI3OBAMW

Haxatb 1 pa3 3E/IEHYIO kHonky

156

3ABEPLUMTb TEKYLLIMM BbI3OB
Haxatb 1 pa3 KPACHYIO kHonky

MOBTOPHbI HABOP MOCELHEIO
HABPAHHOIO HOMEPA
Haxatb 2 pasza 3EJIEHYIO kHonky

PErYJIMPOBATb 3BYK BO BPEM#A
BbI3OBA

HaxaTb KHOMKY B BEpXHEM MPaBOM yriy
ANA YBENNYEHUA FPOMKOCTY +

HaxaTb KHOMKY B BEpXHEM JIEBOM Yriy
ANA YMEHBLIEHUA FPOMKOCTY —



5. YBEOOMJIEHNA

Bbl MOXeTe pelunTb, Kak1e yBe[JOMIEHIA Bbl XOTUTE NOJTy4aTb Ha CBOW Yachl:

ISMS  IMponyweHHbli  Bbi3oB |AHTM-MOTepa. B npunoxenun ZeWatch’ App
BOVIHVITG B I'Iapame'rpbl > YBEAOMHEHMH. Ecnu Bbl XOTUTE OTKNIOYNTL onpeaeneHHble
YBe[JOMNIEHA, CABUHbBTE KHOMKY yBE[OMIEHUA BIEBO.

6. CUHXPOHWM3ALINA CBOMX OAHHbBIX

Bbinonkute  cnepylowme feicTBMA, 4TOObI BpyuHylo 1M Mo  GecrpoBOAHON  CBA3N

CUHXPOHN3MPOBaTb AaHHble, XpaHawmecs Ha ZeWatch,” ¢ Bawmm MO6UAbHBIM YCTPOINCTBEOM

1. OTkpoiiTe npunoxeHne ZeWatch’ App.

2. Ha 3KkpaHe AKTVBHOCTb LENKHITE N0 3HaUKY CUHXPOHN3aLnm B NPaBOM BepPXHEM yriy
[Monb3osateny i0S] Haxmute’ KPACHYIO KHOMKY Ha ZeWatch, uto6bl 3axeub 3KpaH. ucnnen
ZeWatch’ gonmxeH BKNIOUMTBCA ANA TOTO, YTOBbI HauaTb CUHXPOHU3ALMIO.

3. Ha3kpaHe Ballero MobunbHOro ycTporicTea NoABUTCA BCMbIBaloLLee OKHO, NOATBepXalollee
YCMelHylo CUHXPOHM3aLio

CYHXPOH3aLIA aKTUBHOCTA 1 JaHHBIX MO CHY, Lienn, HanoMuHaHws, SMS v ysenomneHma
0 NPONYUIEHHbIX BbI30BaX AOCTYMHbI TONBKO ANA YCTPOCTB i0S 7 unu 6onee nospHeit
Bepcuy, nopAepxmBatowmx Bluetooth 4.0, u otaenbHbix ycTpoiicts Android 2.3 nnn
Gonee no3pHei Bepcum 157



7. AKTIBHOCTb

ZeWatch’ oTcnexunsaeT KonmyecTso waros, I'IpOIhFleHHOI'O PACCTOAHUA N COXMKEHHDbIX
KaﬂOpVIVI B TeYeHue gHA.

Bbl MOXeTe MPOCMOTPETb CBOIO IHEBHYIO aKTUBHOCTb B PeXMMe peasibHOro BpemMeHu
Ha gucnnee ZeWatch?, Haxas KPACHYIO KHOMKY. bbICTpO HaxaB KHOMKY, NpocMoTpute
Ha AnCree UMK, KOTOPbIN NOKaXKeT pe3ynbTaTbl AHEBHOM aKTUBHOCTU.

Bbl Takxe MOXeTe MPOCMOTPETb YPOBEHb CBOEI aKTUBHOCTY U XKypHan BO BKMafke
AKTUBHOCTb NpunoxeHna ZeWatch’ App. Ha rnaBHOM 3kpaHe AKTVBHOCTb Bbl MOXeTe
NpoBEePUTb YPOBEHb CBOEN MPOAYKTUBHOCTU OTHOCUTENIbHO CBOUX AHEBHBIX Lieneil.
HaxmuTe Ha niobyio WKany akTUBHOCTY, YTOGbI MOMYUUTb NMOAPOGHLIN rpaduK cBoer
eXefIHeBHOW, @XeHe[1elbHON 1 eXeMeCAYHO MPOofyKTUBHOCTH.

YTo6bl 3arpy3nTb NOCNEHE AaHHble 06 aKTUBHOCTY, He 3aby/bTe HaxaTb 3HaUYOK
CYHXPOHU3aLMM B NIPaBOM BepXHeM yray npunoxenus ZeWatch. [Monb3osatenu
i0S] Haxmute’ KPACHYIO KHomKy Ha ZeWatch, 4To6bl 3axeub 3KpaH.1 3anycTuTb
CUHXPOHM3aLMIO
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8.COH

ZeWatch’ oTcnexunBaeT KONMYeCTBO Yacos, KOTOpbI€ Bbl CNanu, 1 KauyecTBO BaLLero cHa
(nerkwii CoH, ry6oKmii CoH, Bpems Npoby»kaeHns).

13ANYCK PEXXUMA OXWAAHUA

HaxmuTe 1 yaepxuBaiiTe npasyio KHOMKY B BEPXHEM Yy, MOKa Ha aucrniee He
NOoABUTCA 3HAYOK, 0603HaHaIOI.LU/IVI COH

10TOBPAXKEHWE JAHHBIX MO CHY

HaxmuTe Ha KHOMKy B NPaBOM BEpPXHEM Yrily [/1A OTOOPaXKEHWA OLIEHKM BalLero
CHa 1 06Lero BpemMeHmn cHa

1BbIXO[ 13 PEXXUMA OXKUOAHUA

Haxmute n y,llep)KI/IBaVlTe npaBylo KHOMKY B BepxXHeM yrily, noka Ha gucninee He
NOABUTCA 3HAUOK B BUAE COMHLA

Yro6bl 3arpy3nTb NocnefHNe faHHble 06 aKTUBHOCTY, He 3a6ynme HaXaTb 3HaYOK
CYHXPOHU3aLVIY B IPABOM BEPXHEM YTy NPUNOXKEHNUA ZeWatch’. [Monb3oBateny
i0S] Haxmute’ KPACHYIO KHomKy Ha ZeWatch, 4To6bl 3a%eub 3KpaH.1 3anyCTuTh
CYHXPOHM3aLMIO
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9. LESIN

Haxmute Bknaaky Llenn npunoxenna ZeWatch’ yTo6bl YCTaHOBUTb eXXeiHeBHbIe Lienn
[INA: KONMYECTBA LIaros, NPONAEHHOTO PaCCTOAHMSA, COXKEHHbIX Kalopuii 1 4acoB CHa.

Haxmute KHOMKY CMHXPOHMU3aunn B NPaBOM BepxXHeM yrny, 4TOGbI COXPaHUTb

CBOM uyenu.

Mocne TOrO, Kak Bbl JOCTUTHETE OAHY U3 BalNX HEBHbIX
ueneit, ZeWatch’ marko 3asubpupyeT u Ha Aucnnee
NOABUTCA HAANWUCb ((Lleﬂb AOCTUTHYTa»

GOAL ACHIEVED

Bbl MoXeTe MeHATb 3HayeHnA CBOUX [HEBHbIX L\eﬂe!}l B J'IIO609 BpemA B

npunoxennn ZeWatch® App. He 3a6yabTe HaxaTb 3HaUOK CUHXPOHM3aLN, YTOBbI

COXPaHUTL CBOW HoBble Lienu. [Monb3osatenu iOS] Haxmute” KPACHYIO kHonky
160 Ha ZeWatch, uTo6bl 3aeub SKpaH.1 3anyCTUTb CUHXPOHU3ALMIO



10. HAMTOMUHAHMA

HaxmuTte BKnagky Harmomuuanus B npunoxenn ZeWatch® utobbl fo6asuTh
eXe[JHeBHble HamoMUHaHKA. Bbibepnte CBOW TMN HamoMuHaHWA (CMOPT, eaa, COH,
npobyxaeHune, Npruem eKapcTBa, 33fjaHHblil), BBEANUTE HyXHOe BpemA U [eHb. Bbl
MOXeTe co3/jaTb NOBTOPAIOLIEecA HanoMUHaHKe 1 BbibpaTb, B Kakve AHW Bbl XOTUTE
ero noeTopATb. Haxmute CoxpaHuTb 4TO6bI AO6ABNTb U CUHXPOHM3MPOBATL 3TO
HOBOE HaMoMHaHue.

ZeWatch’ marko 3aBubpupyeT 1 o0TOO6PasMT 3HAUOK COOTBETCTBYIOLIErO
HanoMWHaHWA, 4To6bl OMOBeCTUTL Bac. Haxas niobyio KHOMKy Ha ZeWatch’,

Bbl MOXETe OTK/IOHWTb HanomuHaHve. Ecnn Bbl ero He OTK/IOHUTE, TO Xe Camoe
onoselleHme 6y[eT NOBTOPATLCA Yepes ABE MUHYTI.

Bbl MoxeTe yCTaHOBUTL O 6 AHEBHbIX HAaNOMVHaHWIA
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11. YMPABJIEHVE TOJTIOCOM

Wcnonb3ayitte GyHKLUMIO yNpaBReHNA ronocom, 4Tobbl AUCTAHLIMOHHO MPOU3HOCUTL
KOMaH[y CMapTGOHy nnm 1ckaTb MHGopmaumio B iHTepHeTe. HaxmuTe 1 yaepxusaiiTe
3EJIEHYIO KHOMKY, 4TOGbI 3anycTWTb ynpaBneHue rosocom, U NpPOon3HecuTe CBO
KOMaHay. BbicTpo Haxmute 3EJIEHYHD KHOMKY, 4TOObI BbIKMIOUNATL YynpaBneHue
ros0coMm.

anIMepbl TOro, Kakomn BOMPOC Bbl MOXKETE 3a4aTb UM YTO Bbl MOXKeTe caenatb:
ICpenatb BbI30B (MMs Balero KOHTaKTa)

10TnpaBuTtb SMS (MMA Ballero KoHTaKTa)

I Kakan ceinyac noroga?

1YcTaHOBWTL CUTHas Ha 5 YacoB yTpa 3aBTPaLLHEro JHA

31a GyHKUMA focTynHa AnA ycTpoiicTs 10S 7 n 6onee NO3AHNX BEPCUI, KOTopble
noaAepXu1BaloT cuctemy Siri, U otaenbHbix yctporcte Android 2.3 u 6onee
No3AHVX BEpCUiA, nopaepxmsaiowmx Google Now. [1nf ncnonb3oaHua ¢pyHKLum
ynpasneHuns ronocom Bail iPhone AomxeH UMeTb fOCTYN K VIHTepHeTy Yepes 3/4G
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12. MY3bIKA

Mocne Toro Kak 6Gbino npoBefieHOo CBA3blBaHME MO Bluetooth, Bbl MOXeTe nepefasatb
My3bIKY, XPaHALLYIOCA Ha BaLUeM CBA3aHHOM MOBIIbHOM yCTpoiicTBe uepes ZeWatch’.

HaxmuTe KHOMKY B IeBOM BEPXHEM YTIly, YTOObI BOWTY B 3KPaH PerynpoBK1 FPOMKOCTU.
Ha 3KpaHe perynMpoBKn rpPOMKOCTY, HaXMIUTE KHOMKY B JIEBOM BEPXHEM YrAy, 4To6bl
YMEHbLUUTb FPOMKOCTb, HaKMUTE KHOMKY B MPaBOM BEPXHEM Yy, YToObl yBENUUNTL
rPOMKOCTb.

13. CUTHANNT AHTU-MOTEPU

Korpa Balue cBA3aHHOE YCTPOIICTBO NOKUAAET paGounii AvanasoH Bluetooth (10 meTpos),
ZeWatch® akTBupyeT BUGpUpYIoLiee yBeoMaeHIe, 4To6bI IHGOPMUPOBATL BaC O TOM, UTO
BalLe YCTPOWCTBO HAXOANTCA Aaneko. HaxxmuTe Niobyto KHOMKY, 4TOObI OTKNOHWTL CUTHa.

OyHkunm ZeWatch’m coepimMoe pyKOBOACTBA NONb30BATENs MOTYT MEHATHCA.
Camble NocneH1e NHCTPYKLWN MO NCTIONb30BaHIK0 TOTO U3AENNA MOXKHO HalTV
B PyKOBOZCTBE N0/1b30BaTeNA OHMaliH, AOCTYNHOM Ha caitTe www.mykronoz.com
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14. TEX. MAPAMETPbI

Pasmep

Bec

Bluetooth

Tun 6atapen

Cpok fieiicTua 6atapen
Bpema 3apagku

Mamatb

[Avcnnen

CeHcop

TemnepaTypa sKcnnyatauum
Bnaroszawura
MexayHapogHas rapaHTva

59x30x9mMm

35r

21140
NNTUiA-MoHHaA 130 MAY
3 pHA

1430 MUH

7 [iHen aKTUBHOCTN
OLED

3-0CeBOW aKcenepomeTp
-10°C —+60 °C

Het

1ron

Ecnn y Bac BO3HWKNM BOMpOCH! Win TpeGyeTca MOMOLb MO Halemy M3Aentio,
nocetute caiT www.mykronoz.com/support Wau HanuwuTe Ham 3NeKTPOHHOE
164 NNCbMO Mo azpecy support@mykronoz.com
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ELERZY aBLEREY
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MNHTTREMITEBHEIIC, ZeWatch? % 2850
FRELTLEL,

1. RBYVYTDEV%EZeWatch?DEEIC
HEHFICADEET,

2. ZeWatch’ORME EICKE#REZLoHWE
)T TEHET,

3. USBT—2ILDREWESD—igEI/E
1—2DUSBR—MIFBALET,

4. Ny FY—RERROZEH/EZ, REH
THBTLETRLET,

5. ZeWatch?ORBEHRTT5EM\vT
V-BRBERTHIIVABERTLET.

ZIVRBISIRE09DHWE
¥ NyFU—RZEMETIREN
T -HRERTHRTENET,



2. N7IUVT
ZeWatch*’7 7D AF

SRR EERALTZeWatc?E Y b7y 7 5Icld, £ ZeWatc? 7 TV EAF
TRHEHNHYET, App StoreZfzlGoogle PlayR 7 TlZeWatch2y 7 7%
RLEBIRERICT TV ES I O—FLTA VA =ILLET,

ZeWatch? 7 7V ERIE FIRAVN—DB R’ YTV T7 v T TTIRTHIV e
HEDBEEOT I V/LET, NT+—I VAT HERGERBITZITIHITN

—VFIVEREAALTWEKZEDBYET, WL taiRid. IR 5T
LIBVEEA,

g £ Available on the SNDRCIDIAEEON
@ AppStore | P> Google play
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i0S 7L4p%
1.ZeWatch?77 7)) %App storeh*5470—FLET,
2. ZeWatch? 7 7VEREET, AV N—OBRIET 170 T TTRThIV MebREDES
[Fi= 20753
3 AAEREANLLA, Setup ZeWatch? (ZeWatch? Dty 7y 7) 2y T LET,
4.i0S##R TBluetoothZ A LET,
5. ZeWatchHMELIEH BT L EREILE T, ZeWatch?DFRRE Y EBLTFA R T LA EAVILET,
A7V ORI ZeWatch D T4 AT LA BT LTV B R ERBYIET,
6. ZeWatch?’ DT VI BT AL, B HRDEE LIGENARTENET,
7. ZeWatch?DR— LEEA—I DS ATV TA A/ BRFENBETEL RV ERALLET,
8.10StREDBluetoothFHEERIE, 7/ \ 1 AD—Feh 5ZeWatch ZERLET,
9. RTPVVT N TBE AT/ T ERDTA T HleWatc iR TE N, E—-TETEMETNET,

ATUVIERBLIRA FLFIRERYELEY, AT7UVIRIERYOTOLATY, BIDT7HVY NTZeWatch?
ORTYLGETNENEE FIEDNT VT EBRLTHSTIBENBYET,  ZeWatch?7 7' T, Settings (
B|E)> Set up ZeWatch? (ZeWatch?®ty 77y 7)> Unpair (N7 7 #RIR) &BI¥E T, Set up ZeWatch?

171 (ZeWatch?Dty 79 7) &2y TLUTHLWT M RERT ) /T LET.



Android 2.3 L{&
1. ZeWatch?777")%Google Playh5 40— KLET,
2.ZeWatch?’ 77V EBER T, AV N—DBERT 170 7 TTITHIV MEBHEOBEIROS 1/ LET,
3 AAEEEANLIA, Setup ZeWatch? (ZeWatch? D4y b7y 7) £y TLET,
4. Androidif5 TBluetooth &= BRI LET,
5. ZeWatc? i —LEEN—I DS ATV I TA A/ A RFENBETE LRV ERIBLLET,
6. AndroidtRMBluetoothBEEEIE, 7/ A ZAD—EH5ZeWatch & BRLET,
1.RTV GBI BENTY VT EHOTA A HleWatdlcRTEN, E=TETENENET,

ZDDIETIRR
1. ZeWatch?DF—LEEN—I DS, ATY /I TA A/ B REENZETE LR 2 RIALLET,
2. ##18K TBluetoothEBRICLET.
3. FIAAO—KhBZeWatch BRRLET,
4. R7Y25 - FEERENAZE 0000EANLET.
5. RTUVGCHIT BENTI T EHDTA A HleWatch DT AT LA lekiRdh, E—TE CENETET,

TOTACTALBRT — 2, BiR 7 7—L\ SMS, R AR BHDFHAIL. Bluetooth 405350
i0S 7 LA sk B K U—ERDANdroid 2.3 LU 5K DH THIFTES T,
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SAFETY INSTRUCTIONS

Before using the device, read these instructions carefully.

* ZeWatch? has one built-in battery. Do not disassemble the battery on your own. KRONOZ LLC is not
responsible for any damage or personnel injury caused by the removal of the battery or any component.

« This device is not waterproof so keep it away from all sources of heat or humidity. Do not use it near sink or
other wet areas. Do not place it in water.

* Charge the battery in a cool, ventilated room. Excessive temperature during charging could cause heat,
smoke, fir or deformation of the battery or even explosion.

* Avoid excessive temperatures. Do not expose this device to excessive smoke, dust, or direct sunlight for an
extended period of time.

* Do not open, crush, bend, deform, puncture or shred secondary cells or batteries. In the event of a battery
break or leak, prevent battery liquid contact with skin or eyes. If this happens, immediately flush the areas with
water (do not rub the eye) or seek medical help.



* Do not short-circuit. Short-circuiting can occur when a metallic object, such as coins, causes direct connection
of positive and negative terminals of the battery. Short-circuiting may damage the battery.

* Do not use batteries that have been damaged or have been exhausted.
+ Keep the batteries out of children’s reach and in a safe place to prevent danger.

+ Do not dispose of batteries in fire as they may cause explosion. Dispose of used batteries in accordance with
your local regulations (such as recycling). Do not dispose as household waste.

+ Use only the USB cable supplied to charge this battery. Do not charge fo more than 24 hours.

+ KRONOZ LLC s not responsible for any damage caused by improper use of the device.
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REGULATORY NOTICES

Fe
FCC STATEMENT

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) This
device may not cause harmful interference, and (2) This device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.
CAUTIONS
Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could void the user’s authority
to operate this equipment.
FCC NOTICE
This equipment complies within the limits of a Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits
are designed to provide reasonable protection against radio and TV interference in residential areas. However, even
during normal operation, this equipment may cause TV or radio interference. If this equipment does cause harmful
interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off and on, the user is
encouraged to try one or more of the following corrective measures:
* Reposition the receiving antenna
* Increase the distance between the equipment and receiver
* Connect the equipment into an outlet on a circuit different from

which the receiver is connected
* Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help. FCC ID: 2AA7D-ZEWH2
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CANADA
INDUSTRY CANADA (IC) STATEMENT

This device complies with Industry Canada license-exempt RSS standard(s). Operation is subject to the following
two conditions: (1) this device may not cause interference, and (2) this device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of the device.

Cet appareil est conforme 2 la norme CNR d'Industrie Canada applicable aux appareils radio exempts de licence.
Son utilisation est soumise aux deux conditions suivantes: (1) cet appareil ne doit pas provoquer d'interférences et
(2) I'utilisateur de cet appareil doit accepter toute interférence, y compris les interférences qui peuvent causer un

fonctionnement indésirable du dispositif 1C 1D 12131AZEWH2

EUROPEAN UNION

CE DIRECTIVE

Declaration of conformity with regard to the EU Directive 1999/5/EC.

Kronoz LLC hereby declares that this device is in compliance with the essential requirements and other relevant

provisions of the R&TTE Directive 1999/5/EC. The complete declaration of conformity is available on request via
our customer service: support@mykronoz.com

Déclaration de conformité a I'égard de la directive européenne 1999/5/CE.

Kronoz LLC déclare que cet appareil est conforme aux exigences lles et aux autres pertinentes de
la directive R&TTE 1999/5/CE. La déclaration de conformité compléte est disponible sur demande auprés de notre
service client: support@mykronoz.com
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DISPOSAL AND RECYCLING INFORMATION

After the implementation of the European Directive 2002/96/EU in the national legal system, the following
applies: Electrical and electronic devices may not be disposed of with domestic waste. Consumers are
obliged by law to return electrical and electronic devices at the end of their service lives to the public
collecting points set up for this purpose or point of sale. Details to this are defined by the national law of
the respective country. This symbol on the product, the instruction manual or the package indicates that
a product is subject to these regulations. By recycling, reusing the materials or other forms of utilizing old
devices, you are making an important contribution to protecting our environment.
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