
GUIDE DE DÉMARRAGE RAPIDE

Grâce à ce guide de démarrage rapide,  
vous apprendrez l’essentiel pour capturer 
les moments les plus incroyables de la vie 
avec votre GoPro.

Pour télécharger le manuel de  
l’utilisateur complet, rendez-vous sur 
gopro.com/getstarted

FÉLICITATIONS POUR L’ACHAT 
de votre  
nouvelle



CONFIGURATION

Ouvrez la porte 
latérale et insérez une 
carte microSD.  
(Carte microSD UHS-I ou Classe 10 jusqu’à 
64 Go requise , vendue séparément.)

Chargez la batterie en 
utilisant le câble USB 
inclus. Le voyant rouge 
s’éteint une fois le 
chargement terminé.
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ALLUMAGE ET 
ENREGISTREMENT

ENREGISTREMENT VIDÉO 
Pour allumer la caméra et 
enregistrer des vidéos, appuyez 
brièvement sur le bouton 
Shutter/Select [  ].

PRISE DE PHOTOS EN  
MODE ACCÉLÉRÉ 
Pour allumer la caméra et 
prendre des photos en mode 
accéléré, appuyez et maintenez 
enfoncée la touche Shutter/
Select [  ] jusqu’au début de 
l’enregistrement. 

FIN DE L’ENREGISTREMENT  
ET ARRÊT 
Appuyez brièvement sur le bouton  
Shutter/Select [  ]. La caméra 
arrête l’enregistrement et s’éteint.

BOUTON INFO/WIRELESS 
Obtenir des informations  
d'état pour la batterie,  
la carte microSD et sans fil,  
et se connecter à la GoPro  
App ou la Smart Remote.



CONNEXION À LA  
GOPRO APP (GRATUIT)

1. Téléchargez la GoPro 
App et lancez-la sur votre 
téléphone ou votre tablette.

2. Suivez les instructions pour 
l’application qui s’affichent 
à l’écran.  
(Si nécessaire, le mot de passe par défaut 
pour votre caméra est goprohero.)

Pour les instructions détaillées 
relatives à l’appairage, rendez-
vous sur gopro.com/support.

MODES ET RÉGLAGES  
PAR DÉFAUT

VIDÉO : Enregistrez 
des vidéos avec la 
résolution 1080p30

ACCÉLÉRÉ : Prenez 
une photo toutes les 
0,5 secondes

RÉSOLUTIONS VIDÉO ET 
FRÉQUENCES D’IMAGES :  
1080p60, 960p60, 720p100 
et plus

ACCÉDEZ À DES MODES 
SUPPLÉMENTAIRES AVEC LA 
GOPRO APP (GRATUIT) OU LA 
SMART REMOTE* 

MODES PHOTO : Simple, 
accéléré et rafale

RÉGLAGES : Effectuez des 
réglages supplémentaires 
sur votre caméra*Vendu séparément

MODES



ASTUCES DE MONTAGE

CADRE DE PROFIL BAS
Exemples :  
Montage sur casque

La HERO4 Session est vendue avec deux cadres qui vous 
permettent de fixer la caméra sur n'importe quel support GoPro.

INSTALLATION DE 
LA CAMÉRA DANS 
THE FRAME

1. Maintenez le 
loquet ouvert  
et faites glisser  
la caméra dans  
le cadre.  
L’arrière du cadre a un bord 
relevé. Assurez-vous que 
l’arrière de la caméra est 
plaqué contre celui-ci.

2. Fermez le loquet.
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CADRE STANDARD
Exemples :  
Montage sur une  
surface verticale

Chesty (harnais de poitrine)
Vendu séparément



GOPRO APP (GRATUITE)

Utilisez la GoPro App pour 
regarder vos photos et vidéos 
et partager vos favorites par 

VISUALISEZ, ÉDITEZ 
ET PARTAGEZ

ORIENTATION VARIABLE 
Positionnez la caméra avec le 
bouton Shutter/Select [  ] 
orienté vers le haut ou vers 
le bas. 

BOUCLE AVEC JOINT À ROTULE 
Utilisez la boucle avec joint à 
rotule fournie pour modifier 
facilement les angles de capture. 

FLEXIBILITÉ 
DE MONTAGE

ASTUCE : Durant les activités aquatiques, fixez le cadre au 
support pour une sécurité accrue et utilisez un Floaty pour faire 
flotter votre caméra (vendu séparément).

message texte, courrier 
électronique ou sur vos  
réseaux sociaux. 

GOPRO STUDIO (GRATUIT)

Le logiciel GoPro Studio 
représente le moyen idéal 
pour importer, lire et éditer vos 
vidéos GoPro. Vous pouvez le 
télécharger gratuitement sur 
gopro.com/getstarted.



METTEZ À JOUR VOTRE CAMÉRA 
Profitez au mieux de votre GoPro 
grâce aux fonctionnalités et à 
sa performance actualisées. 

CRÉEZ UN COMPTE GOPRO 
Recevez des mises à jour, 
participez à des concours et 
plus encore. 

TÉLÉCHARGEZ LE MANUEL  
DE L’UTILISATEUR 
Retrouvez des informations

détaillées sur les réglages,  
les modes et plus encore.

REGARDEZ DES TUTORIELS 
VIDÉO 
Retrouvez les trucs et astuces 
des pros.

CONTACTEZ LE SERVICE CLIENT 
Obtenez de l’aide et trouvez 
les réponses aux questions 
fréquemment posées.

AIDE ET 
RESSOURCES

• La HERO4 Session est 
étanche jusqu’à 10 m (33 pi). 
Assurez-vous que la porte 
latérale est correctement 
fermée avant d'utiliser la 
caméra dans ou à proximité 
de l'eau.

• Conservez la lentille propre :  
évitez les traces de doigt.

• Avant d’ouvrir la porte 
latérale, assurez-vous que la 
caméra est propre et sèche.

• Secouez la caméra ou 
soufflez en direction des petits  
trous du microphone pour 
évacuer l'eau et éliminer les 
débris. Si nécessaire, rincez 
la caméra à l'eau et séchez-
la avec un chiffon.

CONSEILS UTILES

RENDEZ-VOUS SUR  
GOPRO.COM/ 
GETSTARTED



130-09748-000 REVD

REJOIGNEZ LA 
COMMUNAUTÉ GOPRO

Trouvez l’inspiration grâce à des millions de photos et 
vidéos GoPro partagées par nos clients du monde entier.  
Puis partagez les vôtres... et rejoignez la communauté. 

Avant d'utiliser votre caméra GoPro, veuillez lire toutes les consignes du guide 
d'informations importantes sur le produit et la sécurité fourni avec votre caméra.

Pour consulter la liste complète des homologations par pays, reportez-vous au guide 
d'informations importantes sur le produit et la sécurité fourni avec votre caméra.


